PROVOZ A VNITRNi REZIM SKOLY - aktualizace k 1. 9. 2022

Zaci se tidi gkolnim fadem. Ve gkole jsou dodrzovany psychohygienické zasady — ¢asové rozlozeni vyuky, rozvrh hodin, rezim SD.
Zakladni Skola se otevira pro zaky v 6:00 hod a zavira se v 16:00 hod.
Zaci vstupuji do budovy hlavnim vchodem. Hlavni vchod do budovy je odeméen mezi 7:15 hod — 7:30 hod. Dohled u vchodu
v této dobé zajistuje skolnice. V jinych ¢asech vstup na zvonéni.
Cizim osobam je vstup do Skoly a na Skolni zahradu umoznén pouze po ohlaseni se pres videotelefon.
Prostory satny, chodby a skolni dvlr jsou monitorovany kamerovym systémem.
Postrannim vchodem Zaci chodi do Skolni jidelny a na Skolni zahradu pouze v doprovodu pedagoga..
Zakam je zakazano vpoustét do budovy skoly cizi osoby, Zak je povinen neprodlené ohldsit pfitomnost cizi osoby v budové
Skoly nékterému z pedagogi nebo zaméstnanca skoly.
Zaci opousti 8kolu zplisobem dohodnutym piedem pisemnym zptisobem se zakonnymi zastupci.
Skolni druZina:
Je vyuzivana zaky 1. — 5. roéniku. Provoz SD: 6:00 — 7:15 a 11:10 — 16:00.
Pobyt venku v dobé& 12:30 — 13:30 hod dle planu prace vychovatelek SD a povétrnostnich podminek. Pobyt venku je vyuZivan
k vychazkam, sportovani, kolektivnim hram na Skolni zahradé a k prdci na Skolnim pozemku.
Informovani o pribéhu a hodnoceni vzdélavani:
Rodice jsou o pribéhu a vysledcich vzdélavani informovani pravidelnymi zapisy v Zakovskych knizkach, na tridnich schiizkach (1 x
za pololeti) a osobnich konzultacich. O ddlezitych informacich, tykajicich se vyucovani, jsou rodice informovani telefonicky, e —
mailem ¢i informacnim listkem v pfiloze Zakovské knizky.
Prabéh vyucovani:
Vyucéovéni zadina v 7:30 a kon&i ve 13:25 h. Délka trvani vyué. hodiny je 45 min. Zaci odchézeji do tiid v 7:15 hod, do té doby
pobyvaiji ve $k. druziné pod dohledem vychovatelky SD. vyu€ovani probiha podle rozvrhu hodin, ktery je vyvé$en ve tiidach a
schvalen reditelkou Skoly. ZpUsob vyuky je tradi¢ni, hravou formou.
Rozdéleni vyucovacich hodin:
1. 7:30-8:15 2. 8:25-9:10 3. 9:30-10-15 4.10:25-11.10
5. 11:20-12:05  (vyjime¢né 11:45 — 12:30 vzhledem ke kapacité S))
6. (odpoledni) 12:40-13:25  OBED 12:05 —12:35
Zajmové ¢innosti organizované ve skole zacinaji ve 12:35 h.
Rozdéleni prestavek:
8:15-8:25 2.9:10—-9:30 3.10:15-10:25 4.11:10-11:20 5.12:05-12:35
Za priznivého pocasi odchazeji Zaci o velké prestavce po prezuti na Skolni zahradu. O ostatnich prestavkach
pobyvaji Zaci ve tridach, prip. na chodbdch skoly. Prestavku vyuzZivaji Zaci k osobni hygiené, obcerstveni, odpocinku
a pFipravé na dal$i vyu€ovaci hodinu. Zaci nesmi otevirat okna, pfi vétrani je zakdzano vyklanéni z oken.
Prace s pocitacem:
Ve tfiddch mohou Z4ci pracovat s pocitaéem o prestavkach po dohodé s tfidnim ucitelem. P¥i vyucovani pracuji zaci
s pocitacem dle pokynu ucitele, pfednost maji Zaci integrovani a Zaci s poruchami uéeni. PFi praci na pocitadi se Zaci
fidi Frdadem pocitacové sité a pocitacové ucebny.
Pracovni ¢innosti a prace na pozemku:
vykonavaji Zaci dle rozvrhu hodin, délka trvani je zpravidla jednu vyucovaci hodinu. Vyjimecné muze vyucujici
zaradit dvé po sobé jdouci hodiny PC s piestavkou. Zaci pouZivaji kazdou hodinu PC doporuéeny pracovni odév a
obuv. Po skonceni pracovni ¢innosti uklidi své pracovni misto, pridélené naradi a pomdcky, ulozi sv(ij pracovni odév
a omyji ruce teplou vodou a mydlem.
ReZim stravovani a pitny reZim:
Zaci mohou svadit kazdou prestavku, zpravidla viak o druhé piestavce (9:10 — 9:30 h). Skola zajistuje
prostiednictvim Skolni jidelny napoje, které si Zaci mohou po celou dobu provozu skoly samostatné odebirat
z varnice na chodbé do vlastnich nadob. Nadoby na piti si déti ukladaji ve tiidé. Zaci mohou konzumovat i donesené
napoje. Obéd jim poskytuje $kolni jidelna v arealu ZS. Zaci obédvaji pod dohledem vychovatelek SD v dobé od 11:10
13:00 hod. Diety se ve SJ nevafi.
Podminky pohybové vychovy:
V kazdém rocniku cvici zaci dvé vyucovaci hodiny tydné. Pfed hodinou TV se Zaci prevlékaji do sportovniho odévu a
obuvi ve tfidach. Harmonogram hodiny sestavuje ucitel dle odbornych zasad. Po cvi¢eni se zaci omyji teplou vodou.
V ostatnich hodindach ucitelé zarazuji télovychovné chvilky a kompenzacni cvi¢eni. Velkou prestavku na skolnim
dvore 7aci vyuZivaji k nefizenym pohybovym aktivitam. Skola nema vlastni télocvi¢nu, ke cviceni vyuziva télocvi¢nu
0U v byvalém zamku. P¥i cvi¢eni venku gkola vyuziva $kolni pozemek, hiété, fotbalové hristé obce ¢&i gkolni dviir.
Zpravidla dvakrat ro¢né uskutedriuje $kola celodenni cviceni v pfirodé pro viechny 7aky ZS. Vyuky plavani se Gcastni
kazdorocné z4ci od 1. — 5. rocniku v krytém vyhtivaném bazénu v Horazdovicich pod vedenim Plavecké Skoly.
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