Kratkodobé cile materské skoly ve Strelskych Hosticich pro Skolni
rok 2022/2023

1. Podporovat u déti zabavnou formou pohybové schopnosti. Rozvijet
pohybovou aktivitu, samostatnost, spolupraci. Diiraz dat na vSestranny
pohybovy rozvoj, neptetézovani déti. Utvaret kladny vztah ke sportu a
pohybu obecné. Piejeme si, aby se sport a pohyb stal pro déti oblibenym
zpusobem traveni volného ¢asu.

Cilem pohybovych her a aktivit v matefské Skole je rozvijet u déti
predskolniho véku fyzickou a psychickou zdatnost, emocionalni stabilitu,
lokomo¢ni dovednosti (velké mnozstvi déti neumi poskakovat, kromé
chiize a béhu nezvladaji ostatni lokomo¢ni dovednosti), aerobni a
anaerobni vytrvalost, obratnost, silu apod. Vedeni déti k pohybu a k
aktivnimu a zdravému stylu Zivota je u¢i uvédomovat si vlastni télo,
ovladat cilené svalstvo a vytvari pozitivni vztah k pohybu samotnému

2. Rozvijet komunikaéni dovednosti a kompetence u déti formou hry,
poskytnout détem dostatek smysluplnych pomicek a hrac¢ek. Hrou
navazovat kontakt s dospélymi, s vrstevniky, spolupracovat, socialné se
zaClenovat. Hra je v Zivoté¢ ditéte hlavni ¢innosti, ktera dopomaha k
utvareni osobnosti ditéte.

3. Rozvijet prostiednictvim riznych ¢innosti kladny vztah k sobé¢, k
prostiedi, ve kterém Zijeme, k ptirodé€. UCit déti pozndvat a chépat, Ze
lidska Cinnost mize zivotni prostedi chranit, ale také poSkozovat, pfimét
déti k aktivnimu pristupu k okoli a moznostem zlepSeni vlastniho Zivota.

4. Vénovat pozornost prevenci vzniku fecovych vad u déti, intervenovat na
rodice v oblasti logopedické péce, zapojit do spoluprace s rodi¢i pedagoga
s kursem logopedické prevence, individudlné se zaméfit na déti
s odliSnym matetskym jazykem.



