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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Pohodové, zdravé, hravé

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Materska $kola Strelské Hostice, okres Strakonice
ADRESA SKOLY: Strelské Hostice 10, 387 15 Strelské Hostice

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Dana Satrova

KONTAKT: e-mail: skola@zsstrelskehostice.cz, web: www.zsstrelskehostice.cz
IC: 75000831

RED-I1ZO: 600063763

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Irena Hanakova, Mgr. Dana Martinkova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Stielské Hostice

ADRESA ZRIZOVATELE: Strelské Hostice 83, 387 15 Strelské Hostice
KONTAKTY:

Tel.: 383 399 748

Email: starosta@strelskehostice.cz

Web: www.strelskehostice.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2019
VERZE SVP: 3

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 13. 6. 2019
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 11.4.2019

feditel Skoly razitko Skoly

Mgr. Dana Satrova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska Skola Strelské Hostice, okres Strakonice je malotfidni Skola s prvnim az
patym postupnym roénikem a zaroven jedinou $kolou v obci. Skola se fadi svym poctem 74k mezi

velmi malé Skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru obce, na ru$né ulici.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). S okolnimi obcemi je dobré autobusové
spojeni. Do ZS dochazeji 7aci ze Stielskych Hostic, Kozlova, Sedla, Lhoty Stfelskohostické a PoFi¢i.
Déti jsou u do Skoly nejcastéji dopravovany automobily rodicl, pésky nebo verejnou hromadnou
dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich ptislugnikd. Skola se nezabyva integraci 74k

s télesnym handicapem. Skola se nezabyva integraci 24kG s jinym ne? télesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

Usporadani Skoly je malotridni.

PfestoZe pocatky vyucovani se zde datuji od roku 1826, je budova a cely Skolsky areal ve vyborném
stavu jak po strance stavebni, vzhledové, bezpecnosti i vybaveni a to vie diky OU a generalni

rekonstrukci financované z grantu - tzv. Norskych fondu s finanéni spoluticasti obce.

V budové je umisténa ve spole¢ném zatizeni MS i ZS, pfizemi budovy uziva mateiska $kola, jsou zde
dvé herny, jedna mistnost uréend pro odpoledni spani, socidlni zafizeni, $atna MS, kancelai MS,

sklad, socialni zafizeni pro zaméstnance a $atna pro zaky ZS.

V prvnim patfe a ptidni vestavbé jsou t¥i tiidy, jedna pocitacova ucebna, jedna tfida SD, feditelna,

kancelar pro ekonomku, sborovna, kabinet, pldni sklad a socialni zafizeni.

Budova prosla v obdobi srpen 2008 az srpen 2009 rozsahlou rekonstrukci, jejimz cilem bylo sloucit
Skolska zafizeni do jedné budovy, byly vyuZity i prostory sluzebniho bytu byvalého feditele v pfizemi
Skoly. Rekonstrukce byla financovana z tzv. Norskych fondud. Vytapéni a tepld voda je zajisténa

plynovou kotelnou.
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Skola je zabezpedena proti vniknuti nezadoucich osob uzaméenim. Véechny vstupujici osoby jsou

kontrolovany pfes videozvonky.

Skola mé k dispozici $kolni druZinu, kterd ma 2 oddéleni.

’

Zaci maji k dispozici zafizeni $kolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachézi v aredlu $koly

a zajistuje stravovani zak( a zaméstnancd ZS, MS a SJ.
Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skola nema v aredlu gkoly vlastni télocviénu. VyuZivd nové zrekonstruovanou télocvi¢nu, velkou
télocviénu v objektu byvalého zamku ve vlastnictvi OU. Souéasti télocviény je prostorna 3atna

a naradovna, umyvarny a WC.

V rozsahlém venkovnim aredlu Zaci vyuzivaji fotbalové a volejbalové hristé, doskocisté, altanek,
zastresenou pfirodni ucebnu, stil na stolni tenis, svah na sankovani, parcik s jezirky, ohnisté,
pozemek pro péstitelské prace a naradovnu. Vedle travnatého hfisté je zbudovano viceucelové

hfisté na volejbal, kosikovou, tenis a nohejbal.

Bezbarierovy pristup do Skoly neni zatim zajistén. Pro traveni volného Casu je k dispozici zahrada,

$kolni dvar, pfirodni ué¢ebna. Zakdm jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje odbornou u¢ebnou ICT a poskytuje zakiim moZnost pro pFipojeni k internetu vyuZit
20 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové pfipojeni
v celé 3kole. Skola je vybavena po¢itadi, interaktivnimi tabulemi dataprojektorem, kopirkou,
multifunkcni tiskarnou se skenerem, televizemi a videoprehravaci, domacim kinem s DVD,

audiovézemi s CD a MP3 prehravanim.

Ucitelé maiji k dispozici odborné kabinety ICT, télesné a vytvarné vychovy.

Skola Uzce spolupracuje i s externimi specialisty. Jedna se piedeviim o vyuku etiky a katechismu.

Ve skole probiha vyuka fimsko-katolického naboZenstvi.
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

- pribéh vzdélavani

- Skolni klima a vzdjemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou

- vysledky vzdélavani

- fizeni skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik

- soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s rdmcovym vzdélavacim programem pro

zakladni vzdélavani

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora Skoly zaktm, spoluprdce s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zak( klima
ucitelského sboru),

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi
a zfizovatelem,

podpora skoly zdkam/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(l - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vysledky vzdélavani zaka/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zZakd/déti)
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2.5.3 Nastroje autoevaluace

- analyza Skolni dokumentace
- anketa pro rodice

- anketa pro ucitele

- anketa pro zaky/déti

- hospitace vedenim skoly
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluaéni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 2 roky.

2.6 Spoluprace s dalsimi institucemi

Skola je v izkém kontaktu s PPP a SPC ve Strakonicich, s podnikateli v obci, s Mistni knihovnou,
Muzeem teky Otavy a voroplavby s galerii, s mysliveckymi sdruzenimi, se Sborem dobrovolnych

hasicll Strelské Hostice, s mistni Skolou v pfirodé a spadovymi méstskymi Skolami.

Samoziejma je spoluprace se zfizovatelem skoly - Obci Strelské Hostice.

PFi Skole je zfizena deviti¢lenna Skolska rada.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Diky rodinnému prostredi ve Skole jsme témér v kazdodennim kontaktu s vétSinou rodicd, mj. se
setkdvame dvakrat rocné na tfidnich schiizkach, rodice mohou navstivit Skolu kdykoli po vzajemné
predchozi domluvé, zucastruji se i dalsich akci — besidek, zajezd(i na divadelni pfedstaveni apod.

Pravidelnou a oblibenou Skolni akci je vdnocni besidka.

Se vsemi rodici jsme v kontaktu pres internet. Formou mailt jsou jim zasilana dualezita sdéleni a také
informace, o vSech planovanych akcich Skoly i dalSich udalostech. Pf¥i skole pracuje deviticlenna
Skolskd rada, stravovaci komise, rodice jsou i ¢leny zastupitelstva obce, takze mohou promlouvat

do déni ve Skole i prostfednictvim zfizovatele.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plsobi 4 plné kvalifikovani pedagogové, véetné feditelky Skoly.

Vsichni ucitelé se prabéiné ucastni kratkodobych i dlouhodobych vzdélavacich akci — jazykové
kurzy, pocitacova gramotnost, problematika zakl s SPU, zdravotnické kurzy. Ve skole pracuje
proskoleny metodik prevence patologickych jevil a vychovny poradce, dale koordinator SVP a ICT

spravce.

Ve dvou oddélenich skolni druzZiny je zajistén ranni i odpoledni provoz. Ten zajistuji aprobované
vychovatelky SD. Mimo to vsichni élenové pedagogického sboru vedou v rdmci mimogkolni ¢innosti
zajmové krouzky: hra na kytaru a na flétnu, zdravotnicky, sportovni, pocitacovy a vytvarny krouzek,

naprava SPU.... Mimo to $kola umozZnuje vyuku naboZenstvi.

2.9 Dlouhodobé projekty

Nase Skola se aktivné ucastni spolecenskych a kulturnich akci v obci, na nichz vystupuji déti
s bohatym kulturnim programem. Mnohé akce sami organizujeme a porddame -

détska vystoupeni, soutéze, sportovni klani.

Skola je také zapojena do projektu Ovoce a zelenina do $kol. Jedna se o projekt Evropské Unie, jeho?
cilem je pfispét k trvalému zvySeni spotieby ovoce a zeleniny, vytvofit spravné stravovaci navyky
ve vyzivé déti a tim zaroven bojovat proti détské obezité. Cilovou skupinou projektu jsou Zaci
prvniho stupné zakladnich Skol, véetné déti z pfipravnych tfid zadkladnich Skol, kterym je zdarma

dodavano Cerstvé ovoce a zelenina nebo ovocné a zeleninové stavy nebo ovocné protlaky.

Dalsim podobnym projektem je Mléko do Skol. | tento program, ktery je poradany Evropskou unii,
se nezabyvd jenom mlékem. Zabyvd se také jogurtem, syrem, podmaslim a jinymi lahodnymi

mléénymi vyrobky, které jsou dlleZitou slozkou zdravé stravy.
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3.1 Zaméren

Zaméfeni skoly:

vSeobecné

i Skoly

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- snazime se pristupovat k zak(m individualné

- snazime se, aby Zaci zazivali pocit Uspéchu alespon v nékterych
predmétech

- podporujeme pozitivni vztah k u¢eni a oceriujeme pokrok zaka

- klademe dlraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem

- vedeme Zaky k ziskavani informaci z vice zdroja (internet, knihovna,
Casopisy, ucebnice, encyklopedie, rodina), k tfidéni informaci, jejich
propojovani a vyuZiti v praxi

- snazime se naucit zaky eliminovat rusivé podnéty béhem vyucovani

- podporujeme u zaku realizaci vlastnich napadd, podnécujeme jejich
tvorivost pfri Skolnich akcich

- vedeme Zaky k sebehodnoceni, k tomu, aby dokazali kriticky ohodnotit
svou praci

- uéime Zaky pracovat s chybou

- vhodnymi formami prace upevriujeme znalosti a dovednosti zaku

- vedeme Zaky k planovani, navrhovani vlastnich postupt k feseni problému
- Zaci se zucastnuji rznych soutézi

Kompetence k
feSeni problém

- neodtrhujeme vyucovani od praktického Zivota, vyuku prokladame
problémovymi ukoly z praxe

- k feseni problému zaci vyuZivaji zdroje informaci dostupné na nasi skole
- zadavame ukoly, pfi jejichz feSeni zaci vyuZivaji a kombinuji informace

z rGznych zdrojl

- volbou vhodnych metod navadime Zaky k tomu, aby sami objevovali riiznd
feseni, aby sami dochazeli ke spravnym zavérdm

- pomoci sebehodnoceni u¢ime Zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit
vysledky své prace

- u¢ime Zaky samostatnosti pfi feseni problému

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za vysledky svych rozhodnuti

- riznymi formami prace vedeme zaky k tomu, aby dokazali rozpoznat
problémy v mezilidskych vztazich a navrhovali jejich feSeni, snazime se
vytvofit atmosféru dlvéry, kterd napomaha reseni téchto situaci

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocatecnimi nedspéchy

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
komunikativni

- dbame na dUsledné dodrZovani pravidel slusného chovani, pfedevsim
zdraveni vSech zaméstnanct skoly a ostatnich dospélych

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se svymi spoluzaky, uciteli i ostatnimi
lidmi

- klademe dUraz na odstranéni vulgarismi ve vyjadrovani

- vytvarime pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci

- uime zaky vhodné komunikovat ve skupiné, aktivné se zapojovat do
diskuze, uméni naslouchat druhému a vhodné obhajovat vlastni nazor

- vyuzivame rlzné prostredky ke komunikaci s okolim (dopis, pohlednice,
telefon, e-mail apod.)

- poskytujeme Zakiim prostor se vyjadfrit pri vyucovani ¢i tridnickych
hodinach

- seznamujeme zaky s rGznymi typy text( a zaznamU a jejich praktickym
vyuzitim

- navozujeme takové ukoly a situace, které podporuji spolupraci ve tridé

- Zaci vyssich ro¢nik( se zapojuji do akci spojenych s pfichodem novych zakl
1. tfid (Den otevrenych dvefi pro budouci prviaky, zapis do 1. tfid

Kompetence
socialni a personalni

- prostfednictvim vyucovani, Sk. akci a projektli vedeme Zaky k praci ve
skupiné, ke vzdjemné spoluprdci a k odpovédnosti za vysledek skupinové
prace

- pfi vyuce zadavame ukoly, pfi kterych zaci vzdjemné spolupracuiji

- uéime zaky prijmout roli ve skupiné (i podrizenou), dokazat se vcitit do role
druhého, respektovat stanovenad pravidla

- u¢ime Zaky nadradit zajem skupiny nad svuj

- rozvijime u Zakd schopnost ocenit spoluzaka za dobrou praci nebo
vlastnost

- vedeme Zaky k tomu, aby se nebali postavit vSemu, co narusuje dobré
vztahy mezi nimi

- uéime zaky poskytnout pomoc nebo o ni vhodné pozadat

Kompetence
obcanské

- na zacatku sk. roku si Zaci ve tfidé stanovuji pravidla chovani mezi sebou,
vUcCi ucitelim a ostatnim dospélym

- vedeme Zaky k tomu, aby si byli védomi svych prav i povinnosti ve skole

i mimo skolu

- u¢ime zaky dodrzovat zasady slusného chovani

- vedeme Zaky k odpovédnosti za své zdravi, zdravi ostatnich lidi,

k zodpovédnosti a vhodnému chovani v krizovych situacich (zasady prvni
pomoci, dllezita tel. ¢isla)

- spolupracujeme s Policii CR a Hasi¢i

- vedeme Zaky k Ucté k historii naseho naroda, k ochrané a respektovani
kulturniho dédictvi

- pri vyuce vyuZivame plsobeni vzort

- podporujeme vztah k rodné obci (exkurze, kulturni akce), organizujeme
besedy s predstaviteli obce a zastupci z fad rodic¢

- vedeme Zaky k respektu k ndrodnostnim a nabozenskym mensindam

- klademe duraz na ekologickou vychovu, Zaci na nasi skole tfidi odpad

- Zaci se zapojuji do kulturniho i sportovniho déni (Vanocni vystoupeni pro
dlchodce, Sportovni odpoledne, Béh pfi Otavé, Pohadkovy les, Vitani
obcank), spolupracuji s Muzeem reky Otavy a voroplavby

- Zaci se zapojuji do prospésnych a charitativnich aktivit

- navstévami koncert(, divadelnich predstaveni a vystav rozvijime estetické

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

a kulturni citéni
- zdUraziiujeme a ocefiujeme odpovédné jednani pti tfidnich sluzbach

Kompetence
pracovni

- k ziskavani informaci o profesich vyuzivdame exkurze, besedy, sk. vylety Ci
informace z médii

- volbou zajimavych Cinnosti se snazime zakim ukazat mozZnosti kvalitniho
a smysluplného vyuZiti volného ¢asu

- nabizime Cetné pracovni aktivity k uplatnéni individualnich predpoklad

a talentu zaku

- snazime se Zaky motivovat vyrobou zajimavych vyrobk, tvofime z riznych
material( (vyuZivame odpadovy materidl a druhotné suroviny), pomoci
rozdilnych a zajimavych technik

- vedeme Zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- snazime se péstovat v Zacich zodpovédnost a vytrvalost

- klademe duraz na udrzovani poradku

- vedeme zaky k ocenéni prace druhych i objektivnimu sebehodnoceni

- u¢ime zaky sledovat svou praci i z hlediska bezpecénosti, ochrany zdravi
svého i ostatnich

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- pomoci sebehodnoceni pomahame zakam zlepsovat vysledky jejich prace

12
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP ma pisemnou podobu a sestavuje ho zpravidla tfidni ucitel za pomoci vychovného. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s ostatnimi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin

pripravy PLPP a organizuje spolecné schlzky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Cilem PLPP je stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsobl kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti v pfipadé, Ze je nastane potfeba upozornit na nutnost individualniho ptistupu k Zakovi.
Pokud podplrna opatfeni poskytovana skolou nevedou k uUpravé vzdélavani zaka a k pozitivni
zméné, pozada Skola nejpozdéji do 3 mésicli zakonného zastupce o navstévu Skolského

poradenského zafizeni.

V pfipadé pfiznaného podplrného opatfeni pro Zzaky s LMP od tfetiho stupné (spocivajiciho
v Upravé ocekavanych vystupu) bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimaini doporucena uroven pro

Upravy ocekavanych vystupl, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. rocnik.

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakud. IVP mize
byt béhem roku upravovan podle potfeb zéka. Pti tvorbé IVP bude vyuzZivano metodické podpory
Skolniho poradenského pracovisté a metodické podpory na Metodickém portale RVP.CZ a na

portale www.spc.upol.cz.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola tzce spolupracuje predeviim s PPP a SPC ve Strakonicich, Stfediskem vychovné péce, OSPOD

Strakonice.

Podplrné opatfeni 1. stupné poskytuje Skola i bez konzultace a rozhodnuti pedagogicko-

psychologické poradny.

Podplrna opatreni 2. az 5. stupné uz neurcuje skola, ale Skolské poradenské zafizeni (PPP, SPC).
SPC nebo PPP Zakovi stanovi konkrétni podplrna opatreni, kterd odpovidaji druhému, tretimu,

¢tvrtému nebo patému stupni podpory.

Pozadavek na stanoveni SVP (a pfiznani podplirného opatfeni) maze vii&i SPZ vznést rodi¢ (i na

doporuceni skoly) a v nutnych pfipadech napfiklad i organ socidlné-pravni ochrany ditéte.
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Reditel 3koly:

a) Upravuje $kolni dokumentaci ve prospéch zakd se SVP (SVP, $kolni Fad, klasifikaéni ad gkoly,
smérnice Skoly souvisejici se zajisténim bezpecnosti Zakd.)

b) Vytvari podminky pro podporu Zakud se SVP (ve viech stupnich podpory).

c¢) Koordinuje nebo deleguje realizaci podpUrnych opatfeni v 1. stupni podpory.

d) Ve spolupréci se zakonnymi zastupci zaka zajisti vy$etieni zaka a ziskani doporuéeni SPZ k pfiznani
PO ve 2. — 5. stupni podpory.

e) Na zakladé Zadosti zakonnych zastupcl Zaka se SVP povoluje vzdélavani podle IVP a vytvari
podminky pro jeho zpracovani stanovenym zplsobem.

f) Pfipadné zamitnuti Zadosti o povoleni vzdélavani dle IVP zajistuje ve spravnim Fizeni.

g) Deleguje tvorbu IVP na tym pedagogt podilejicich se na vyuce Zaka a ¢innost koordinuje.

Ucitel:

a) Respektuje moZnosti a schopnosti Zaka.

b) Realizuje podplrna opatfeni dand Skolou (v 1. stupni podpory) nebo Skolskym poradenskym
zafizenim (v 2. — 5. stupni podpory).

c) Podporuje Zaka v dosazeni jeho optimalniho vykonu pfi respektovani limitd vyplyvajicich ze
zakova znevyhodnéni.

d) V pfipadé, Ze je vzdélavani zdka upraveno individuadlnim vzdélavacim planem, postupuje podle
pokyn( osoby zodpovédné za tvorbu IVP (zpravidla tfidni ucitel nebo vychovny poradce).

e) Zpracovava tu ¢ast IVP, ktera se tyka jim vyucovaného predmétu.

f) Respektuje i pravidla a doporuceni stanovena dalSimi ¢astmi IVP.

g) Vyhodnocuje efektivitu vzdélavani dle IVP, v pfipadé potieby upravuje obsah IVP.

h) V pfipadé, Ze zak pti vzdélavani vyuziva podpory asistenta pedagoga, ucitel fidi a je zodpovédny

za vzdélavaci proces.

i) Ridi jasné a srozumitelné vykon nékterych €innosti souvisejicich s vyukou 74ka se SVP i ostatnich
zaku (v pripadé samostatné asistentovy prace se zakem se SVP).

j) Je si védom vyznamu tymové prace s asistentem pedagoga, nedeleguje na néj ¢innosti, které mu
nepfrislusi, sdm vystupuje jako koordinator vzdélavani zaka.

k) PFijima asistenta pedagoga jako svého kolegu, vytvari podminky pro tymovou spolupraci.
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Asistent pedagoga (AP) je podle ustanoveni § 16 odst. 9 podplrnym opatienim.

a) Asistent pedagoga musi byt platnym a rovnoprdvnym c¢lenem pedagogického tymu. NeslouZi
vyhradné ani uciteli, ani Zaku se SVP, ani ostatnim Zakim — ale napomaha vzdélavani zakl nebo
Zzakd se SVP. Asistent pedagoga tvofi s vyucujicim tym, podili se na planovani, realizaci
a vyhodnocovani u¢ebni jednotky i celého vzdélavaciho procesu.

b) Asistent pedagoga nevykondva za Zaka ¢innosti, které zvlada sdm nebo je Zadouci, aby se je naucil
zvladat sam.

c) Asistent pedagoga zpravidla zna dikladnéji osobnost Zaka, jeho projevy, zdravotni stav, rodinné

zazemi.

Vychovny poradce (VP), metodik prevence (MP)

a) Uzce spolupracuje se viemi uciteli daného 7aka.

b) Organizuje pracovni setkani vyucujicich, na kterych budou diskutovat o diagnostikou zjisténych
skutec¢nostech, navrhovat podpurna opatfeni v 1. stupni podpory.

c¢) Koordinuje a sleduje jejich aplikaci a vyhodnocovani v praxi.

d) Koordinuje zpracovani zavérl o nedostatecnosti aplikovanych opatfeni pro potfeby dalsi
spoluprace se SPZ.

e) V pripadég, Ze to neni v kompetenci tfidniho ucitele (zalezi na zvyklostech dané skoly), informuje
o vSech postupech zakonného zastupce.

f) V pfipadé 7aka ve stupni podpory 2. — 5. koordinuje spolupréci $koly se SPZ.

g) Koordinuje tvorbu IVP a jeho vyhodnocovani v terminech v souladu s platnou legislativou.

h) Sleduje efektivitu vyuziti asistenta pedagoga.

i) Je garantem naplnovani specialnich vzdélavacich potieb Zaka.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

Stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky, vyuZivani skupinové i partnerské vyuky, zafazeni kratké
prestavky a relaxacnich chvilek do hodiny.

v oblasti metod vyuky:

Individualni zapojeni Zaka do vyukovych aktivit, respektovani specifickych predpokladd Zaka,
spoluprace zaku pti feseni narocného Ukolu, vzajemna pomoc ¢lentl skupiny, odpovédnost Zaka za
vysledky prace, rozvijeni Gcinnych socidlnich dovednosti, motivace zak( k praci, interakce zakl ve
skupiné/tridé, vybér takovych vzdélavacich aktivit, které respektuji aktudlni situaci ve tridé,
pravidelnd kontrola pochopeni osvojovaného uciva, pouZivani pomucek usnadriujici pohyb,
komunikaci ¢i ukony Zaka v bézné skolni praxi.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

IndividudIni pfizptisobeni obsahu a rozsahu uéiva v ptipadé, Ze tak doporuéi SPZ.
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v oblasti hodnoceni:
IndividudIni hodnoceni, sledovani vykonl Zaka v pribéhu vyucovani, jeho pfipravenosti na
vyucéovani, rGzné druhy provérovani jeho védomosti, dovednosti, navykl a rizné druhy zkousek —

pisemné, Ustni, grafické, praktické, portfolia.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP ma pisemnou podobu a sestavuje ho zpravidla tfidni ucitel za pomoci vychovného. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s ostatnimi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin

pripravy PLPP a organizuje spolecné schlzky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem
a Skolskym zatizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychdazime
z obsahu IVP stanoveného v paragrafu 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a metodického pokynu. (Tvofime

IVP mimoradné nadaného zaka).

Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho meésice od obdrieni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlze téz obsahovat
i termin prlibézného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mize byt zpracovén i pro kratSi obdobi nez

je skolni rok a mlZe byt doplfiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce, bez kterého nemuze
byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka preda informace o zahdjeni poskytovani

podpUrnych opatfeni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamena do matriky.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

PFi zjisSténi mimoradného nadani a nasledné péci o tohoto Zaka ma Skola moznost spolupracovat

s Pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC ve Strakonicich a Strediskem vychovné péce.

Na vybranych pracovistich jsou i koordindtofi pro praci s mimoradné nadanymi Zzaky.
Spolupracovniky je mozné najit i v predskolnich zafizenich a fakultnich skolach, profilujicich se na
tuto problematiku v regionu i mimo néj. Pfinosem jsou i kontakty s odborniky ze stfednich Skol.

Samoziejmosti je pravidelna spoluprace se zakonnymi zastupci Zaka.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracoviité je tvoreno vychovnym poradcem, ktery zabezpeluje prvotni
pedagogickou diagnostiku, pfedevsim pak naslednou péci o nadané zaky.
Skola spolupracuje v pé&i o mimoradné nadané 7aky s Pedagogicko-psychologickou poradnou,

Specialné pedagogickym centrem, se Stfediskem vychovné péce Strakonice.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimoradné nadanych zaku:

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce: Usnadniujeme pojetim naseho vzdélavani pfechod zak
z predskolniho vzdélavadni a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického
vzdélavani.

obohacovani vzdélavaciho obsahu: Pro déti nadané je vidy pripraveno dostatek dopliujicich i
problémovych ukold.

zadavani specifickych Ukold, projektl: Zadavame zakam specifické Ukoly a projekty.

pfiprava a Ucast na soutéZich vcetné celostatnich a mezindrodnich kol: Nadani Zaci se uUcastni

rlznych soutézi, pfipravujeme je na né a podporujeme jejich zajem.
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

a Skola

Prirezové 1. roc¢nik | 2. ro€nik | 3. ro€nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik| 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik rocnik rocnik/roc¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Ma, Cj, |Ma,Cj, Ma,Cj, Ma,Cj, Ma,C(,
poznavani Aj, Inf, | Aj, Prv,|Aj, Prv,|Aj, Inf, | Aj, Inf,
Prv,Hv, | Hv,VV,|Hv,VV,|Hv,VV,|Hv,VV,
wW,Tv,| Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,PC | Tv, P¢
P¢
Sebepoznani a Aj, Prv, |Aj, Prv,|Aj, Prv,|Aj, Pfv, |Aj, Pfv,
sebepojeti Hv,VV, |Hv,VV,|Hv,VV, | Hv,VV,|Hv,VV,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv, P¢
Seberegulace a Ma, Cj, |Ma,Cj, Ma,Cj, Ma,Cj, | Ma,C(,
sebeorganizace Inf, Hv, | Hv, Tv, | Hv, Tv, |Inf, Pfv,|Inf, Pfv,
Tv, PC P¢ P¢ Hv, Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢
Psychohygiena Cj, Inf, | Cj,Prv, Cj,Prv, | Cj,Inf,|Cj,Inf,
Prv, Hv,|Hv,VV, |Hv,VV, | Pfv,Vl,|Pfv, VI,
VvV, Tv Tv Tv Hv, VV, |Hv, VV,
Tv Tv
Kreativita Ma, Cj, |Ma,Cj,|Ma,(j,|Ma,Cj,|Ma,(j,
Aj, Inf, |Aj, Prv,|Aj, Prv,|Aj, Inf, | Aj, Inf,
Prv,Hv,|Hv,VV,|Hv,VV, |Hv,VV, | Hv,VV,
VV, P¢ Pc Pc P¢ P¢
Poznavani lidi Aj,Hv, | Aj,Hv, | Aj,Hv, | Aj, VI, | Aj, VI,
VW,Tv | W,Tv | W, Tv |Hv,VV, |Hv, VWV,
Tv Tv
Mezilidské vztahy Gj,Inf, |Cj,Prv,|Cj,Prv, | Cj,Inf, | Cj,Inf,
Prv,Hv, |Hv,VV,|Hv,VV,| VI, Hv, | VI, Hv,
W,Tv, | Tv,P¢ | Tv,P¢ |W,Tv,|W, Tv,
P¢ P¢ P¢
Komunikace Gi,Aj, | G,Aj, | CG,Aj, | G,Aj, | G,Aj,
Inf, Hv, |Hv, VV, |Hv, VV, |Inf, Hv, |Inf, Hv,
VV, Tv Tv Tv VVW,Tv | VWV, Tv
Kooperace a Inf, Prv, |Prv, VV,|Prv, VV,|Inf, VV, |Inf, VV,
kompetice wW,Tv,| Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv, P¢
P
Reseni problém0 a VI VI
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, Cj Cj G ¢, Piv, G, Piv,
prakticka etika Vi Vi
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost Vi Vi
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Prirezové
téma/Tematicky
okruh

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4, rocnik

5. rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocnik

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Vi

Vi

Formy participace
obcanl v politickém
Zivoté

Vi

Vi

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vi

Vi

VYCHOVA K MYSLEN{

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds Gi,Aj, | G,Aj, | C,Aj, | Gi,Aj, | G,Aj,
zajima Hv,Tv | Hv,Tv | Hv,Tv | VI, Hv, | VI, Hv,
Tv Tv
Objevujeme Evropu a Inf Inf, VI | Aj, Inf,
svét \Y
Jsme Evropané Vi Vi
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference (A% A% (A% Pfv, VI, | Pfv, VI,
A% A%
Lidské vztahy Gj,Prv, |Cj,Prv,|Cj,Prv,| G, VI, | Cj,VI,
Hv,Tv, |Hv,Tv, |Hv,Tv, |Hv, Tv, | Hv, Tv,
Pé Pé Pé Pé Pé
Etnicky pavod 'A% 'A% 'A% VI,V | VI, W
Multikulturalita Aj Gi,A | CG,A | C,A | C,A
Princip socidlniho \ \
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv,VV,|Prv, VV,|Prv, VV,|Pfv, VV,|Pfv, VV,
Pé Pé Pé Pé Pé
Zakladni podminky Prv Prv Prv Ptv Ptv
Zivota
Lidské aktivity a Prv,VV,|Prv,VV,|Prv,VV,|Pfv, VI, |Ptv, VI,
problémy Zivotniho Tv,P¢ | Tv,PC | Tv,PC |VV,Tv,|VV, Tv,
prostiedi P P
Vztah ¢lovéka k Gj,Prv, G, Prv,|C,Prv, |G, Piv, Cj, Piv,
prostredi A% A% A% VI,V | VI, VW
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a Ci,Inf | Cj,Prv | Cj,Prv | Cj,Inf | Cj,Inf
vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu | Cj, Inf Cj Cj Cj,Inf | Cj, Inf
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medidlnich Gj, Inf | Cj, Inf,
sdéleni Tv

19



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

tymu

Prirezové 1. roc¢nik | 2. ro€nik | 3. ro€nik | 4. ro¢nik |5. ro¢nik| 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky roc¢nik rocnik ro¢nik roc¢nik
okruh

Vnimani autora Hv Hv Hv Hv Hv

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv Gj,Inf | j,Inf

médii ve spolec¢nosti

Tvorba mediélniho Gj,Inf | Gj, Inf

sdéleni

Prace v realiza¢nim Gj,Inf | G, Inf

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk a literatura
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
Ma Matematika
P¢ Praktické ¢innosti
Prv Prvouka
Pfv Pfirodovéda
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace (1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupeni 6. 7. 8. 9. stupeni
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | roénik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova komunikace |Cesky jazyk a 7+2 7+2 7+1 6+1 6+1 33+7
literatura
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji aplikace  |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
Informacni a komunikacni  |Informatika 1 0+1 1+1
technologie
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 3 7
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Nepovinné predméty NabozZenstvi 1 1 1 1 1
Celkem hodin 21 22 24 25 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

V pripadé priznaného podpurného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od tretiho stupné podpory), bude pro tvorbu IVP

vyuzivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych vystupd.

Minimalni doporucéena Uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. roc¢nik, bude na zédkladé doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovana

pro konkrétni ro¢nik v IVP Zaka s pfiznanym podpUlrnym opatfenim.

V pripadé priznaného podplirného opatieni (spocivajiciho v doporuceni vyucovani predmétu specialné pedagogické péce), budou tyto hodiny vyucovany

v rdmci disponibilnich hodin.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 9 8 7 7 0 0 0 0 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
Oblast Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Literdrni vychova.

a s texty rdzného zaméreni

Cilem vyucovaciho predmétu Cesky jazyk je:

- chapani jazyka jako nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélani
- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chdpani jako potencionalniho zdroje pro rozvoj
osobniho a kulturniho bohatstvi

- zvladnuti béZznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
- samostatné ziskavani informaci z rliznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruhl Jazykovd vychova, Komunikacni a slohovd vychova,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu |1. roénik
dullezité pro jeho realizaci) 2. rocnik - 9 hodin tydné
3. roc¢nik - 8 hodin tydné
4. a 5. roénik -7 hodin tydné

-9 hodin tydné

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje ve viech ro¢nicich.

Integrace pfedmétd e Cesky jazyk a literatura
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich tfidéni
- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov a formulovani hlavnich myslenek textu, vytvareni
otazek, vypiskl

- vedeme Zzaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zakim individualné, hodnotit podle individualniho zlep3eni

- klademe oteviené otazky

- vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umozniovat zazit Uspéch

- vedeme Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzdjemnému propojovani

- vedeme zaky k neustdlému zdokonalovani ¢teni

Kompetence k feseni problému:

- umoznujeme zakdm pristup k rlznym zdrojlim informaci pfi feSeni problému

- vedeme zaky k tomu, aby se nedali odradit po¢ate¢nim nelspéchem

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme Zaky k samostatnosti a hledani viastnich postup( pti feseni problému

- vedeme Zaky ke schopnosti obhdjit vysledky své prace

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které uci zdky argumentovat a vhodnou formou obhajovat vlastni nazor a zaroven
naslouchat ndzoriim jinych

- klademe dlraz na odstranéni vulgarismU ve vyjadfovani

- navozujeme takové situace, které podporuji spolupraci ve tfidé
- poskytujeme Zakdm prostor se vyjadrit

- vedeme Zaky k vystiznému souvislému a kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu

- vyuzivame rhzné prostiedky ke komunikaci s okolim (dopis, pohlednice, telefon, e-mail)

Kompetence socialni a persondlni:

- dbame, aby se vsichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se dostatec¢né casto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani a umoznujeme jim, aby brali ohled na druhé

- upeviujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych pfikladech popisujeme vyznam tolerance, pomoci
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

a solidarity mezi lidmi
- péstujeme v Zacich sebedlvéru
- u¢ime Zaky pfijmout roli ve skupiné

Kompetence obcanské:
- vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdild mezi sebou
- vyuzivame literatury k vytvareni postoje k prirodé, nasi historii a Zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvarime pocit zodpovédnosti za spole¢ny ukol

- péstujeme v Z4cich vytrvalost a zodpovédnost

- vedeme Zaky k ocenéni prace druhych i objektivnimu sebehodnoceni
- zajimame se, jak Zakam vyhovuje zpUlsob nasi vyuky
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

- véta

- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvki v textu)

- vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

- Cteni s porozuménim

- praktické ¢teni (technika ¢teni, Cteni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvki{ v textu)

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- znd jednotliva pismena tiskaci a psaci, mald a velk3,
umi jednotliva pismena spravné precist, vyslovit a
napsat

- pismena a hlasky ¢eské abecedy mimo Xx, Yy, Qq

- technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu)

- sluchové rozliseni hlasek

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- dokaze modelovat pismena, napf. z prstd, vlastniho
téla, z modeliny, Spejli, dratkd atd.

- pismena a hlasky ¢eské abecedy mimo Xx, Yy, Qq

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zacatku

a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve
slové, z hlasek dokdze sestavit slovo, doplnuje chybéjici
pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- slabika, slovo

- sluchové rozliseni hlasek
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- pfiradi pismena, slabiky k obrazkim podle zac¢atku
slova

- slabika, slovo

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- umi skladat slabiky, slova

- slabika, slovo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- Cte slabiky, slova, umi precist slabiky di — dy, ti —ty, ni
—ny, dé, té, né, bé, pé, vé, mé,

- slabika, slovo

- vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky - tvofi jednoduché véty - véta
mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti

a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova - nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu, - vyznam slov

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

- vypravuje kratky pfibéh vlastni nebo reprodukuje
Cteny text

- rozsiteni slovni zadsoby

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

- dokaze se orientovat na strance sesitu a knihy, rozumi
pojmu stranka, radek, ¢lanek, pismeno, slovo, véta

- orientace v textu

- vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFfimérené naroéné
texty potichu i nahlas

- na konci roku cte kratka slova plynule, delsi slabikuje

- slabika, slovo

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

- odlvodnuje a piSe spravné velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen

- véta

- vlastni jména

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- zvlada zéakladni hygienické navyky spojené se psanim

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
technika psani (Uhlednost, Citelnost)
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

- pismena a hlasky ¢eské abecedy mimo Xx, Yy, Qq

- slabika, slovo

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
technika psani (Uhlednost, Citelnost)

- technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu)

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- uvédomeéle se nauci spravnému dychani, trénuje si
pamét na kratkych textech, s pomoci uditele vyslovuje
spravné vsechny hlasky, s nazorem ucitele opakuje
rytmicka cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost feci

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvorba hlasu, vyslovnost)

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- plynule ¢te s porozuménim kratké vhodné texty

- Cteni s porozuménim

- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvki{ v textu)

€JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

- porozumi mluvenym pokynlm pfimérené slozZitosti

- vyznam slov

- vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

- dokaze naslouchat ostatnim, voli vhodné verbalni
prostiedky pfi feseni situaci ve Skole

a mimo skolu, uci se slusnou formou odmitat

a rikat ,ne”

- vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- komunikacni Zanry a pravidla: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zahajeni a ukonéeni rozhovoru

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do reci
druhému

- komunikacni Zanry a pravidla: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zahajeni a ukonéeni rozhovoru

- vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty primérené véku

- Cte a zpaméti prednasi vhodné literarni texty

- ¢teni s porozuménim

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvorba hlasu, vyslovnost)

- slova a pojmy
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich, | - rozliduje pojmy — bésnicka, fikadlo, pohadka, pribéh,

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry:

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni umi tvofit rymy rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky - umi naslouchat ¢tenému textu, vyjadfuje své pocity z | - poslech literarnich textd

mluveny projev precteného textu

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literdarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace | - rozliuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu,
v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace | vyjmenuje kladné a zaporné postavy, zaradi postavu do
zaznamenava spravné pohadky

- zazitkové ¢teni a naslouchani

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti | - nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi obrazkovou osnovu
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh a vypravuje podle ni, je schopen pfibéh dramatizovat

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textl, volnd reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rlznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvdareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

- respektovani pravidel hovoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztahd pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jedndani a vlivy na prostredi)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a , fiktivnim“ obsahem

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- dokaze modelovat pismena, napf. z prst, --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se vytvarné zpracovat pfirodni
vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratkd atd. material
- dokaZze modelovat pismena, napf. z prstd, --> Praktické ¢innosti -> 1. ro¢nik -> - hnéte, vali, stlaCuje, pridava, ubira, ohyba
vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratk( atd.
- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu --> Prvouka -> 1. roc¢nik -> - poznava Zivot ve Skole, orientuje se v prostredi
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi Skolni budovy

urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, doplriuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu
slova, ¢leni slova na hldsky a slabiky, umi
urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje vsechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé

a kratké samohldsky

->

Matematika -> 1. ro¢nik -> - vyjmenuje Cislo hned pred, hned za danym
Cislem

- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi
urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky

Télesna vychova -> 1. rocnik -> - seznamuje se se smluvenymi povely,
signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostfedky komunikace pti TV

- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi
urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky

Matematika -> 1. ro¢nik -> - vytvofi si dovednost zapisu Cisla

- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi
urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky

Matematika -> 1. ro¢nik -> - spoji predstavu mnozstvi s Cislici, dokaze k ¢islu
pfifadit pocet pfedmétl a naopak, dokdaze sestavit soubor predmétu
o daném poctu v Ciselném oboru do 20

- dokaZze modelovat pismena, napf. z prstd,
vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratk( atd.

Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
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z pfibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné
postavy, zaradi postavu do spravné pohadky

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
intonaci Cisté a rytmicky presné v jednohlase
- zvlada zakladni hygienické navyky spojené --> Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - zaméruje se na spravné drzeni téla pfi praci
se psanim v sedé i ve stoje, pfi rozcviceni
- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné -> Vytvarnd vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndastrojem
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
pisemny projev jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
- uvédoméle se nauci spravnému dychani, --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - dba na sprdvné dychdni a drzeni téla
trénuje si pamét na kratkych textech,
s pomoci ucitele vyslovuje spravné vsechny
hlasky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost reci
- uvédoméle se nauci spravnému dychani, --> Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - provadi hlasova a dechova cviceni
trénuje si pamét na kratkych textech,
s pomoci ucitele vyslovuje spravné vsechny
hlasky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost reci
- uvédoméle se nauci spravnému dychani, --> Hudebni vychova -> 1. rocnik -> - snaZi se zfetelné artikulovat
trénuje si pamét na kratkych textech,
s pomoci ucitele vyslovuje spravné vsechny
hlasky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost reci
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do --> Prvouka -> 1. rocnik -> - zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodice, déti,
feci druhému sourozenci apod.), seznamuje se s rolemi rodinnych pfislusnik(
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do --> Prvouka -> 1. ro€nik -> - nacvic¢uje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem
fecCi druhému a ostatnimi dospélymi
- rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni --> Prvouka -> 1. ro¢nik -> - prostfednictvim svéta pohadek poznava vztahy

mezi lidmi a pokousi se hledat nejlepsi feSeni dané situace
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slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi
urcit hlasku na zac¢atku a konci slova,
postupné vyjmenuje viechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - rozviji svoji pfedstavivost a dopliiuje
obrdzkovou osnovu a vypravuje podle ni, je logické celky podle vlastniho uvdzeni a uci se kreativné pracovat s danymi
schopen pfibéh dramatizovat obrazci ¢i materidlem
- nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi --> Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - seznamuje se se znamymi ilustracemi
obrdzkovou osnovu a vypravuje podle ni, je napf. H. Zmatlikové apod.
schopen pfibéh dramatizovat
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do -> Anglicky jazyk -> 1. roénik -> - Ucastni se individudlné i ve skupiné na Ustni
fe¢i druhému interakci
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do --> Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti uZiti poslechu,
reci druhému fikadel, taneck(
- vypravuje kratky pribéh vlastni nebo --> Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti poslechu
reprodukuje ¢teny text a z poslechu dokaze zachytit informace
- dokaZe modelovat pismena, napf. z prstd, <-- Praktické ¢innosti -> 1. ro¢nik -> - hnéte, vali, stlacuje, pridava, ubird, ohyba
vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratk( atd.
- dokaZe modelovat pismena, napf. z prstd, <-- Vytvarnd vychova -> 1. rocnik -> - uci se vytvarné zpracovat pfirodni
vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratk( atd. material
- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu <-- Prvouka -> 1. roc¢nik -> - poznava Zivot ve Skole, orientuje se v prostredi
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi Skolni budovy
urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje viechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliuje
chybéjici pismena do slov, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky
- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - vyjmenuje Cislo hned pred, hned za danym

¢islem
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spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - seznamuje se se smluvenymi povely,
slova, ¢leni slova na hldsky a slabiky, umi signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostfedky komunikace pti TV
urcit hlasku na zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje vsechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky
- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - vytvofi si dovednost zapisu Cisla
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi
urcit hlasku na zac¢atku a konci slova,
postupné vyjmenuje viechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odliSuje dlouhé
a kratké samohldsky
- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - spoji predstavu mnoZzstvi s Cislici, dokaze k ¢islu
slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi prifadit pocCet predmétl a naopak, dokaze sestavit soubor predmét(
urcit hlasku na zacatku a konci slova, o daném poctu v Ciselném oboru do 20
postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové,
z hlasek dokaze sestavit slovo, dopliiuje
chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky
- dokadZze modelovat pismena, napf. z prstd, <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachdzet s vytvarnym ndstrojem
vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratk( atd. napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou <-- Hudebni vychova -> 1. roénik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
intonaci Cisté a rytmicky presné v jednohlase
- zvlada zakladni hygienické navyky spojené <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - zaméruje se na spravné drzeni téla pfi praci
se psanim v sedé i ve stoje, pfi rozcviceni
- piSe sprdvné tvary pismen a Cislic, spravné <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem

napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje

jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

34



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

rec¢i druhému

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- uvédoméle se nauci spravnému dychani, <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - dba na sprdvné dychdni a drzeni téla
trénuje si pamét na kratkych textech,
s pomoci ucitele vyslovuje spravné vsechny
hlasky, s ndazorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost reci
- uvédomeéle se nauci spravnému dychani, <-- Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - provadi hlasova a dechova cviceni
trénuje si pamét na kratkych textech,
s pomoci ucitele vyslovuje spravné vsechny
hlasky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost reci
- uvédomeéle se nauci spravnému dychani, <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - snaZi se zfetelné artikulovat
trénuje si pamét na kratkych textech,
s pomoci ucitele vyslovuje spravné vsechny
hlasky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni, voli vhodné tempo a hlasitost reci
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do <-- Prvouka -> 1. roc¢nik -> - zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodice, déti,
fe¢i druhému sourozenci apod.), seznamuje se s rolemi rodinnych pfislusnik(
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do <-- Prvouka -> 1. ro€nik -> - nacvic¢uje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem
fe¢i druhému a ostatnimi dospélymi
- rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - prostfednictvim svéta pohadek poznava vztahy
z pfibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné mezi lidmi a pokousi se hledat nejlepsi feseni dané situace
postavy, zaradi postavu do spravné pohadky
- nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - rozviji svoji pfedstavivost a doplriuje
obrdazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je logické celky podle vlastniho uvazeni a uci se kreativné pracovat s danymi
schopen pfibéh dramatizovat obrazci ¢i materidlem
- nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi <-- Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - seznamuje se se znamymi ilustracemi
obrdzkovou osnovu a vypravuje podle ni, je napf. H. Zmatlikové apod.
schopen pfibéh dramatizovat
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - G€astni se individudlné i ve skupiné na Ustni

interakci
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- respektuje pravidla rozhovoru, neskace do <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti uZiti poslechu,
feci druhému fikadel, taneckd
- vypravuje kratky pribéh vlastni nebo <--

reprodukuje ¢teny text

Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pFi poslechu
a z poslechu dokaze zachytit informace
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozliSuje grafickou a zvukovou stranku slova, ¢leni
slova na slabiky, hlasky, sklada slova z hlasek, slabik,
sklada véty ze slov

- véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- porovnava a ttidi slova podle rGznych hledisek, napf.
pocet hlasek, slabik, vyznam slova

- véta, slovo, slabika, hlaska

—slova a pojmy

- vyznam slov

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- umi rozdélit slova na slabiky a délit na konci fadku

- véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostredky

- rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho
a snazi se vybrat vhodné prostredky k jejich tvoreni

- druhy vét, usporadani véty (oznam., rozk., praci,
tazaci)

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova
pfibuzna

- prakticky vyuzivd slov opa¢ného vyznamu, rozliSuje
slova souradna, podfazena nadrazend

- slova soufadna, nadfazena, podrazen3, slovni
vyznam

- vyznam slov

- slova jednoznacnd a mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- vyjmenuje samohl. kratké a dlouhé, rozlisuje vyznam

slova podle délky samohlasky (draha, draha), souhlasky

- hlasky, samohlasky, souhldsky, slabikotvorné
souhlasky, pravopis po tvrdych a mékkych
souhlaskach
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych | tvrdé, mékké, obojetné. Odiivodni a spravné napise i/y
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach | po tvrdych a mékkych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08 odlivodiiuje a pige spravné: i/y po tvrdych | - zdGvodni a spravné napi$e ve slovech @/t - psani 0/u
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych | - pise spravné slabiky, d&,té né,bé,pé,vé,mé - psani slabik dé,té,né,bé,pé,vé,mé
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych |- umi pouZivat velkd pismena na zacatku vét a v - velka pismena: jména osob, zvirat, prijmeni, nazev
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach | typickych pfipadech: vlastni jména osob, zvifat, mistni | bydlisté

ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /G, bé, pé, vé, | pojmenovani
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy v zékladnim tvaru - vyhleda a rozlisi podstatnd jména a slovesa a - podstatna jména (ndzvy osob, zvifat, véci), slovesa
seznamuje se s predlozkami, tvofi s nimi véty

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu - vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit slova podle| - abeceda — poradi pismen, fazeni slov podle abecedy

slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké ni (podle 1. pismene).

samohlasky

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu - zdlvodni a spravné piSe slova s parovou souhlaskou na| - souhlasky znélé a neznélé na konce slov

slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké konci slova

samohlasky
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe Uhledné vsechna pismena psaci (velka i mald)
i tiskaci (velkd) abecedy

- psaci abeceda — velkd a mald pismena, tiskaci velkd
pismena

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-5-1-01 ¢Ete s porozuménim pFiméFené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozuménim texty pfimérfeného rozsahu

a narocnosti, ¢te se spravnou intonaci, rozumi textu

a reprodukuje jeho obsah, dokaze se v textu orientovat,
vyhledavat odpovédi

na otazky, hleda klicova slova, umi radit véty v textu,
umi ¢ist podle roli, odliSuje pfimou fec

- prace s texty v Citance, uebnici a s mimo&itankovou
Cetbou

- praktické cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvkd v textu)

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru,
peclivé a zietelné vyslovuje, snazi se volit vhodné
verbdlni i nonverbalni prostfedky feci v zavislosti na
situaci

- komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, zdvofilé vystupovani, stfidani roli mluvciho
a posluchace

CJL-3-1-10 pige v&cné i formdlné spravné jednoducha
sdéleni

- u€i se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav,
blahopfani, vzkaz

- formy spolecenského styku: adresa, dopis, pozdrav,
blahopfani, vzkaz

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- tvofi smysluplné rozvité véty k obrazk(im, nahrazuje
slova jinym vyrazem, pracuje s obrazkovou osnovou
(Fadi, vypravi), odstranuje prebytecna slova v textu

- vypravéni podle obrazkové osnovy, rfazeni vét v textu

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

- uci se popisovat predmeét, obrazek, osobu, zvite,
pracovni postup

- jednoduchy popis predmeétu, obrazku, osoby, zvifete,
pracovniho postupu

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitka tvori kratky
mluveny projev

- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev

- vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

- rozumi mluvenym i pisemnym pokynlm pfrimérené
sloZitosti

- vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- posloucha uvédoméle literarni texty a vyjadfuje pocity
z precteného

- vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- Cte a prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku,
seznamuje se s nékterymi zakladnimi literarnimi
pojmy
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

- pracuje tvofivé s literdrnim textem podle pokynu
utitele

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

- tvotivé Cinnosti s literarnim textem (prednes bdasné,
volna reprodukce textu, dramatizace pohadky, vlastni
vytvarny doprovod)

- na zakladé cetby ve Skole dokdze zjistit jméno
spisovatele, ilustratora, vytvafri vlastni ilustrace

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

- zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, ilustrator,
kniha, ¢tenaf, sloka, vers, rym, divadlo, herec, hlavni
postava

- seznami se se zpUsobem pljcovani knih ve skolni
i vefejné knihovné

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

- zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, ilustrator,
kniha, ¢tenaf, sloka, vers, rym, divadlo, herec, hlavni
postava

- Cte a prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku,
seznamuje se s nékterymi zakladnimi literarnimi pojmy

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

- Cte a prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku,
seznamuje se s nékterymi zakladnimi literarnimi
pojmy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a , fiktivnim“ obsahem
- vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztah( pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchdani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rdznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé ¢innosti s literdarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- rozlisuje grafickou a zvukovou stranku slova, --> Matematika -> 2. roc¢nik -> - pfifazuje Cisla k souboru prvkd a naopak,
¢leni slova na slabiky, hlasky, sklada slova soubory prvkd k danym ¢isliim
z hlasek, slabik, sklada véty ze slov
- prakticky vyuZiva slov opaéného vyznamu, --> Prvouka -> 2. rocnik -> - v§ima si zmén ve svém nejblizsim okoli a v krajiné
rozliSuje slova soufadna, podrazena rozlisi prvky prirodni od uméle vytvorenych
nadrazend
- piSe uhledné vSechna pismena psaci (velka --> Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi
i mald) i tiskaci (velkd) abecedy barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (dfrivkem,

meékkou tuzkou), dovede pouZzivat rlizné druhy Stétcud dle potieby

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

rozsahu a ndrocnosti, te se spravnou
intonaci, rozumi textu a reprodukuje jeho
obsah, dokazZe se v textu orientovat,
vyhleddvat odpovédi na otazky, hleda klicova

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- uci se popisovat predmeét, obrazek, osobu, --> Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - zvladd podle jednoduchého navodu
zvite, pracovni postup zhotovit jednoduchy vyrobek
- pracuje tvofivé s literarnim textem podle --> Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi
pokynu ucitele barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (dfivkem,

mékkou tuzkou), dovede pouZivat rizné druhy stétct dle potreby

- na zakladé Cetby ve Skole dokazZe zjistit --> Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> - poznava dalsi zndmé ilustrace napf.
jméno spisovatele, ilustratora, vytvafti vlastni O. Sekory, J. Lady apod.
ilustrace
- na zakladé cetby ve Skole dokaze zjistit --> Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> - umi zazpivat vybrané pisné, koledy
jméno spisovatele, ilustratora, vytvafti vlastni pokousi se doplnit zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje
ilustrace
- umi rozdélit slova na slabiky a délit na konci --> Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> - snaZi se vytleskat rytmus podle pisni
radku a fikadel
- porovnava a tfidi slova podle rdznych --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - porovnava ptirozena ¢isla v Ciselném oboru do
hledisek, napt. pocet hlasek, slabik, vyznam 100
slova
- umi pouZivat velkad pismena na zacatku vét --> Prvouka -> 2. ro€nik -> - poznava svoji obec, znd jeji nazev, seznamuje se
a v typickych pfipadech: vlastni jména osob, s rozdilem: mésto, vesnice
zvifat, mistni pojmenovani
- u€i se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, -> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - znd svoji Uplnou adresu, chrani osobni Gdaje pted
blahopfani, vzkaz cizimi lidmi, pfispiva ke zlepSeni svého domova a jeho okoli
- uci se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, --> Prvouka -> 2. rocnik -> - rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role
blahopfani, vzkaz rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi
- uci se popisovat predmét, obrazek, osobu, --> Prvouka -> 2. ro€nik -> - uci se tfidit pfirodniny podle napadnych urcujicich
zvite, pracovni postup znaku, uvede pfriklady vyskytu organism( ve znamé lokalité
- Cte s porozuménim texty pfiméreného --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - seznamuje se s jednoduchym zdpisem slovni

ulohy
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jméno spisovatele, ilustratora, vytvari vlastni
ilustrace

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

slova, umi fadit véty v textu, umi ¢ist podle

roli, odlisuje ptimou rec

- tvofi smysluplné rozvité véty k obrazkim, --> Anglicky jazyk -> 2. ro€nik -> - G€astni se individudlné i ve skupiné na Ustni

nahrazuje slova jinym vyrazem, pracuje interakci

s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi),

odstranuje prebytecna slova v textu

- uci se popisovat predmét, obrazek, osobu, -> Anglicky jazyk -> 2. roénik -> - rozpoznd a pojmenuje ¢asti lidského téla

zvife, pracovni postup a obliceje anglicky

- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky --> Anglicky jazyk -> 2. roc€nik -> - Ucastni se individudlné i ve skupiné na Ustni

mluveny projev interakci

- rozlisuje grafickou a zvukovou stranku slova, <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - ptifazuje Cisla k souboru prvkd a naopak,

¢leni slova na slabiky, hlasky, sklada slova soubory prvkd k danym ¢isldm

z hlasek, slabik, sklada véty ze slov

- prakticky vyuziva slov opacného vyznamu, <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - vS§ima si zmén ve svém nejblizSim okoli a v krajiné

rozliSuje slova soufadna, podrazena rozlisi prvky prirodni od uméle vytvorenych

nadfazend

- piSe uhledné vsechna pismena psaci (velka <-- Vytvarna vychova -> 2. rocnik -> - zvladne techniku malby vodovymi

i mala) i tiskaci (velkd) abecedy barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
meékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby

- uci se popisovat predmeét, obrazek, osobu, <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - zvlada podle jednoduchého navodu

zvite, pracovni postup zhotovit jednoduchy vyrobek

- pracuje tvofiveé s literarnim textem podle <-- Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

pokynu ucitele barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouZzivat rlizné druhy Stétcu dle potieby

- na zakladé cetby ve Skole dokaze zjistit <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> - poznava dalsi zndmé ilustrace napf.

jméno spisovatele, ilustratora, vytvari vlastni O. Sekory, J. Lady apod.

ilustrace

- na zakladé cetby ve Skole dokaze zjistit <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - umi zazpivat vybrané pisné, koledy

pokousi se doplnit zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje
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mluveny projev

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- umi rozdélit slova na slabiky a délit na konci <-- Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> - snaZi se vytleskat rytmus podle pisni
radku a fikadel
- porovnava a tfidi slova podle ridznych <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - porovnava pfirozena ¢isla v ¢iselném oboru do
hledisek, napf. pocet hlasek, slabik, vyznam 100
slova
- umi pouzivat velkd pismena na zaéatku vét <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - poznava svoji obec, zna jeji nazev, seznamuje se
a v typickych pfipadech: vlastni jména osob, s rozdilem: mésto, vesnice
zvitat, mistni pojmenovani
- uci se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - zna svoji Uplnou adresu, chrani osobni Udaje pred
blahopfani, vzkaz cizimi lidmi, pfispiva ke zlepSeni svého domova a jeho okoli
- uci se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role
blahopfani, vzkaz rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi
- uci se popisovat predmét, obrazek, osobu, <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - uci se tfidit ptirodniny podle ndpadnych urcujicich
zvite, pracovni postup znakl, uvede pfiklady vyskytu organism( ve znamé lokalité
- Cte s porozuménim texty pfiméreného <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - seznamuje se s jednoduchym zdpisem slovni
rozsahu a ndrocnosti, ¢te se spravnou ulohy
intonaci, rozumi textu a reprodukuje jeho
obsah, dokazZe se v textu orientovat,
vyhledavat odpovédi na otdzky, hleda klicova
slova, umi fadit véty v textu, umi ¢ist podle
roli, odliSuje pfimou fe¢
- tvori smysluplné rozvité véty k obrazkim, <-- Anglicky jazyk -> 2. ro€nik -> - U€astni se individualné i ve skupiné na ustni
nahrazuje slova jinym vyrazem, pracuje interakci
s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi),
odstranfuje prebytecna slova v textu
- uci se popisovat predmeét, obrazek, osobu, <-- Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - rozpozna a pojmenuje casti lidského téla
zvite, pracovni postup a obli¢eje anglicky
- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky <-- Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - Gcastni se individudlné i ve skupiné na Ustni

interakci
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazend a podrazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazend
a podrazena, vyhledava v textu slova pfibuzna

- slova nadfazend, podfazena, slova soufadna a slova
opacného vyznamu

- seznamuje se s pojmem koren slova, vyhledava slova
pfibuzna a jejich kofeny, rozlisuje pfedponu a ptiponu

- tvofi ke korenu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, vlastnost

- tfidéni slov, seznamovani se s nékterymi slovnimi
druhy

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

- rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- 10 druh slov, seznamuje se s délenim na ohebné
a neohebné druhy

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

- vyhledava v textu slova a tfidi je na podstatna jména,
pfidavna jména, zajmena osobni, slovesa, predlozky,
spojky, citoslovce

- 10 druh slov, seznamuje se s délenim na ohebné
a neohebné druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- u podstatnych jmen se seznamuje a pokousi se
o urcéovani padu, ¢isla a rodu (u muzského rodu
neurcuje Zivotnost - nezna vzory podstatnych jmen!)

- mluvnické kategorie u podstatnych jmen (kromé
urcovani Zivotnosti u podst. jm. r. muz.), s padovymi
otazkami se pouze seznamuje a pokousi se je urcit
v jednoduchych pfipadech

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- u sloves se seznamuje a pokousi se o urcovani osoby,
Cisla a ¢asu v oznamovacim zpUsobu

- mluvnické kategorie u sloves

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

- seznamuje se se zakladnimi skladebnimi dvojicemi
v jednoduchych vétach, vyhledava je a vyznacuje

- véta hold a rozvita

- véta a souveéti

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

- souvisly mluveny projev

- vyznam slov
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- véta a souvéti

- spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostfedky

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho
a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

- véta a souveéti

- druhy vét podle postoje mluvciho (zaméfit se na
melodii vét tazacich)

- vhodny vybér jazykovych prostredk

CJL-3-2-08 odlivodiiuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- odGvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech a jejich tvarech a slovech
pfibuznych

- psani i/y po mékkych, tvrdych souhlaskach

- psani i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a jejich tvarech

CJL-3-2-08 odivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouziva jejich
tvary ve vétach a rozumi jejich obsahu

- psani i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a jejich tvarech

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- seznamuje se slovy stejné znéjicimi (byt x bit, vyr x vir
atd.)

- psani i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a jejich tvarech

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, (/0, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- piSe spravné slova s dé, t&, né, /U, bé, pé,vé,mé —
mimo morfologicky Sev

- psani slov se slabikami dg, té, né, bg, pé, vé, mé
a s pismem 0/d

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/0, bé, pé, vé,

- piSe spravné velka pismena na zacatku véty
a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvirat
a mistnich pojmenovani

- psani vét a vlastnich jmen
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3. rocnik

mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- bezpecné zdlvodni a spravné pise slova s parovou
souhlaskou na konci i uvnitf (b-p, d-t, d-t, z-s, Z-3, h-ch,
v-f)

- psani slov s parovymi souhlaskami

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- fadi slova abecedné podle 2. a 3. pismene, umi hledat
v abecednim rejstiku

- abeceda

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti

- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné,
znalost orientacnich prvk{ v textu)

- vécné Cteni (Ctenfi jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

- Cetba uméleckych, popularnich a naukovych text(
s ddrazem na upeviovani ¢tenarskych dovednosti
a navykl

- uplatnéni pfirozené intonace

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfiméfené sloZitosti

- komunikaéni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluvci a posluchac

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- vybér vhodnych komunikacnich prostredkl a vyrazl

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- umi komunikovat se spoluzdky a s dospélymi

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluv¢i a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostfedkl a vyraz

- zdvofilostni obraty

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- dokaze pozdravit, omluvit se, pozadat o pomoc,
podékovat

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluvci a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostfedkd a vyrazu

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci
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3. rocnik

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- zna a v praxi realizuje spolecenska pravidla chovani

v prostorach skoly (umi pozadat o uvolnéni cesty, necha

projit dvefmi dospélou osobu atd.)

- komunikaéni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluv¢i a posluchac

- vybér vhodnych komunikacénich prostfedkd a vyrazu

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- dokdze strucné a jasné mluvit do telefonu

- komunikaéni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluvci a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostredk( a vyrazl

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- peclivé vyslovuje a opravuje svou nedbalou nebo
nespravnou vyslovnost

- spravné pouZiti slovniho pfizvuku a vhodné intonace

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo fedi

- rozvoj znélého hlasu

- ndcvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani

- ¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci
v béZznych Skolnich i mimoskolnich situacich

- ¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev

- souvislé jazykové projevy

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhledd v textu slova
pribuzna

- obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova
slovy stejného vyznamu, odstranuje prebyte¢na slova,
nahrazuje opakujici se slova jinymi, umi pouzit slova
stejné znéjici ve vétach

- souvislé jazykové projevy

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

- vypravuje vlastni prihodu

- souvislé jazykové projevy

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- reprodukuje precteny text, zapojuje vlastni fantazii
k dotvoreni konce ptibéhu

- souvislé jazykové projevy
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CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh, pracuje tedy

s obrazkovou osnovou, tvori pfi tom jednoduché véty
(osnovu)

- vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani textu
s ilustraci

- tvorba osnovy a vypravéni podle ni

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- dokaze rozélenit text na ¢asti, vytvofit jednoduchou
osnovu a podle ni vypravovat

- tvorba osnovy a vyprdvéni podle ni

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- popisuje pfedmét, obrazek, osobu, zvite, pracovni
postup

- popis pfedmétu, obrazku atd.

CJL-3-1-08 zvl&da zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

- dodrzovani hygienickych navykd spravného psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

- automatizace psaciho pohybu

- odstranovani individudlnich nedostatk( pisemného
projevu

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- plynuly a thledny pisemny projev

- umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim
formy a samostatnym napsanim adresy

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

- reprodukce textu

- prednes bdsné nebo uryvku prézy

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

- rozumi prec¢tenému a reprodukuje jeho obsah

- reprodukce textu

- pfednes bdasné nebo uryvku prézy

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- referaty z Cetby

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- vypravi, co se mu v knizce libilo a pfedcitd détem
zajimavé uryvky

- referaty z Cetby

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- pGjcuje si knihy v knihovné a umi se tam orientovat
s pomoci knihovnice

- referaty z Cetby

- nazev knihy, autor, ilustrator
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik
CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich, | - rozliuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliduje - poezie a proza, povést, povidka, pohadka, bajka
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle | - pracuje tvoFivé s literarnim textem podle pokynii - referdty z Cetby
pokynu ucitele a podle svych schopnosti ucitele a podle svych schopnosti
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle | - kresli ke knize vlastni ilustraci, pie hlavni a vedlejsi - hlavni a vedlejsi postavy pFibéhu
pokyni ucitele a podle svych schopnosti postavy - navétévy divadelnich a filmovych predstaveni
CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle | - vypravi zaZitky z divadelniho, filmového piedstaveni, |- hlavni a vedlejsi postavy piibéhu
pokynt ucitele a podle svych schopnosti dovede shrnout obsah - navitévy divadelnich a filmovych piedstaveni

- hereg, rezisér, jevisté, hledisté

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jedndni a vlivy na prostredi)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a , fiktivnim“ obsahem
- vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztah{ pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvdreni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rlznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova --> Prvouka -> 3. rocnik -> - zna svoji obec, orientuje se v ni
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podrazend, vyhledava
v textu slova pfibuzna
- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného --> Prvouka -> 3. rocnik -> - t¥idi pfirodniny podle danych urcujicich znakd,
vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost dokaze popsat rozdily mezi jednotlivymi skupinami pfirodnin (dfeviny,
byliny, houby — savci, ptéci, ryby, obojZivelnici, hmyz)
- piSe spravné velka pismena na zacatku véty --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> - zacleni svou obec do pfislusného kraje
a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, a obsluzného centra CR
zvitat a mistnich pojmenovani
- plynule ¢te s porozuménim texty --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti Cisté a rytmicky presné v jednohlase
- plynule ¢te s porozuménim texty --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> - dba na sprdvné dychani
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pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- respektuje zakladni komunikacni pravidla --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> - umi vhodnym zplsobem komunikovat s ostatnimi

v rozhovoru osobami, je tolerantni k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jejich
nedostatkiim a dokazZe ocenit jejich pfednosti

- umi komunikovat se spoluzaky --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> - umi vhodnym zplUsobem komunikovat s ostatnimi

a s dospélymi osobami, je tolerantni k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jejich
nedostatkiim a dokazZe ocenit jejich pfednosti

- dokaze pozdravit, omluvit se, pozadat --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> - umi vhodnym zplisobem komunikovat s ostatnimi

0 pomoc, podékovat osobami, je tolerantni k pfirozenym odlisSnostem spoluzaku i jejich
nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

- znd a v praxi realizuje spolecenska pravidla -> Prvouka -> 3. roc¢nik -> - umi vhodnym zplisobem komunikovat s ostatnimi

chovani v prostorach skoly (umi pozadat osobami, je tolerantni k pfirozenym odlisSnostem spoluzaku i jejich

o uvolnéni cesty, necha projit dvermi nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

dospélou osobu atd.)

- v kratkych mluvenych projevech spravné --> Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - dba na sprdvné dychani

dychd a voli vhodné tempo reci

- popisuje predmét, obrazek, osobu, zvite, --> Praktické ¢innosti -> 3. ro¢nik -> - seznamuje se s navodem a s predlohami

pracovni postup stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi uziti

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle --> Vytvarna vychova -> 3. ro€nik -> - ilustruje pfibéh a porovnava svoje pojeti

pokyn( ucitele a podle svych schopnosti s pojetim druhych

- kresli ke knize vlastni ilustraci, piSe hlavni --> Vytvarna vychova -> 3. ro€nik -> - ilustruje pfibéh a porovnava svoje pojeti

a vedlejsi postavy s pojetim druhych

- popisuje predmét, obrazek, osobu, zvite, --> Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> - prozkouma dany objekt (napf. kvétina,

pracovni postup ovoce, hracka...) a zkusi nakreslit, co je pro néj nejdllezitéjsi viem a zvoli si
libovolné prostiedky (napt. pastelky, vodové barvy, fix, otisk, kolaz,
modelovani apod.)

- fadi slova abecedné podle 2. a 3. pismene, --> Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> - pouziva abecedni slovnik, ucebnice

umi hledat v abecednim rejstfiku

- plynule ¢te s porozuménim texty --> Matematika -> 3. ro¢nik -> - osvojené pocetni operace vyuziva k feseni

slovnich uloh
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0 pomoc, podékovat

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- u sloves se seznamuje a pokousi se --> Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> - vyslovuje a Cte foneticky spravné

o urcovani osoby, Cisla a ¢asu v oznamovacim v pfiméreném rozsahu slovni zasoby

zpUsobu

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova <-- Prvouka -> 3. rocnik -> - znd svoji obec, orientuje se v ni

opacného vyznamu a slova vyznamem

soufadnd, nadrazend a podtazend, vyhledava

v textu slova ptibuzna

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného <-- Prvouka -> 3. roc¢nik -> - t¥idi pfirodniny podle danych uréujicich znakd,

vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost dokaze popsat rozdily mezi jednotlivymi skupinami pfirodnin (dfeviny,
byliny, houby — savci, ptaci, ryby, obojzivelnici, hmyz)

- piSe spravné velka pismena na zacatku véty <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> - zacleni svou obec do pfislusného kraje

a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, a obsluzného centra CR

zvitat a mistnich pojmenovani

- plynule ¢te s porozuménim texty <-- Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

pfiméreného rozsahu a naro¢nosti Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- plynule ¢te s porozuménim texty <-- Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - dba na sprédvné dychani

pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> - umi vhodnym zplsobem komunikovat s ostatnimi

v rozhovoru osobami, je tolerantni k pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jejich
nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

- umi komunikovat se spoluzaky <-- Prvouka -> 3. rocnik -> - umi vhodnym zplsobem komunikovat s ostatnimi

a s dospélymi osobami, je tolerantni k pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jejich
nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

- znd a v praxi realizuje spolecenska pravidla <-- Prvouka -> 3. rocnik -> - umi vhodnym zptisobem komunikovat s ostatnimi

chovani v prostorach skoly (umi pozadat osobami, je tolerantni k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jejich

o uvolnéni cesty, necha projit dvermi nedostatkim a dokaZe ocenit jejich prednosti

dospélou osobu atd.)

- dokazZe pozdravit, omluvit se, pozadat <-- Prvouka -> 3. rocnik -> - umi vhodnym zplisobem komunikovat s ostatnimi

osobami, je tolerantni k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jejich
nedostatkim a dokaZe ocenit jejich prednosti
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o urcovani osoby, Cisla a ¢asu v oznamovacim
zpUsobu

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- v kratkych mluvenych projevech spravné <-- Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - dba na sprdvné dychani

dychd a voli vhodné tempo reci

- popisuje predmét, obrazek, osobu, zvite, <-- Praktické ¢innosti -> 3. rocnik -> - seznamuje se s navodem a s predlohami

pracovni postup stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi uziti

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle <-- Vytvarnd vychova -> 3. rocnik -> - ilustruje pfibéh a porovndva svoje pojeti

pokynu ucitele a podle svych schopnosti s pojetim druhych

- kresli ke knize vlastni ilustraci, piSe hlavni <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> - ilustruje pfibéh a porovnava svoje pojeti

a vedlejsi postavy s pojetim druhych

- popisuje pfedmét, obrazek, osobu, zvite, <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> - prozkouma dany objekt (napf. kvétina,

pracovni postup ovoce, hracka...) a zkusi nakreslit, co je pro néj nejdilezitéjsi viem a zvoli si
libovolné prostiedky (napt. pastelky, vodové barvy, fix, otisk, kolaz,
modelovani apod.)

- fadi slova abecedné podle 2. a 3. pismene, <-- Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> - pouziva abecedni slovnik, u¢ebnice

umi hledat v abecednim rejstfiku

- plynule ¢te s porozuménim texty <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> - osvojené pocetni operace vyuziva k reseni

pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti slovnich uloh

- u sloves se seznamuje a pokousi se <-- Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> - vyslovuje a Cte foneticky spravné

v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-01 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- synonyma, slova jednoznacna, slova mnohoznacna,
homonyma, slova citové zabarvena, opozita

CJL-5-2-01 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozliSuje slova jednozna¢nd, mnohoznaénd, synonyma,
opozita, slova citové zabarvena

- synonyma, slova jednoznacna, slova mnohoznacna,
homonyma, slova citové zabarvena, opozita

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- v psaném i mluveném projevu se snazi pouZzivat slova
spisovna

- slovni zasoba, slova spisovnd, slova nespisovna

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- dokaze slova nespisovna nahradit slovy spisovnymi

- slovni zasoba, slova spisovnd, slova nespisovna

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, &ast piiponovou,
pfedponovou a koncovku

- rozliSuje ve slové — koren, predponu, priponovou cast

- stavba slova

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, &ast piiponovou,
pfedponovou a koncovku

- na vhodnych pfikladech se udi rozliSovat predpony
a predlozky

- stavba slova

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- rozliSuje slova ohebna a neohebna a v pfimérené
narocném textu rozliSuje vsechny slovni druhy

- slovni druhy a tvary slov
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CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- u podstatnych jmen urcuje pad, Cislo, rod (u muzského
rodu Zivotnost a nezivotnost)

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- ur€uje vzory podstatnych jmen rodu stfedniho,
Zenského, muzského (bez vzorl — predseda, soudce)
a odlvodriuje psani i/y v koncovkach béznych
podstatnych jmen

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- urcuje a tvofi u sloves — osobu, €islo, ¢as
v oznamovacim zplisobu

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, ¢islo,
cas)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- poznava zvratné sloveso a neurcitek

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, ¢islo,
cas)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- k neurcitku tvofi sloveso urcité a naopak

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, Cislo,
cas)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- u sloves odliSuje tvar urcity a neurcity

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, Cislo,
cas)

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti podle poctu
sloves v urcitém tvaru

- véta jednoducha, souvéti

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- u souvéti vyhledava spojovaci vyrazy a urcuje pocet
vét v souvéti

- véta jednoducha, souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
pottfeby projevu je obménuje

- spojovaci vyrazy umi vhodné obménit

- spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potreby projevu je obménuje

- seznamuje se s nejcastéji pouzivanymi spojkami
a ziskava dovednost psani ¢arky pred témito
spojovacimi vyrazy

- spojovaci vyrazy

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici
a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- ve vété vyhledava zakladni skladebni dvojici a rozlisi
podmeét a prisudek

- zakladni skladebni dvojice (podmét, slovesny
prisudek)

CJL-5-2-08 pige spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- odlvodniuje pravopis ve vyjmenovanych slovech
a slovech k nim pfibuznym (ve slovech bézné uzivanych)

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna

CJL-5-2-08 pige spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- rozumi obsahu vyjmenovanych a pfibuznych slov

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna

CJL-5-2-08 pige spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- docviCuje pravopis stejné znéjicich slov (bit — byt, vit —
vyt apod.)

- vyjmenovana slova a slova pribuzna
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- seznamuje se s psanim velkych pismen u zemépisnych
nazvh CR a historickych osob a jinych pojmenovani
z nasich déjin

- pravopis vlastnich jmen

CJL-5-1-01 Ete s porozumeénim pFiméFené ndroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozuménim pfimérené naro¢né texty potichu
i nahlas

- praktické a vécné cteni

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v pfimérené
narocném textu

- praktické a vécné cteni

- klicova slova, hesla

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

- praktické a vécné cteni

- klicova slova, hesla

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- klicova slova, hesla

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zadznamniku

- dialog na zékladé obrazového materialu, osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, role posluchace
a mluvciho, mimojazykové prostfedky (mimika, gesta)

€JL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zdméru

- dialog na zékladé obrazového materialu, osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, role posluchace
a mluvciho, mimojazykové prostfedky (mimika, gesta)

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

- piSe po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni Zanry

- adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, pozvanka,
dopis, popis, vypravéni

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

- ¢lenéni textu na odstavce, tvorba nadpis

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

- vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volna reprodukce ¢teného nebo slyseného textu,
dramatizace

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literdrni text na dané téma

- volna reprodukce ¢teného nebo slyseného textu,
dramatizace

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka

- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

- divadelni predstaveni, herec

- rym, pfirovnani
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CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich textl | - umi rozpoznat v textu pfimou fe¢
pouziva elementarni literarni pojmy

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka

- divadelni pfedstaveni, herec

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a , fiktivnim“ obsahem
- vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztah{ pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rlznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtiznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- tvorba medidlniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

MEDIALN VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

zemépisnych nazv( CR a historickych osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova --> Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
stejného nebo podobného vyznamu a slova vétam se vztahem k osvojovanym tématim
vicevyznamova
- seznamuje se s psanim velkych pismen u --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy obec, region

- Cte s porozuménim pfimérené narocné --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
texty potichu i nahlas uplatriuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek

- Cte s porozuménim pfimérené narocné --> Matematika -> 4. roc¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
texty potichu i nahlas uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
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vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- rozliSuje podstatné a okrajové informace --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
v pfimérené naro¢ném textu uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- rozliSuje podstatné a okrajové informace -> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
v pfimérené narocném textu uplatiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky Usudek
- posuzuje uplnost ¢i nedplnost --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
jednoduchého sdéleni uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek
- posuzuje Uplnost ¢i nedplnost --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
jednoduchého sdéleni uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- reprodukuje obsah pfimérené slozitého -> Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta uplatiuje logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky Usudek
- piSe po strance obsahové i formalni --> Informatika -> 4. ro¢nik -> - ve Wordu dokdaZe napsat kratky text véetné
jednoduché komunikaéni Zanry dodrzZeni zakladnich typografickych pravidel
- posuzuje Uplnost ¢i nedplnost --> Informatika -> 4. rocnik -> - pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduchého sdéleni jednoduché a vhodné cesty
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - charakterizuje néktera spolecenstva - les, louka,
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta voda atd.
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - umi zjistit tel. Cislo linky dvéry, krizového centra,
zanecha vzkaz na zaznamniku zna pravidla telefonovani na tyto instituce
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, --> Vlastivéda -> 4. roc¢nik -> - pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace mezi
zanecha vzkaz na zdznamniku lidmi
- voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy --> Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
a tempo podle svého komunikaéniho zaméru Cisté a rytmicky presné v jednohlase a dvojhlase
- piSe po strance obsahové i formalni --> Praktické ¢innosti -> 4. ro€nik -> - pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduché komunikacni Zanry jednoduchého nacrtu
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - zprostfedkuje ostatnim zkusenosti a zazitky

z vlastnich cest po CR
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sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd --> Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> - doprovazi pisné na rytmické nastroje
pouziva elementarni literarni pojmy
- umi rozpoznat v textu pfimou fec -> Anglicky jazyk -> 4. roénik -> - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace
- rozliSuje podstatné a okrajové informace -> Anglicky jazyk -> 4. roénik -> - vyhledava v jednoduchém textu potfebnou
v pfimérené narocném textu informaci a vytvori odpovéd na otazku
- Cte s porozuménim pfimérené narocné --> Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> - ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
texty potichu i nahlas jednoduché texty, obsahujici zndmou slovni zasobu
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi znamym sloviim a jednoduchym
stejného nebo podobného vyznamu a slova vétam se vztahem k osvojovanym tématim
vicevyznamova
- seznamuje se s psanim velkych pismen <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy obec, region
u zemé&pisnych nazvi CR a historickych osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin
- Cte s porozumeénim primérené narocné <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
texty potichu i nahlas uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek
- Cte s porozuménim pfimérené narocné <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
texty potichu i nahlas uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- rozliSuje podstatné a okrajové informace <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
v pfimérené naro¢ném textu uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- rozliSuje podstatné a okrajové informace <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
v pfimérené naro¢ném textu uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek
- posuzuje Uplnost ¢i nedplnost <-- Matematika -> 4. roc¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
jednoduchého sdéleni uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek
- posuzuje Uplnost ¢i nedplnost <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
jednoduchého sdéleni uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta uplatriuje svou predstavivost, trpélivost a logické mysleni
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych

uplatriuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky Usudek
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texty potichu i nahlas

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- piSe po strance obsahové i formalni <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> - ve Wordu dokaZe napsat kratky text véetné
jednoduché komunikacni Zanry dodrzeni zakladnich typografickych pravidel
- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> - pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduchého sdéleni jednoduché a vhodné cesty
- reprodukuje obsah pfimérené slozitého <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - charakterizuje néktera spolecenstva - les, louka,
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta voda atd.
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - umi zjistit tel. Cislo linky dlvéry, krizového centra,
zanecha vzkaz na zaznamniku zna pravidla telefonovani na tyto instituce
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace mezi
zanecha vzkaz na zdznamniku lidmi
- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy <-- Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
a tempo podle svého komunikaéniho zaméru Cisté a rytmicky presné v jednohlase a dvojhlase
- piSe po strance obsahové i formalni <-- Praktické ¢innosti -> 4. rocnik -> - pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy,
jednoduché komunikaéni zanry jednoduchého néacrtu
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - zprostfedkuje ostatnim zkusenosti a zazitky
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev z vlastnich cest po CR
s dodrzenim casové posloupnosti
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd <-- Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> - doprovazi pisné na rytmické nastroje
pouziva elementarni literarni pojmy
- umi rozpoznat v textu pfimou rec <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace
- rozliSuje podstatné a okrajové informace <-- Anglicky jazyk -> 4. rocnik -> - vyhledava v jednoduchém textu potfebnou
v pfimérené naro¢ném textu informaci a vytvori odpovéd na otazku
- Cte s porozuménim pfimérené narocné <-- Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> - ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné

jednoduché texty, obsahujici zndmou slovni zasobu
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- v psaném i mluveném projevu pouziva spisovné tvary
slov a slova spisovna

- slovni zasoba, slova spisovnd a nespisovna

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni
situace

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- dokdaze nahradit slova nespisovna a nespisovné tvary
slov spisovnymi

- slovni zasoba, slova spisovna a nespisovna

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, &ast piiponovou,
pfedponovou a koncovku

- rozlisi ve slové koren, predponu, ¢ast pfiponovou
a koncovku

- stavba slova

- psani predlozek "s", "z

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

- rozlisi slovo zakladové a odvozené

- stavba slova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

- tvofi slova pomoci pfedpon, pfipon a koncovek

- stavba slova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

- zvlada psani slov se souhlaskovymi skupinami po
predpondch roz-, bez-, pod-, nad-, od-

- stavba slova

CJL-5-2-03 urtuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- urcuje druhy slov

- slovni druhy a tvary slov (tvary osobnich zdjmen,
tvary Cislovek)
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- ur€uje mluvnické kategorie u podst. jmen a vzory
podst. jmen (i pfedseda a soudce), oddvodriuje psani i/y
v koncovkach podst. jmen

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

- pravopis koncovek podstatnych jmen

- slovni druhy a tvary slov (tvary osobnich zajmen,
tvary Cislovek)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- u sloves urcuje a tvofi osobu, Cislo, Cas, slovesny
zpUsob (nové rozkazovaci, podminovaci)

- slovni druhy a tvary slov (tvary osobnich zajmen,
tvary Cislovek)

- slovesa a jejich mluvnické kategorie

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- ur€uje druh pfidavnych jmen, zajmen a Cislovek
a odlvodriuje psani i/y v koncovkach pridavnych jmen
tvrdych a mékkych

- slovni druhy a tvary slov (tvary osobnich zajmen,
tvary Cislovek)

- druhy pfidavnych jmen

- pravopis koncovek pfid. jmen tvrdych a mékkych

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
potreby projevu je obménuje

- tvofi a umi odlisit vétu jednoduchou a souvéti, urci
pocet vét v souvéti, zdokonaluje se v dovednosti psani
¢arky pred spojovacimi vyrazy, zasobu spojovacich
vyrazl rozsifuje o vztazna zdjmena a pfislovce

- véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- vyhledava zakl. skladebni dvojice a v nelplné zakl.
skladebni dvojici oznacuje zakl. véty

- véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-09 zvlada zakladni p¥iklady syntaktického
pravopisu

- zvlada zakl. priklady syntaktického pravopisu

- pravopis koncovek podstatnych jmen

- slovesa a jejich mluvnické kategorie

- pravopis koncovek pfid. jmen tvrdych a mékkych

- véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

- odlivodniuje pravopis ve vyjm. slovech i slovech k nim
pribuznych

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

- rozumi obsahu vyjmenovanych a pfibuznych slov

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna

- seznamuje se s psanim velkych pismen u zemépisnych
nazvl Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani z nasich
déjin

- pravopis vlastnich jmen

CJL-5-1-01 ¢te s porozumeénim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozumeénim pfimérené narocné texty potichu i
nahlas

- praktické a vécné cteni
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- pfi €teni rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu pfimérené naroc¢nosti, podstatné informace
zaznamenava

- Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci ¢teni, klicova

slova, vypisky

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci cteni, klicova

slova, vypisky

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

- znd a respektuje zakladni pravidla slusné komunikace,
umi vést dialog, stfida roli mluvciho a posluchace

- komunikaéni zasady

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zaméru

- komunikaéni zasady

CJL-5-1-06 rozpozndavéa manipulativni komunikaci
v reklamé

- uci se rozpoznavat manipulativni komunikaci, zejména
v reklamé

- komunikaéni zasady

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uzivd podle komunikaéni situace

- komunikaéni zasady

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

- snazi se o Citelny a prehledny pisemny projev

- omluvenka, zprdva, oznameni, vzkaz, inzerat,
jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik), popis,
vypravovani

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

- piSe spravné po strance obsahové a formalni
jednoduché komunikaéni Zzanry

- komunikaéni zasady

- omluvenka, zprava, oznameni, vzkaz, inzerat,
jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik), popis,
vypravovani

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny ¢i pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

- ¢lenéni textu

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

- vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- reprodukce textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literdrni text na dané téma

- reprodukce textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

- pokousi se o dramatizaci textu

- dramatizace, uZiti pfimé reci

CJL-5-3-03 rozliuje rdizné typy uméleckych
a neuméleckych textu

- rozliSuje rlizné typy uméleckych i neuméleckych text(

- lidova slovesnost, basen, pohadka, bajka, povidka,

povést, baje
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich text(i | - seznamuje se s dal3imi pojmy literarni teorie
pouziva elementarni literarni pojmy

- sloka, vers, rymova dvojice, pfirovnani

- divadelni predstaveni, herec, rezisér

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlzné typy sdéleni, jejich rozlisSovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a , fiktivnim“ obsahem
- vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtznych denikt) a dalSich medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- tvorba medidlniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztah{ pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvdreni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rdznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé c¢innosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

- seznamuje se s psanim velkych pismen -->
u zemépisnych nazva Evropy, hist. osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin

a oceanl

Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - seznamuje se s ndzvy a polohou kontinentd

- seznamuje se s psanim velkych pismen -->
u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin

Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - nachazi polohu sousednich statt CR
a vyznamnych statd Evropy

- seznamuje se s psanim velkych pismen -->
u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob
a jinych pojmenovani z nasich déjin

Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - ukazuje na mapé nejvyznamnéjsi more, rfeky,
pohofi, niziny, ostrovy a poloostrovy Evropy

- Cte s porozuménim pfimérené narocné -->
texty potichu i nahlas

vztah k dnesku

Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> - na zakladé ziskanych informaci objasriuje
historické dlivody pro zarazeni statnich svatkd a vyznamnych dn( a jejich
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vytvari kratky mluveny ¢i pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- Cte s porozuménim pfimérené narocné --> Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> - pro nalezeni poznatk(l o minulosti nasi zemé
texty potichu i nahlas vyuziva rizné zdroje informaci, zdGvodnuje zakl. vyznam chranénych

kulturnich pamatek

- Cte s porozumeénim primérené narocné -> Matematika -> 5. ro¢nik -> - navrhuje feseni slovnich uloh
texty potichu i nahlas
- ¢te s porozumeénim primérené narocné -> Matematika -> 5. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
texty potichu i nahlas uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek
- pfi ¢teni rozliSuje podstatné a okrajové --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
informace v textu pfimérené narocnosti, uplatniuje logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky Usudek
podstatné informace zaznamendva
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta uplatriuje logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky Usudek
- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého -> Matematika -> 5. ro€nik -> - pokousi se zformulovat jednoduché slovni
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta ulohy
- Cte s porozuménim pfimérené narocné --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> - ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
texty potichu i nahlas jednoduché texty, obsahujici znamou slovni zasobu
- pfi ¢teni rozliSuje podstatné a okrajové --> Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> - vyhledava v jednoduchém textu potfebnou
informace v textu pfimérené narocnosti, informaci a vytvori odpovéd na otazku
podstatné informace zaznamenava
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého --> Anglicky jazyk -> 5. rocnik -> - sestavi gramaticky a formalné spravné
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta jednoduché pisemné i Ustni sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni
- zna a respektuje zakladni pravidla slusné --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - pfemysli o pravidlech souzZiti a spoluprace mezi
komunikace, umi vést dialog, stfida roli lidmi, v§ima si ve svém okoli chovani, které porusuje lidska prava a principy
mluvéiho a posluchace demokracie
- zna a respektuje zakladni pravidla slusné --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - dodrZuje stanovena pravidla tymové spoluprace
komunikace, umi vést dialog, stfida roli a komunikace, podili se na tvorbé pravidel pro souZiti mezi lidmi a dodrzuje
mluvciho a posluchace je
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé --> Praktické ¢innosti -> 5. ro¢nik -> - pracuje podle slovniho navodu, predlohy,

jednoduchého nacrtu, obrazkové osnovy
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texty potichu i nahlas

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- seznamuje se s dalSimi pojmy literarni --> Hudebni vychova -> 5. roc¢nik -> - doprovazi pisné na rytmické nastroje

teorie

- seznamuje se s psanim velkych pismen <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - seznamuje se s nazvy a polohou kontinentu

u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a oceanu

a jinych pojmenovani z nasich déjin

- seznamuje se s psanim velkych pismen <-- Vlastivéda -> 5. roénik -> - nachazi polohu sousednich statd CR

u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a vyznamnych stat( Evropy

a jinych pojmenovani z nasich déjin

- seznamuje se s psanim velkych pismen <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - ukazuje na mapé nejvyznamnéjsi more, reky,

u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob pohofi, niziny, ostrovy a poloostrovy Evropy

a jinych pojmenovani z nasich déjin

- Cte s porozuménim pfimérené narocné <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - na zakladé ziskanych informaci objasriuje

texty potichu i nahlas historické divody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dna a jejich
vztah k dnesku

- Cte s porozuménim pfimérené narocné <-- Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> - pro nalezeni poznatk(l o minulosti nasi zemé

texty potichu i nahlas vyuziva rizné zdroje informaci, zdGvodriuje zakl. vyznam chranénych
kulturnich pamatek

- Cte s porozuménim pfimérené narocné <-- Matematika -> 5. roc¢nik -> - navrhuje feseni slovnich tloh

texty potichu i nahlas

- Cte s porozuménim pfimérené narocné <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych

texty potichu i nahlas uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, rozviji si logicky usudek

- pfi ¢teni rozliSuje podstatné a okrajové <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych

informace v textu pfimérené narocnosti, uplatniuje logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky usudek

podstatné informace zaznamenava

- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta uplatniuje logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky usudek

- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - pokousi se zformulovat jednoduché slovni

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta ulohy

- ¢te s porozuménim pfimérené narocné <-- Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> - ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné

jednoduché texty, obsahujici zndmou slovni zasobu
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teorie

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- pfi ¢teni rozliSuje podstatné a okrajové <-- Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> - vyhledava v jednoduchém textu potfebnou
informace v textu pfimérené narocnosti, informaci a vytvori odpovéd na otazku
podstatné informace zaznamenava
- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> - sestavi gramaticky a formalné spravné
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta jednoduché pisemné i ustni sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni
- zna a respektuje zdkladni pravidla slusné <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace mezi
komunikace, umi vést dialog, stfida roli lidmi, v§ima si ve svém okoli chovani, které porusuje lidska prava a principy
mluvcéiho a posluchace demokracie
- zna a respektuje zakladni pravidla slusné <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - dodrZuje stanovena pravidla tymové spoluprace
komunikace, umi vést dialog, strida roli a komunikace, podili se na tvorbé pravidel pro souziti mezi lidmi a dodrzuje
mluvéiho a posluchace je
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé <-- Praktické Cinnosti -> 5. ro¢nik -> - pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
vytvari kratky mluveny i pisemny projev jednoduchého nacrtu, obrazkové osnovy
s dodrZzenim casové posloupnosti
- seznamuje se s dalSimi pojmy literarni <-- Hudebni vychova -> 5. roc¢nik -> - doprovazi pisné na rytmické nastroje
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, realizuji se

v ném tematické okruhy Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti, Receptivni fecové
dovednosti, Produktivni Fecové dovednosti a Interaktivni fe¢ové dovednosti.

Cilem predmétu anglicky jazyk v 1. a 2. rocniku je:

- poskytnout zakiim zaklad slovni zasoby a béZznych konverzacnich frazi

- naucit Zaky vnimat cizi jazyk

- ucit Zaky spravné vyslovnosti

V téchto rocnicich je vyucovan predevsim formou pisni, basni a fikadel. Ponechavame zakam prostor, aby
si z textd fikadel, basnicek, pisni¢ek apod. sami odvodili, jak vyjadfrit jiné véty.

Cilem predmétu anglicky jazyk ve 3. - 5. roCniku je:

- poskytnout Zak(m zaklad slovni zasoby a béznych konverzacnich frazi

- na jednotlivych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat.

Ponechdvame zaklm prostor, aby si z text( fikadel, basnicek, pisnicek apod. sami odvodili, jak vyjadrit jiné
véty. Gramatiku ucime teprve tehdy, kdyz jsou pfislusné pojmy zvladnuty v predmétu cesky jazyk

a literatura (napft. ¢asovani sloves).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét anglicky jazyk se vyucuje v 1. - 5. roéniku.
1. a 2. roc¢nik - 1 hodina tydné

3. rocnik - 3 hodiny tydné

4. a 5. ro¢nik - 4 hodiny tydné

Integrace predmétl

e Cizi jazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k tomu, aby pochopili dlleZitost schopnosti komunikovat anglicky

- snazime se propojovat probrand témata

- vedeme Zaky k vyhledavani klicovych slov, vytvareni otazek, formulovani hlavnich myslenek
- u¢ime Zaky pracovat s chybou

- pfistupujeme k Zaklm individualné

Kompetence k feseni problém:

- feSime jednoduché problémové situace v cizojazycném prostredi

- dbdme na to, aby se Zaci nebali mluvit anglicky s jinym ¢lovékem

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi nedspéchy
- sebehodnocenim ucéime Zaky sledovat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

- snazime se, aby z4ci porozuméli jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- vedeme zaky k uméni zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- u¢ime Zaky rozumét promluvé i prfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vyuzivame osvojenych dovednosti k navazani kontaktu

- vedeme zaky k souvislému Ustnim i pisemnému projevu

Kompetence socidlni a personalni:

- u¢ime zaky, jak v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

- navadime Zaky spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu
- dbdme, aby se vSichni Zaci zapojili a kazdy mél prostor k vyjadieni

- péstujeme v Zacich sebed(ivéru

Kompetence obc¢anské:

- snazime se o to, aby Zdci ziskali pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich, a porovndvame je se
zvyky nasimi

- u¢ime Zaky hodnotit svou prdci i praci ostatnich

- vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdili mezi zZaky

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

- vedeme Zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vytvafime pocit zodpovédnosti za dany ukol
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- reaguje na pokyny (stoupni si, sedni si, pojd sem,
vezmi si, otevri, zavfi...)

- pokyny

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- UCastni se individualné i ve skupiné na Ustni interakci

- pokyny

- predstaveni Cookieho, Lulu, Desela

- Cislovky 1-6

- barvy

- hracky

- Casti téla

- komunikace — What colour?

- domaci mazlicci

- komunikace — Do you like...?

- pokyn typu "Point to something red"

- jidlo

- tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich
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Anglicky jazyk

1. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- zapojuje se do aktivit pFi uziti poslechu, fikadel,
tanecka

- pisné, fikadla, tanec¢ky zamérené na probirané téma

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna a pojmenuje Sest zakladnich barev

- barvy

- komunikace — What colour?

- pokyn typu "Point to something red"

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- pouZiva pozdravy

- predstaveni Cookieho, Lulu, Desela

- pisné, fikadla, tanec¢ky zamérené na probirané téma

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- zna Cislovky 1-6

- Cislovky 1-6

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se | - pojmenovava hracky - hracky
kterymi se v pribéhu vyuky setkal
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se | - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla - Casti téla

- pisné, fikadla, tanec¢ky zamérené na probirané téma

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- pojmenovava Casti obleceni

- komunikace — What colour?

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

- obleceni

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna a pojmenuje zvifeci mazlicky

- domaci mazlicci

- komunikace — Do you like...?

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi a reaguje na ustdlené vétné vazby

- komunikace — What colour?

- pokyn typu "Point to something red"

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se | - rozpozna a pojmenuje Sest rtiznych jidel - jidlo
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého - zapojuje se do aktivit pfi poslechu a z poslechu dokaze | - Cislovky 1-6
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné | zachytit informace - barvy
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Anglicky jazyk 1. rocnik

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni - hracky

oporu - Casti téla

- domaci mazliéci

- jidlo

- tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich

- obleceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zddost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruZnost napadu, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky a tradice narodl Evropy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,

interakci neskace do feci druhému

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni --> Prvouka -> 1. ro€nik -> - nacvic¢uje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem

interakci a ostatnimi dospélymi

- zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu, --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

fikadel, taneck Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- zapojuje se do aktivit pfi uziti poslechu, --> Hudebni vychova -> 1. rocnik -> - provadi hudebné pohybovou cinnost

fikadel, tanec¢kd

- zapojuje se do aktivit pfi uziti poslechu, --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,

fikadel, tanec¢kd neskace do reci druhému

- zapojuje se do aktivit pfi uziti poslechu, -> Prvouka -> 1. rocnik -> - nacvic¢uje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem

fikadel, taneck a ostatnimi dospélymi

- rozpozna a pojmenuje zvifeci mazlicky --> Prvouka -> 1. ro€nik -> - roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakl, rozezna domaci a volné Zijici zvifata, stromy a kefe, listnaté
a jehli¢naté stromy, seznamuje se s pojmy: koten, stonek, list, kvét, plod

- zna Cislovky 1-6 --> Matematika -> 1. ro¢nik -> - fadi Cisla po 1 vzestupné a sestupné v Ciselném
oboru do 20

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla --> Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pfedchazet Urazlim a nemocem, rozlisuje
Uraz a nemoc

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu -> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - vypravuje krétky pfibéh vlastni nebo

a z poslechu dokaze zachytit informace reprodukuje ¢teny text

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

a z poslechu dokaze zachytit informace Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu --> Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - provadi hudebné pohybovou cinnost

a z poslechu dokaze zachytit informace

- pojmenovava hracky --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se zachdazet s vytvarnym ndstrojem

napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje

jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
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a z poslechu dokaze zachytit informace

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se zachdazet s vytvarnym ndstrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- pojmenovava Casti obleceni --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- rozpozna a pojmenuje zvifeci mazlicky --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem
napr. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- U€astni se individualné i ve skupiné na ustni <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> - nacviuje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem

interakci a ostatnimi dospélymi

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,

interakci neskace do feci druhému

- zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu, <-- Hudebni vychova -> 1. roénik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

fikadel, taneckl Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- zapojuje se do aktivit pfi uziti poslechu, <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - provadi hudebné pohybovou ¢innost

fikadel, taneck

- zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu, <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,

rikadel, taneckt neskace do reci druhému

- zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu, <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - nacvic¢uje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem

fikadel, taneck a ostatnimi dospélymi

- rozpozna a pojmenuje zvifeci mazlicky <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> - roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znak(, rozezna domaci a volné Zijici zvirata, stromy a kefe, listnaté
a jehlicnaté stromy, seznamuje se s pojmy: koren, stonek, list, kvét, plod

- zna Cislovky 1-6 <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - fadi Cisla po 1 vzestupné a sestupné v Ciselném
oboru do 20

- rozpozna a pojmenuje Casti lidského téla <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pfedchazet Urazlim a nemocem, rozlisuje
Uraz a nemoc

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - vypravuje kratky ptibéh vlastni nebo

reprodukuje cteny text
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

a z poslechu dokaze zachytit informace Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- zapojuje se do aktivit pti poslechu <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - provadi hudebné pohybovou ¢innost

a z poslechu dokazZe zachytit informace

- pojmenovava hracky <-- Vytvarnd vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndastrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachdzet s vytvarnym ndstrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- pojmenovava casti obleceni <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se zachdzet s vytvarnym ndstrojem
napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- rozpozna a pojmenuje zvifeci mazlicky <-- Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem

napf. tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje

jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, ziretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- pouzivd pozdravy

- predstaveni Cookieho, Lulu, Desela

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- zapojuje se do aktivit pfi uziti poslechu, fikadel,
taneckd

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny a pojmenuje je
anglicky

- pisné, fikadla, tanec¢ky zamérené na probirané téma

- pokyny

-rodina

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- zna Cislovky 1-6

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

- Cislovky 1-6

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna hlu¢né hracky a pojmenuje je anglicky

- pisné, fikadla, tanec¢ky zamérené na probirané téma

- hracky

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna a pojmenuje Casti lidského téla a obliceje
anglicky

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

- lidské télo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna anglickou slovni zdsobu tykajici se pocasi

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

- pocasi

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- pojmenovava Casti obleceni

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

- obleceni
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna a pojmenuje zvifata z dzungle

- pisné, fikadla, tanec¢ky zamérené na probirané téma

- zvifata z dZungle

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna a pojmenuje Sest rtiznych jidel

- pisné, fikadla, tanecky zamérené na probirané téma

- jidlo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se

- ovlada slovni zasobu tykajici se jidla

- pisné, fikadla, tanec¢ky zaméfené na probirané téma

kterymi se v pribéhu vyuky setkal - jidlo
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého - zapojuje se do aktivit pfi poslechu a z poslechu dokaze | - rodina
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné | zachytit informace - &islovky 1-6
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni _ hratky
oporu
P - lidské télo
- pocasi
- obleceni

- zvitata z dzungle

- jidlo

- tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- reaguje na pokyny (stoupni si, sedni si, pojd sem,
vezmi si, otevri, zavri...)

- pokyny

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- UCastni se individudlné i ve skupiné na ustni interakci

- predstaveni Cookieho, Lulu, Desela

- pokyny

-rodina

- Cislovky 1-6

- hracky

- lidské télo
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Anglicky jazyk 2. rocnik

- pocasi

- obleceni

- zvirata z dZungle

- jidlo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd, tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky a tradice narod( Evropy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - tvofi smyslupIné rozvité véty

interakci k obrazktm, nahrazuje slova jinym vyrazem, pracuje s obrazkovou osnovou
(Fadi, vypravi), odstranuje pfebyteéna slova v textu

- rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny --> Prvouka -> 2. ro€nik -> - rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role

a pojmenuje je anglicky rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se popisovat predmét, obrazek,

a obliceje anglicky osobu, zvite, pracovni postup

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - na zakladé vlastnich zaZitkd tvoFi

interakci kratky mluveny projev

- rozpozna a pojmenuje zvifata z dZzungle --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - uci se tfidit pfirodniny podle napadnych urcujicich
znaku, uvede pfiklady vyskytu organismU ve znamé lokalité

- rozpoznd a pojmenuje Casti lidského téla -> Prvouka -> 2. rocnik -> - projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke

a obliceje anglicky zdravi

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu --> Hudebni vychova -> 2. roénik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

a z poslechu dokdaZe zachytit informace Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

- rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny --> Vytvarna vychova -> 2. roc€nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

a pojmenuje je anglicky barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouZzivat rlizné druhy Stétcu dle potieby

- rozpozna hlu¢né hracky a pojmenuje je --> Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

anglicky barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouZzivat rlizné druhy Stétcu dle potieby

- pojmenovava ¢asti obleceni -> Vytvarna vychova -> 2. rocnik -> - zvladne techniku malby vodovymi
barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
meékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla --> Vytvarna vychova -> 2. ro€nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

a oblic¢eje anglicky barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby

- rozpozna a pojmenuje zvifata z dzungle --> Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (dfrivkem,
meékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - tvoFi smyslupIné rozvité véty

interakci k obrazktm, nahrazuje slova jinym vyrazem, pracuje s obrazkovou osnovou
(Fadi, vypravi), odstranuje pfebyteéna slova v textu

- rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny <-- Prvouka -> 2. ro€nik -> - rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role

a pojmenuje je anglicky rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se popisovat predmét, obrazek,

a obliceje anglicky osobu, zvite, pracovni postup

- Ucastni se individualné i ve skupiné na Ustni <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - na zakladé vlastnich zaZitkd tvoFi

interakci kratky mluveny projev

- rozpozna a pojmenuje zvifata z dZzungle <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - uci se tfidit pfirodniny podle napadnych urcujicich
znaku, uvede pfiklady vyskytu organismU ve znamé lokalité

- rozpoznd a pojmenuje Casti lidského téla <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke

a obliceje anglicky zdravi

- zapojuje se do aktivit pfi poslechu <-- Hudebni vychova -> 2. roénik -> - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

a z poslechu dokdaZe zachytit informace Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

- rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny <-- Vytvarna vychova -> 2. roc€nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

a pojmenuje je anglicky barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouZzivat rlizné druhy Stétcu dle potieby

- rozpozna hlu¢né hracky a pojmenuje je <-- Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

anglicky barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouZzivat rlizné druhy Stétcu dle potieby

- pojmenovava ¢asti obleceni <-- Vytvarna vychova -> 2. rocnik -> - zvladne techniku malby vodovymi
barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
meékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby

- rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla <-- Vytvarna vychova -> 2. ro€nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

a oblic¢eje anglicky barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby

- rozpozna a pojmenuje zvifata z dzungle <-- Vytvarna vychova -> 2. roc¢nik -> - zvladne techniku malby vodovymi

barvami, techniku kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
meékkou tuzkou), dovede pouzivat rizné druhy stétct dle potreby

83



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Anglicky jazyk

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném
rozsahu slovni zasoby

- nacvik vyslovnosti anglickych slov a zkratek

- jednoduché basnicky, fikadla, pisné

- tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla0—12,
jidlo, ovoce, Casti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

- zakladni vyslovnostni navyky

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na
né reaguje.

- jednoduché rozkazy, pozdravy, predstavovani,
podékovani

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu tého?
slova ¢i slovniho spojeni

- rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

- opis, foneticky prepis, spelovani, nacvik ¢teni slov

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou osob, s dostatkem casu
pro porozuméni

- poslech a reprodukce jednoduchého dialogu, jeho
obménovani

- sloveso ,,to be”, ¢islo jednotné (1. a 2. os.)

- sloveso ,,to have got“, 1. os. Cislo jednotné

- sloveso ,,can”, 1. os. Cislo jednotné

- predlozky ,,in, on, under”

- spojeni podstatného a pfridavného jména

- urCovani ¢asu — celé hodiny

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni podobu

- tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla0—12,
jidlo, ovoce, Casti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween
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Anglicky jazyk 3. rocnik

- sloveso ,,to be“, ¢islo jednotné (1. a 2. os.)

- sloveso ,,to have got”“, 1. os. Cislo jednotné

- sloveso ,,can”, 1. os. Cislo jednotné

- predlozky ,in, on, under”

- spojeni podstatného a pfidavného jména

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové | - piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni | - tematické okruhy; rodina, Skola, barvy, ¢isla 0 - 12,
a vizudlni predlohy predlohy jidlo, ovoce, €asti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

- sloveso ,,to be“, ¢islo jednotné (1. a 2. os.)

- sloveso ,,to have got”“, 1. os. Cislo jednotné

- sloveso ,,can”, 1. os. Cislo jednotné

- predlozky ,in, on, under”

- spojeni podstatného a pfidavného jména

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz - pouziva abecedni slovnik, ucebnice - tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla 0 —12,
slova ¢i slovniho spojeni jidlo, ovoce, €asti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost

- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukd a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zzddost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Anglicky jazyk

3. rocnik

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky a tradice narodd Evropy

v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- pouziva abecedni slovnik, uéebnice --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - fadi slova abecedné podle 2. a 3.
pismene, umi hledat v abecednim rejstiiku

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné --> Matematika -> 3. ro¢nik -> - ¢te a zapisuje pfirozena Cisla do 1000

v pfiméreném rozsahu slovni zasoby

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné -> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - u sloves se seznamuje a pokousi se

v pfiméreném rozsahu slovni zasoby o urcovani osoby, Cisla a ¢asu v oznamovacim zpUsobu

- pouziva abecedni slovnik, uéebnice <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - fadi slova abecedné podle 2. a 3.
pismene, umi hledat v abecednim rejstfiku

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> - ¢te a zapisuje pfirozena Cisla do 1000

v pfiméreném rozsahu slovni zasoby

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - u sloves se seznamuje a pokousi se

o uréovani osoby, Cisla a ¢asu v oznamovacim zpUsobu

86



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématdm

- pokyny, pozdravy, rozkazy

- rozSifovani slovni zasoby na téma: barvy, Cislovky
0 - 20, skola, zvirata, ¢asti téla obleceni, rodina, jidlo,
dny v tydnu, mésice

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych

materiald (Casopisy, obrazové a poslechové materidly) a

VyuZziva je pfi své praci

- prace s texty v ucCebnici, poslech nahravky na dané
téma

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- Cte nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché
texty, obsahujici znamou slovni zasobu

- Cteni textl v ucebnici i v casopise

CJ-5-3-01 vyhledd potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

- vyhledava v jednoduchém textu potfebnou informaci
a vytvofi odpovéd na otdzku

- vyhledavani slovni zdsoby v textu

- pouziva dvojjazycny slovnik

- vyhledavani slovni zdsoby v textu

- preklady text( z ucebnice

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché

pisemné sdéleni, vyplini své zakladni Udaje do formulara

- vyhledavani slovni zasoby v textu

- popis s uzitim slovesa ,,can, to be, to have, to like”,
existencni vazby, spojeni podst. a prid. jména

- blahopfani k narozeninam

- pouzivani protikladd a synonym
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4. rocnik

- jednoduché dialogy: pozdravy, podékovani,
predstaveni, blahopfani, poznavani celych hodin

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- obménuje kratké texty se zachovanim smyslu

- vytvoreni jednoduché véty, otdzky, odpovédi
(slovesa ,to be, to have, can, to like®)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

- vytvoreni jednoduché véty, otdzky, odpovédi
(slovesa ,to be, to have, can, to like®)

- popis s uZitim slovesa ,,can, to be, to have, to like“,
existencni vazby, spojeni podst. a pfid. jména

- blahopfani k narozeninam

- pouzivani protikladd a synonym

- jednoduché dialogy: pozdravy, podékovani,
predstaveni, blahopfani, poznavani celych hodin

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se

jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalsich

osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- osvojuje si zakladni informace o vyznamnych dnech

v anglofonnich zemich

- Halloween, Christmas, Easter

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam, které jsou

sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- pokyny, pozdravy, rozkazy

- vytvoreni jednoduché véty, otdzky, odpovédi
(slovesa ,to be, to have, can, to like®)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost

- naslouchdani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz redi, cvieni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- pruZnost napadu, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

vétam se vztahem k osvojovanym tématim

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - porovnava vyznamy slov, zvlasté
vétam se vztahem k osvojovanym tématim slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - umi rozpoznat v textu pfimou fe¢
- vyhledava v jednoduchém textu potfebnou --> Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> - rozliuje podstatné a okrajové
informaci a vytvofi odpovéd na otazku informace v pfimérené naroném textu
- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - te s porozuménim p¥imérené
jednoduché texty, obsahujici znamou slovni narocné texty potichu i nahlas
zasobu
- rozumi znamym slovim a jednoduchym --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - znd bézné druhy zeleniny a ovoce
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby
vétam se vztahem k osvojovanym tématim raznych spolecenstev
- rozumi znamym sloviim a jednoduchym --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - rozeznava bézné zivoclichy jednotlivych

spoleéenstev, popisuje jejich télo a zpUsob Zivota
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vétam se vztahem k osvojovanym tématim

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spolecnosti,
vétam se vztahem k osvojovanym tématim zna svoje zakladni prdva a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - dokaZe spravné precist Cisla zapsana
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci
vétam se vztahem k osvojovanym tématim Cislic
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - porovnava vyznamy slov, zvlasté
vétam se vztahem k osvojovanym tématim slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - umi rozpoznat v textu piimou fe¢
- vyhledava v jednoduchém textu potfebnou <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - rozli$uje podstatné a okrajové
informaci a vytvori odpovéd na otazku informace v pfimérené naro¢ném textu
- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - te s porozuménim pfimérené
jednoduché texty, obsahujici znamou slovni narocné texty potichu i nahlas
zasobu
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - znd bézné druhy zeleniny a ovoce
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby
vétam se vztahem k osvojovanym tématim rGznych spolecenstev
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - rozeznava bézné Zivocichy jednotlivych
vétam se vztahem k osvojovanym tématim spoleéenstev, popisuje jejich télo a zpUsob Zivota
- rozumi znamym sloviim a jednoduchym <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spolecnosti,
vétam se vztahem k osvojovanym tématim zna svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana
- rozumi znamym slovim a jednoduchym <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - dokaZe spravné precist Cisla zapsana
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci

¢islic
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- pokyny ve tfidé, rozkazy, zakazy

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, ziretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématdm

- rozsifovani slovni zasoby na téma: maj svét, Cislovky
0-100, nakupovani, dim — byt, rodina, skola —
predméty, mésto

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materiall a vyuZiva je pfi své praci

- prace s texty v ucebnici, poslech nahravky na dané
téma

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- Cte nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché
texty, obsahujici znamou slovni zasobu

- Cteni text( v ucebnici

CJ-5-3-01 vyhledd potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- vyhledava v jednoduchém textu potiebnou informaci
a vytvori odpovéd na otazku

- vyhledavani slovni zasoby v textu

- pouziva dvojjazycny slovnik

- preklady textl z uéebnice
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CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- osvojuje si zakladni informace o vyznamnych dnech
v anglofonnich zemich

- Halloween, Christmas, Easter

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech

a uddlostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
pisemné i Ustni sdéleni, kratky text a odpovéd na
sdéleni

- vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

- slovesa ,to be, to have got, can, must”

- poradek slov ve vété, mnoina Cisla podstatnych
jmen

- zajmena osobni a pfivlastfiovaci

- uZiti slovesa ,can, to be, to have got”, vazby ,there
is, there are, must”

- predlozky ,in, on, between, next to”

- pouzivani opisného rozkazovaciho zplsobu ,let’s”

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

- vyplni své zakladni udaje do formuldre

- osobni formular

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech

a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

- obménuje kratké texty

- prace s texty v u€ebnici, poslech nahravky na dané
téma

- vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

- dopis pfiteli

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtizného textu a jednoduché konverzace

- vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

- slovesa ,to be, to have got, can, must”

- poradek slov ve vété, mnozina Cisla podstatnych
jmen
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CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- uziti slovesa ,can, to be, to have got”, vazby ,there
is, there are, must”

- predlozky ,in, on, between, next to”

- text na dané téma (rodina, domov, muj byt, skola,
nakupovani, mésto)

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

- zpracuje jednoduchy projekt na dané téma

- vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

- slovesa ,to be, to have got, can, must”

- poradek slov ve vété, mnozna Cisla podstatnych
jmen

- zajmena osobni a pfivlastiovaci

- uziti slovesa ,can, to be, to have got”, vazby ,there
is, there are, must”

- predlozky ,in, on, between, next to”

- text na dané téma (rodina, domov, muj byt, skola,
nakupovani, mésto)

- pouZivani antonym a synonym, vyznam slov
z kontextu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozlouci se, poskytne pozadovanou informaci

- pouZivani antonym a synonym, vyznam slov
z kontextu

- jednoduché dialogy: pozdravy, podékovani,
predstaveni, blahopfani, orientace ve mésté, adresa,
nakupy, Zadosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost

- naslouchdani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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- vztahy k druhym lidem

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zddost apod.)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - éte s porozuménim p¥imérené
jednoduché texty, obsahujici znamou slovni narocné texty potichu i nahlas
zasobu
- vyhledava v jednoduchém textu potifebnou --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - pfi ¢tenf rozliduje podstatné
informaci a vytvori odpovéd na otazku a okrajové informace v textu pfimérené narocnosti, podstatné informace

zaznamenava

- sestavi gramaticky a formdlné spravné --> Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> - reprodukuje obsah pfimérené
jednoduché pisemné i Ustni sdéleni, kratky sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
text a odpovéd na sdéleni
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - dokdZe spravné precist Cisla zapsana
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
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vétam se vztahem k osvojovanym tématim

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci
vétam se vztahem k osvojovanym tématim Cislic
- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
jednoduché texty, obsahujici znamou slovni narocné texty potichu i nahlas
zasobu
- vyhledava v jednoduchém textu potfebnou <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - pfi ¢teni rozli$uje podstatné
informaci a vytvofi odpovéd na otazku a okrajové informace v textu primérené ndroc¢nosti, podstatné informace

zaznamenava

- sestavi gramaticky a formalné spravné <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - reprodukuje obsah pfimérené
jednoduché pisemné i Ustni sdéleni, kratky slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
text a odpovéd na sdéleni
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - dokaZe spravné precist Cisla zapsana
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- rozumi zndmym slovim a jednoduchym <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci

Cislic
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

realizuji se v ném tematické okruhy Cislo a pocetni operace, Zdvislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie
v roviné a v prostoru a Nestandardni aplikacni ulohy a problémy.

Cilem vyucovaciho predmétu Matematika je:

- vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech

- poskytovat védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zzivoté

- rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctl

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, pfedstavivosti a logického mysleni

- vytvareni zasoby matematickych nastrojl a jejich efektivni vyuzivani

- pfesné a strucné vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky

- formovani volnich vlastnosti (dUslednost, vytrvalost, vynalézavost, presnost, systematicnost,
sebekontrola)

Zaci pracuji ve tFidé, vyuZivaji rizné formy prace a dostupné uéebni pomicky (prace na PC).

Vyucovaci predmét Matematika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje ve viech rocnicich.
1. ro¢nik — 4 hodiny tydné

2. roénik — 5 hodin tydné

3. rocnik — 5 hodin tydné

4. ro¢nik — 4 hodiny tydné

5. ro¢nik — 5 hodin tydné

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu

Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich tfidéni

- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov, formulovani hlavnich myslenek textu, vytvareni otazek,
poznamek a vypiskd

- vedeme Zzaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zakim individualné, hodnotit podle individualniho zlep3eni

- klademe oteviené otazky

- vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému Zakovi

- vedeme Zaky k planovani, navrhovani vlastnich postup( k feseni problémi

- pomoci matematickych uloh rozvijime u zaka pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a logicky
usudek

- u€ime zaky pouzivat matematické terminy, znaky a symboly

Kompetence k feSeni problému:

- vyuku prokladame problémovymi ukoly z praxe

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi neuspéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupu pfi feseni problém

- vedeme Zaky ke schopnosti obhdjit vysledky své prace

- zaddvame ukoly, pfi jejichz feseni Zaci kombinuji informace z riznych zdrojd

- u€ime zaky vytrvalosti pfi feSeni problému

- vedeme Zaky k ovéfovani spravnosti feseni

- pfi feseni nestandardnich aplikacnich Uloh a problém{ se Z4aci uci pochopit a analyzovat problém, roztridit
a zhodnotit Udaje a navrhnout spravné reseni

- chybu vyuzivdme jako moznost, jak ukazat cestu ke spravnému rfeseni

- zak provadi odhady vysledk( feseni a posuzuje jejich realnost

Kompetence komunikativni:

- zarazujeme aktivity, které Zaky uci argumentovat a vhodnou formou obhajovat sv(j vlastni nazor
a zaroven naslouchat nazordm jinych

- klademe dlraz na odstranéni vulgarismu ve vyjadifovani
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Nazev predmétu

Matematika

- navozujeme takové Ukoly a situace, které podporuji spolupraci ve tfidé

- poskytujeme Zakdm prostor se vyjadrit

- vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému dstnimu i pisemnému projevu

- u¢ime Cist Zaky Udaje z rlznych typl zaznam? (tabulky, grafy, diagramy)

- vedeme Zaky k pouZzivani presnych matematickych symboll a termin(, k vystiznému a logickému
vyjadreni svych myslenek

Kompetence socidlni a persondlini:

- dbdme, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se dostatecné casto zacleriovat metody kooperativniho uceni

- vedeme Zaky k préci ve skupiné, ke vzajemné spoluprdci a k odpovédnosti za vysledek skupinové prace
- u¢ime zaky pfijmout roli ve skupiné, respektovat pravidla tymu, podilet se na vytvareni pfijemné
atmosféry v tymu

- upeviujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych pfikladech popisujeme vyznam tolerance, pomoci
a solidarity mezi lidmi

- péstujeme v Zacich sebedlvéru

Kompetence obcanské:

- vedeme k respektovani individualnich rozdili mezi Zaky

- pfi praci ve skupiné se Zaci uci hodnotit prdci svou i ostatnich, jsou vedeni k respektovani presvédceni
dalsich ¢lenl skupiny, uvédomuji si zasady slusného chovani, odmitaji Utlak a hrubé zachazeni, konflikty se
snazi fesit nendsilné

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dokonceni prace k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvarime pocit zodpovédnosti za spolecny tkol

- pomahame zaklm nachazet zplsoby, jak vyuZivat znalosti a zkusenosti ziskané ve skole pro svij dalsi
rozvoj

- Zaci jsou vedeni k bezpecnému pouzivani matematickych pomucek, k zadané praci pfistupuji také

z hlediska ochrany zdravi sebe i druhych
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje pfirozena Cisla do 20

- pfirozena ¢isla do 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- vytvofi si dovednost zapisu Cisla

- pfirozena cisla do 20

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

- spoji predstavu mnoZstvi s Cislici, dokaze k Cislu
priradit pocet predmétd a naopak,

dokaZe sestavit soubor predmétl o daném poctu v
¢iselném oboru do 20

- pfirozena cisla do 20

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- porovnava pfirozena Cisla v ¢iselném oboru do 20

- porovnavani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- uci se pouzivat symboly >, <, =

7

- porovnavani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- Zna pojmy méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi,
rovna se

7

- porovnavani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

- fadi Cisla po 1 vzestupné a sestupné v Ciselném oboru
do 20

- porovnavani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pokracuje v pocitani po 1 od daného Cisla

- porovnavani Cisel
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

¢iselné ose

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na - umi zakreslit ¢isla do 20 na Ciselné ose - Ciselnd osa
¢iselné ose
M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na - vyjmenuje Cislo hned pred, hned za danym cCislem - ¢iselnd osa
¢iselné ose
M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na - doplfiuje chybéjici Cisla v Ciselné fadé - ¢iselnd osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zZna a pouziva symboly + a —

- s¢itdni a odcitani do 20

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- s¢itd a odcita v ¢. oboru do 20 bez prechodu pres 10

- s¢itani a odcitani do 20

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, dnes, zitra,
dokaze vyjmenovat dny v tydnu

- orientace v Case

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- seznamuje se s mat. symboly a zapisy, rozpozna
znacky pro K¢, kg, cm

- prace s udaji

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- seznamuje se s jednoduchymi tabulkami, doplfiuje do
nich chybéjici Udaje s vyuzitim osvojenych znalosti

- prace s udaji

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- orientuje se v prostoru, osvojuje si pojmy vlevo,
vpravo, pod, nad, pred, za, hned pred, hned za

- orientace v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- dokdze vyhledat urcity tvar v okolnim prostiedi

- orientace v prostoru

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- tridi predméty podle urcitych vlastnosti (tvar, velikost,
zbarveni apod.)

- zakladni geometrické Gtvary

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- rozezna a umi pojmenovat jednoduché rovinné utvary:

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- zakladni geometrické Gtvary

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- seznamuje se s geometrickymi télesy: krychle, koule

- zakladni geometrické Gtvary
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- vyuZziva osvojené pocetni operace pfi feseni

praktickych situaci

- slovni Ulohy na porovndvani Cisel

- slovni ulohy na s¢itani a od¢itani

- slovni ulohy FeSici vztahy o n-vice, méné

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita feSeni - tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- vyjmenuje Cislo hned pred, hned za danym
Cislem

->

Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zac¢atku

a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- vytvofi si dovednost zapisu Cisla

Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zac¢atku

a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- spoji predstavu mnoZstvi s Cislici, dokaze
k Cislu pfiradit pocet predmétl a naopak,
dokaze sestavit soubor predmétl o daném
poctu v ¢iselném oboru do 20

Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zac¢atku

a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hldsky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zna pojmy méng, vice, prvni, posledni, vétsi, --> Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - seznamuje se se smluvenymi povely,

mensi, rovna se signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostfedky komunikace pti TV

- orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, -> Prvouka -> 1. roc¢nik -> - uci se pouzivat ¢asové Udaje pri reseni rliznych

dnes, zitra, dokdze vyjmenovat dny v tydnu situaci denniho Zivota

- orientuje se v €ase, rozliSuje pojmy véera, --> Prvouka -> 1. ro€nik -> - pozna ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, celé

dnes, zitra, dokdze vyjmenovat dny v tydnu hodiny

- orientuje se v ¢ase, rozliSuje pojmy vcera, --> Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se rozliSovat déje minulosti, pfitomnosti

dnes, zitra, dokaZe vyjmenovat dny v tydnu a budoucnosti

- tfidi predméty podle urcitych vlastnosti --> Praktické Cinnosti -> 1. ro¢nik -> - urCuje vlastnosti materidlu: tvar, barva,

(tvar, velikost, zbarveni apod.) povrch, tvrdost

- tfidi predméty podle urcitych vlastnosti --> Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - je veden k tomu, aby samostatné

(tvar, velikost, zbarveni apod.) vyhledaval rozdily mezi zadanymi tématy a materidly a ucil se je
pojmenovat, tfidit a sefadit

- rozezna a umi pojmenovat jednoduché -> Vytvarnd vychova -> 1. rocnik -> - u¢i se kombinovat jednotlivé prvky do

rovinné Utvary: Ctverec, obdélnik, skladebnich celk( (zakladni geometrické tvary, jejich kombinace

trojuhelnik, kruh a skladani...)

- seznamuje se s geometrickymi télesy: --> Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se kombinovat jednotlivé prvky do

krychle, koule skladebnich celk( (zakladni geometrické tvary, jejich kombinace
a skladani...)

- fadi Cisla po 1 vzestupné a sestupné --> Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - zna &islovky 1-6

v Ciselném oboru do 20

- vyjmenuje Cislo hned pred, hned za danym <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

Cislem podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi uréit hlasku na zac¢atku
a konci slova, postupné vyjmenuje viechny hlasky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- vytvofi si dovednost zapisu Cisla <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zac¢atku
a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hldsky ve slové, z hlasek dokaze
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v Ciselném oboru do 20

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky
- spoji predstavu mnozstvi s Cislici, dokaze <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou
k Cislu pfifadit pocet predmétl a naopak, podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi uréit hlasku na za¢atku
dokaze sestavit soubor predmétl o daném a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hldsky ve slové, z hlasek dokaze
poctu v ¢iselném oboru do 20 sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky
- zna pojmy méng, vice, prvni, posledni, vétsi, <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - seznamuje se se smluvenymi povely,
mensi, rovna se signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostfedky komunikace pfi TV
- orientuje se v ¢ase, rozliSuje pojmy vcera, <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pouzivat Casové Udaje pfi reSeni rlznych
dnes, zitra, dokdze vyjmenovat dny v tydnu situaci denniho Zivota
- orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - pozna ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, celé
dnes, zitra, dokdZe vyjmenovat dny v tydnu hodiny
- orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se rozliSovat déje minulosti, pritomnosti
dnes, zitra, dokdZe vyjmenovat dny v tydnu a budoucnosti
- tfidi predméty podle urcitych vlastnosti <-- Praktické ¢innosti -> 1. ro€nik -> - uréuje vlastnosti materidlu: tvar, barva,
(tvar, velikost, zbarveni apod.) povrch, tvrdost
- tfidi predméty podle urcitych vlastnosti <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - je veden k tomu, aby samostatné
(tvar, velikost, zbarveni apod.) vyhledaval rozdily mezi zadanymi tématy a materialy a ucil se je
pojmenovat, tfidit a sefadit
- rozezna a umi pojmenovat jednoduché <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> - uci se kombinovat jednotlivé prvky do
rovinné Utvary: ¢tverec, obdélnik, skladebnich celk(l (zakladni geometrické tvary, jejich kombinace
trojuhelnik, kruh a skladani...)
- seznamuje se s geometrickymi télesy: <-- Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> - uci se kombinovat jednotlivé prvky do
krychle, koule skladebnich celk( (zakladni geometrické tvary, jejich kombinace
a skladani...)
- fadi ¢isla po 1 vzestupné a sestupné <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - zna &islovky 1-6
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Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- s€itd a odcitd v Ciselném oboru do 20 s pfechodem
pres 10

- sCitdni a odcitani do 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 100

v

- pfirozena cisla do 100

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

- pfifazuje Cisla k souboru prvk( a naopak, soubory
prvkl k danym cislim

v

- pfirozena cisla do 100

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

7

- vytvari redlné situace s pomoci pfirozenych Cisel

v

- pfirozena cisla do 100

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

- vytvari soubory s danym poctem prvki

- pfirozena cisla do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava prirozena Cisla v ¢iselném oboru do 100

7

- porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- umi fadit Cisla vzestupné i sestupné v Ciselném oboru
do 100

- porovnavani Cisel

- Ciselnd osa, slepd osa

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pouzivd symboly >, <, =

- porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- doplnuje chybéjici Cisla v Ciselné fadé do 100

- porovnavani Cisel

- Ciselnd osa, slepd osa

s v

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- urcuje a zapisuje Cisla do 100 na Ciselné ose

- Ciselnd osa, slepd osa
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

- vyjmenuje ¢islo hned pfed, hned za danym ¢islem

- Ciselnd osa, slepd osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- poznava Ciselné fady jednotek, desitek a stovek

- Ciselné Fady

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- rozklada dvojciferna cisla na desitky a jednotky

- Ciselné rady

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani po desitkdch

- Ciselné Fady

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- seznamuje se s predstavou sudého a lichého Cisla

- suda a licha ¢isla

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pamétné scita a odcita prirozena Cisla v Ciselném
oboru do 100 (typy priklad(: 25+3, 25+6, 40+10, 36+20,
14+3+5,

25-3, 25-6, 25-10, 30-20, 52—4-5)

- s¢itani a odcitani do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zaCina si uvédomovat a vyuZivat souvislost mezi
s€itdnim a odcitanim

- s¢itani a odcitani do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pocitd se zavorkami

- s¢itani a od¢itani do 100

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

- graficky zndzornuje nasobky cisel

- nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pouZiva rady nasobkd daného Cisla

- nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- na zakladé praktickych situaci graficky znazornuje
nasobeni a déleni

- nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- seznamuje se s nasobenim a délenim v oboru malé
nasobilky (1 -5)

- ndsobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zaCina si uvédomovat a vyuZivat souvislost mezi
nasobenim a délenim

- ndsobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100
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M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- seznamuje se s nazvy vysledkd operaci

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek ¢asu

- zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda, ¢te
Casové udaje na rGznych typech hodin

- orientace v Case

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek ¢asu

- sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (napf. zména
teploty béhem dne, délka vyu€ovaci hodiny, prestavky
apod.)

- orientace v Case

M-3-1-05 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- upevnuje si znalost dosud nau¢enych matematickych
symbolU a znacek

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- s vyuzitim ziskanych znalosti doplfiuje jednoduché
tabulky a schémata

- zavislosti a jejich vlastnosti

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- zna pojmy: bod, ptrimka, Usecka

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- kresli kiivé a rovné cary

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- narysuje a oznaci usecku, odhaduje, porovnava a méfi
délku usecky s presnosti na cm

- zakladni dtvary v roviné

- jednotky délky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- rozezna a umi pojmenovat rovinné Utvary: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- dokaze urdit vrcholy rovinnych atvar(

- zakladni Gtvary v roviné

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- rozviji si geometrickou predstavivost pfi poznavani
a modelaci jednoduchych soumérnych Utvard v roviné

- zakladni dtvary v roviné

- propedeutika osové soumérnosti
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M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje se
s kvadrem a valcem

- zakladni dtvary v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich zastoupeni
v redlném svété

- zakladni dtvary v prostoru

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- vyuZziva osvojené pocetni operace pfi feseni a tvorbé
praktickych slovnich uloh

- slovni ulohy na porovndvani Cisel

- slovni ulohy na s¢itani a od¢itani

- slovni ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

- slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- slovni Ulohy na vztahy n-krat vice, méné

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- seznamuje se s jednoduchym zapisem slovni ulohy

- slovni ulohy na porovndvani Cisel

- slovni dlohy na scitani a odcitani

- slovni ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

- slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- slovni Ulohy na vztahy n-krat vice, méné

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita feSeni - tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni
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zména teploty béhem dne, délka vyucovaci

hodiny, prestavky apod.)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- pfitazuje cisla k souboru prvkl a naopak, --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

soubory prvkd k danym ¢islim stranku slova, ¢leni slova na slabiky, hlasky, sklada slova z hlasek, slabik,
sklada véty ze slov

- porovnava prirozena Cisla v ¢iselném oboru -> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - porovnava a tiidi slova podle

do 100 raznych hledisek, napt. pocet hlasek, slabik, vyznam slova

- seznamuje se s jednoduchym zapisem slovni --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - ¢te s porozuménim texty

Ulohy priméreného rozsahu a ndrocnosti, ¢te se spravnou intonaci, rozumi textu
a reprodukuje jeho obsah, dokaze se v textu orientovat, vyhledavat
odpovédi na otdzky, hleda klicova slova, umi rfadit véty v textu, umi Cist
podle roli, odlisuje pfimou rec

- Cte a zapisuje prirozena ¢isla do 100 -> Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - susi, vari, déli hmotu na ¢asti

- umi fadit Cisla vzestupné i sestupné --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii

v Ciselném oboru do 100 stoupavou a klesavou, zpomalovani a zrychlovani, zesilovani a zeslabovani

- pozndva Ciselné rady jednotek, desitek -> Télesnd vychova -> 2. ro¢nik -> - pochopi zdkladni organizacni povely pro

a stovek realizaci her

- graficky znazornuje nasobky Cisel --> Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> - pochopi zakladni organizaéni povely pro
realizaci her

- zna Casové jednotky hodina, minuta, --> Prvouka -> 2. rocnik -> - vyuZiva ¢asové Udaje pfi feseni rdznych situaci

sekunda, ¢te ¢asové Udaje na riznych typech v dennim Zivoté

hodin

- zna Casové jednotky hodina, minuta, --> Prvouka -> 2. rocnik -> - vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich obdobi

sekunda, ¢te ¢asové Udaje na ridznych typech

hodin

- znd Casové jednotky hodina, minuta, --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - pfecte na hodinach ¢as (Ctvrt, pal, tfi Ctvrté)

sekunda, ¢te ¢asové Udaje na ridznych typech

hodin

- sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (napf. --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - vyuZiva ¢asové udaje pfi reseni rliznych situaci

v dennim Zivoté
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a stovek

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- kresli kfivé a rovné ¢ary --> Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> - rozezndva rozdil mezi jednotlivymi
vytvarnymi technikami (kresba, malba, kolaz, frotaz, rozfoukavani barev...)

- rozezna a umi pojmenovat rovinné Utvary: -> Vytvarnd vychova -> 2. rocnik -> - seznamuje se s predméty ze svého

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh nejblizsiho okoli a snaZi se je pochopit tvarové i prostorové

- umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje --> Vytvarna vychova -> 2. ro€nik -> - seznamuje se s predméty ze svého

se s kvadrem a valcem nejblizsiho okoli a snaZi se je pochopit tvarové i prostorové

- narysuje a oznaci usecku, odhaduje, --> Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - vytrhavd, odméruje

porovndva a méfi délku usecky s presnosti na

cm

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich --> Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - poznava vlastnosti materialu: tvrdost,

zastoupeni v redlném svété soudrznost, tvarnost

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich -> Praktické cinnosti -> 2. ro¢nik -> - vytvafri vlastni plosné i prostorové

zastoupeni v redlném svété kompozice za stavebnicovych prvkd a volného materialu

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich --> Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - sestavuje modely podle predlohy i podle

zastoupeni v redlném svété predstavy z jednoduchych stavebnic

- pfitazuje Cisla k souboru prvkl a naopak, <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

soubory prvkl k danym cislim stranku slova, ¢leni slova na slabiky, hlasky, sklada slova z hlasek, slabik,
sklada véty ze slov

- porovnava prirozena Cisla v ¢iselném oboru <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - porovnava a tfidi slova podle

do 100 rGznych hledisek, napt. pocet hlasek, slabik, vyznam slova

- seznamuje se s jednoduchym zdpisem slovni <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - ¢te s porozuménim texty

ulohy pfiméfeného rozsahu a naroc€nosti, ¢te se spravnou intonaci, rozumi textu
a reprodukuje jeho obsah, dokaZe se v textu orientovat, vyhledavat
odpovédi na otdzky, hleda klicova slova, umi rfadit véty v textu, umi Cist
podle roli, odlisSuje pfimou rec

- Cte a zapisuje pfirozena ¢isla do 100 <-- Praktické Cinnosti -> 2. ro¢nik -> - susi, vari, déli hmotu na ¢asti

- umi fadit Cisla vzestupné i sestupné <-- Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> - rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii

v Ciselném oboru do 100 stoupavou a klesavou, zpomalovani a zrychlovani, zesilovani a zeslabovani

- poznava Ciselné fady jednotek, desitek <-- Télesna vychova -> 2. rocnik -> - pochopi zakladni organizac¢ni povely pro

realizaci her
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- graficky znazornuje nasobky cisel <-- Télesna vychova -> 2. rocnik -> - pochopi zakladni organizacni povely pro
realizaci her

- zna ¢asové jednotky hodina, minuta, <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - vyuziva ¢asové udaje pfi feseni raznych situaci

sekunda, ¢te ¢asové Udaje na riznych typech v dennim Zivoté

hodin

- zna ¢asové jednotky hodina, minuta, <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich obdobi

sekunda, ¢te ¢asové Udaje na rdznych typech

hodin

- zna Casové jednotky hodina, minuta, <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - pfecte na hodinach ¢as (¢tvrt, pal, tFi ¢tvrté)

sekunda, ¢te ¢asové Udaje na rdznych typech

hodin

- sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (napf. <-- Prvouka -> 2. roénik -> - vyuZiva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci

zména teploty béhem dne, délka vyucovaci v dennim Zivoté

hodiny, prestavky apod.)

- kresli kfivé a rovné cary <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> - rozeznava rozdil mezi jednotlivymi
vytvarnymi technikami (kresba, malba, kolaz, frotaz, rozfoukavani barev...)

- rozeznd a umi pojmenovat rovinné Utvary: <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> - seznamuje se s predméty ze svého

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh nejblizSiho okoli a snaZi se je pochopit tvarové i prostorové

- umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> - seznamuje se s predméty ze svého

se s kvadrem a valcem nejblizSiho okoli a snaZi se je pochopit tvarové i prostorové

- narysuje a oznaci usecku, odhaduje, <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - vytrhavda, odméruje

porovndva a méfi délku usecky s presnosti na

cm

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - pozndva vlastnosti materidlu: tvrdost,

zastoupeni v redlném svété soudrznost, tvarnost

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - vytvati vlastni plosné i prostorové

zastoupeni v redlném svété kompozice za stavebnicovych prvkd a volného materialu

- zkousi vymodelovat télesa a najit jejich <-- Praktické ¢innosti -> 2. roc¢nik -> - sestavuje modely podle predlohy i podle

zastoupeni v redlném svété

predstavy z jednoduchych stavebnic
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3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- seznamuje se s nasobenim a délenim v oboru malé
nasobilky (6 — 10)

- ndsobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 1000

- pfirozena cisla do 1000

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

- vytvori konkrétni soubor s danym poctem prvkd do
1000

- pfirozena cisla do 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava Cisla v ¢iselném oboru do 1000

- porovnavani prirozenych Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- dokaze radit Cisla vzestupné i sestupné

- porovnavani prirozenych Cisel

- ¢iselna osa

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- urcuje a zapisuje Cisla do 1000 na Ciselné ose

- ¢iselna osa

1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na - znazornuje a zapisuje Cisla nejblize vétsi a nejblize - ¢iselnd osa
Ciselné ose mensi
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do | - vychazi z dosud poznanych C&iselnych fadl a poznavd | - Ciselné rady

nové (tisice)

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zacina si uvédomovat rozdil mezi ¢islem a Cislici

- Ciselné rady

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- umi rozkladat trojciferna cisla na stovky, desitky
a jednotky

- Ciselné rady

- rozklad Cisla v desitkové soustavé
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M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani po stovkach

- Ciselné Fady

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- upevniuje si predstavu o sudych a lichych ¢islech

- suda a licha ¢isla

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky

- zaokrouhlovani ¢isel

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pamétné scita a odcita v jednoduchych pripadech &isla
v Ciselném oboru do 1000 (typy priklad(: 49+54,
158+14, 100+200,

460+160, 61-15, 124-16, 500-200, 320-140)

- s¢itani a od¢itani do 1000

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pisemné s¢itd a odcita dvé trojciferna Cisla

- sCitadni a odcitani do 1000

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pti kontrole vypoctl si uvédomuje souvislost mezi
s€itdnim a odcitanim

- sCitdni a odcitani do 1000

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- upevniuje si ndsobeni v oboru malé nasobilky

- nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- v jednoduchych pripadech dokaze urcit nelplny podil
a zbytek v oboru malé nasobilky

- nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- v jednoduchych ptipadech nasobi pamétné dvojciferné
Cislo jednocifernym a déli dvojciferné Eislo
jednocifernym mimo obor néasobilek

- nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- pocitd priklady se zavorkami

- matematické pojmy, symboly a znacky

- s¢itani a odcitani do 1000

- nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- uvédomuje si souvislost mezi nasobenim a délenim

- nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- seznamuje se s nazvy operandl a upevriuje si ndzvy
vysledk{ operaci

- matematické pojmy, symboly a znacky

prevody jednotek ¢asu

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché

- zna a v jednoduchych pfipadech provadi prevody
jednotek casu

- jednotky casu
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M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplfiuje tabulky, schémata a posloupnosti

- prace s udaji

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

- formou dosazovani do tabulek a jednoduchych rovnic
a nerovnic se seznamuje s pojmem proménna

- matematické pojmy, symboly a znacky

- prace s udaji

- proménna

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- znd pojmy bod, pfimka, poloptimka, usecka, prisecik

- matematické pojmy, symboly a znacky

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- oznaci bod, krajni body usecky, prisecik dvou primek

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-02 porovnava velikost utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

- Zzméfi a sestroji Usecku s vyuZitim jednotky mm

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-02 porovnava velikost utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

- prevadi jednotky délky mm, cm, m

- jednotky délky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- rozezna a umi pojmenovat rovinné obrazce: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, zna rozdil mezi kruznici a kruhem,
uci se manipulovat s kruzitkem

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- umi urcit vrcholy a strany rovinnych Gtvar(

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- dokaze zakreslit rovinné obrazce do ¢tvercové sité

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- ve Ctvercové siti rozpozna a znazorni jednoduché
0sové soumeérné Utvary

- zakladni dtvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvard, méri a odhaduje
délku usecky

- urci obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho

stran

- obvod
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M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- rozpozna a pojmenuje geometrickd télesa: krychle,
kvadr, valec, koule, kuzel, jehlan

- zakladni dtvary v prostoru

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- méri délky hran téles, zkousi modelovat stavby tvaru
krychle, kvadru apod.

- zakladni dtvary v prostoru

- jednotky délky

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- osvojené pocetni operace vyuziva k feSeni slovnich
uloh

- slovni Ulohy na porovndvani Cisel

- slovni dlohy na scitani a odcitani

- slovni ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

- slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- slovni ulohy fesici vztahy n-krat vice, méné

- sloZzené slovni ulohy

M-3-1-05 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

- vytvari si dovednost zapisu slovni tlohy

- slovni Ulohy na porovnavani cisel

- slovni ulohy na séitani a od¢itani

- slovni ulohy FeSici vztahy o n-vice, méné

- slovni tlohy na nasobeni a déleni

- slovni ulohy fesici vztahy n-krat vice, méné

- slozené slovni ulohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd
- originalita feSeni - tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni
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stavby tvaru krychle, kvadru apod.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- osvojené pocetni operace vyuziva k feseni --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - plynule ¢te s porozuménim texty
slovnich uloh pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti
- Cte a zapisuje prirozena cisla do 1000 --> Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> - vyslovuje a ¢te foneticky spravné
v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
- oznaci bod, krajni body usecky, prasecik -> Praktické ¢innosti -> 3. rocnik -> - pracuje se stavebnicemi karténovych
dvou pfimek prvka
- dokaze radit Cisla vzestupné i sestupné --> Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - poznava podle zapisu not melodii
stoupavou a klesavou
- méfi délky hran téles, zkousi modelovat --> Praktické ¢innosti -> 3. ro¢nik -> - vytvati vlastni plosné i prostorové
stavby tvaru krychle, kvadru apod. kompozice ze stavebnicovych prvk( i volného materialu
- osvojené pocetni operace vyuziva k reseni <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - plynule ¢te s porozuménim texty
slovnich uloh priméreného rozsahu a naroc¢nosti
- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 1000 <-- Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> - vyslovuje a ¢te foneticky spravné
v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
- oznaci bod, krajni body usecky, prusecik <-- Praktické ¢innosti -> 3. ro¢nik -> - pracuje se stavebnicemi karténovych
dvou primek prvkd
- dokaze radit Cisla vzestupné i sestupné <-- Hudebni vychova -> 3. rocnik -> - poznava podle zapisu not melodii
stoupavou a klesavou
- méfi délky hran téles, zkousi modelovat <-- Praktické ¢innosti -> 3. ro¢nik -> - vytvari vlastni plosné i prostorové

kompozice ze stavebnicovych prvkd i volného materialu
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- vytvafi si dovednost prehledného a Citelného zapisu
pfirozenych Cisel do 100 000

- pfirozena cisla do 100 000

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- dokdze spravné precist Cisla zapsana

- pfirozena cisla do 100 000

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci Cislic

- pfirozena cisla do 100 000

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

- zna fimské Cislice | - X

- fimské Cislice

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- porovnava cisla v ¢iselném oboru do 100 000

- porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- fadi Cisla podle velikosti vzestupné i sestupné

- porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- fesi jednoduché nerovnice

- porovnavani Cisel
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- rozliSuje Cisla na suda a licha

- suda a licha ¢isla

- uvédomuje si rozdil mezi ¢islem a Cislici

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- vychazi z dosud poznanych Ciselnych fadd a poznava

nové (desetitisice, statisice)

- Ciselné rady

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani po tisicich
a desetitisicich

- Ciselné rady

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zapisuje Cisla pomoci rozvinutého zapisu

- Ciselné rady

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje Cisla na tisice a desetitisice a aplikuje
zaokrouhlovani v redlnych situacich

- zaokrouhlovani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- znazornuje Cisla do 100 000 na Ciselné ose

- ¢iselna osa

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- urcuje Cisla nejblize vétsi a mensi

- ¢iselna osa

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pamétné scita a odcita v jednoduchych pripadech Eisla

v ¢iselném oboru do 100 000

- pocetni operace v oboru do 100 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

- pisemné scita a odcita cisla

- pocetni operace v oboru do 100 000

- vlastnosti pocetnich operaci

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- provadi odhady pisemného scitdni a odcitani

- pocetni operace v oboru do 100 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych cisel

- pfi kontrole vypoctl si uvédomuje souvislost mezi
s€itdnim a odcitanim

- pocetni operace v oboru do 100 000

- vlastnosti pocetnich operaci
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M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pfi pamétném i pisemném scitani vyuziva
komutativnost a asociativnost scitani

- pocetni operace v oboru do 100 000

- vlastnosti pocetnich operaci

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pamétné nasobi a déli ¢isla (typy priklada: 15x10,
15x100, 15x1000, 25x5, 150:10, 300:100, 4000:1000)

- pocetni operace v oboru do 100 000

- nasobilka

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym cinitelem

- pocetni operace v oboru do 100 000

- nasobilka

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- pocetni operace v oboru do 100 000

- nasobilka

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- provadi odhady a kontrolu pocetnich operaci

- pocetni operace v oboru do 100 000

- vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- uvédomuje si vzajemnou souvislost mezi nasobenim
a délenim

- pocetni operace v oboru do 100 000

- vlastnosti pocetnich operaci

- nasobilka

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pfi pamétném i pisemném nasobeni vyuziva
komutativnost a asociativnost nasobeni

- pocetni operace v oboru do 100 000

- vlastnosti pocetnich operaci

- nasobilka

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- spravné dopliuje nazvy operand a vysledkd operaci

- matematické pojmy, symboly a znacky

- pocetni operace v oboru do 100 000

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- pracuje s kalkuldtorem

- prace s kalkulatorem

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

formé zlomku

tfetinu, ¢tvrtinu, pétinu, desetinu celku

Matematika 4. rocnik
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - chdpe pojem celek, ¢ast, zlomek - zlomky
formé zlomku
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - na zakladé nazornych obrazk( umi znazornit polovinu, | - zlomky

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozliSuje zakladni Utvary v roviné a orientuje se
v zakladni terminologii

- zakladni dtvary v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- ur€uje vzdjemnou polohu dvou pfimek v roviné

- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozezna kolmost a rovnobéznost v redlnych situacich,
hleda predméty, jejichz ¢ast tvofi kolmé a rovnobézné
primky

- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- pouziva symbol pravého uhlu

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku s danou
pfimkou

- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

- konstrukce rovinnych utvart

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- poznava vzajemny vztah mezi rovnobéznosti
a kolmosti

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- prevadi jednotky délky mm, cm, dm, m, km

- jednotky délky a jejich prevody

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- méri usecky a lomené ¢ary s danou presnosti

- jednotky délky a jejich prevody

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozliSuje rovinné uUtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
n-uhelnik, kruznice, kruh), dokaze popsat jejich
charakteristické vlastnosti

- zakladni Gtvary v roviné a prostoru

- narysuje libovolny ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik

- zakladni dtvary v roviné a prostoru
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M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- konstrukce rovinnych utvar

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- chape pojmy vrchol, sousedni a protéjsi strana

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem,
seznamuje se s rozdilem mezi polomérem a primeérem

- zakladni dtvary v roviné a prostoru

- konstrukce rovinnych utvar

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- méri délky stran rovinnych obrazcli a dokaze vypocitat
jejich obvod sectenim

- jednotky délky a jejich prevody

- obvod a obsah

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- zakresluje rovinné obrazce do Ctvercové sité a urcuje
jejich obsah

- zakladni Gtvary v roviné a prostoru

- obvod a obsah

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osové soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

- 0sové soumeérné utvary

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- dokdze si predstavit zakladni jednotky obsahu mmz2,
cm2,dm2, m2

- obvod a obsah

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- seznamuje se s pojmy vrchol, hrana, sténa, podstava,
plast u geometrickych téles

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy

a problémy, jejichZ reseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- osvojené pocetni operace vyuziva k reSeni slovnich
uloh

- slovni ulohy na porovndvani Cisel

- slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykona

- slovni dlohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni dlohy na uziti zZlomka

- slovni Ulohy na vice pocetnich vykonl

- zavislosti a jejich vlastnosti
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M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ feseni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech 3kolské
matematiky

- snazi se navrhovat postup FeSeni, zvlada jednoduchy
zapis, hodnoti readlnost a vystiznost odpovédi

- slovni Ulohy na porovndvani Cisel

- slovni Ulohy na vyuZziti osvojenych pocetnich vykont

- slovni ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni Glohy na uZiti zlomkd

- slovni Ulohy na vice pocetnich vykon

- zavislosti a jejich vlastnosti

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych uplatiiuje
svou predstavivost, trpélivost
a logické mysleni

- slovni ulohy na porovndvani Cisel

- slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykona

- slovni ulohy na vztahy o n-krdt vice, méné

- slovni dlohy na uziti zZlomka

- slovni dlohy na vice pocetnich vykonl

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

- zavislosti a jejich vlastnosti

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- slovni Ulohy na porovnavani cisel

- slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

- slovni dlohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni Ulohy na uZiti zZlomkd

- slovni Ulohy na vice pocetnich vykonl

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

- zavislosti a jejich vlastnosti

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych uplatriuje
logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky Usudek

- slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykona

- slovni Ulohy na vice pocetnich vykonl

- Ciselné a obrazkové rady

- magické ctverce
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- prostorova predstavivost

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

- zavislosti a jejich vlastnosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita feSeni - tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

uplatniuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
uplatiiuje logické mysleni a predstavivost, narocné texty potichu i nahlas
rozviji si logicky usudek
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
uplatfiuje svou predstavivost, trpélivost narocné texty potichu i nahlas
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych --> Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> - rozliuje podstatné a okrajové
uplatiuje svou predstavivost, trpélivost informace v pfimérené naroném textu
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - rozli$uje podstatné a okrajové
uplatriuje logické mysleni a predstavivost, informace v pfimérené naro¢ném textu
rozviji si logicky usudek
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - posuzuje Uplnost &i nedplnost

jednoduchého sdéleni
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uplatniuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - posuzuje Uplnost &i nedplnost
uplatiuje svou predstavivost, trpélivost jednoduchého sdéleni
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - reprodukuje obsah pifimérené
uplatfiuje svou predstavivost, trpélivost sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - reprodukuje obsah piimérené
uplatiiuje logické mysleni a pfedstavivost, slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
rozviji si logicky usudek
- dokdazZe spravné precist Cisla zapsana --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi znamym sloviim a jednoduchym
Cislic vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- vytvari si dovednost prehledného -> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
a Citelného zapisu pfirozenych cisel do
100 000
- dokaze spravné predist Cisla zapsana -> Vlastivéda -> 4. rocnik -> - chdpe pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
Cislic
- znazornuje cisla do 100 000 na Ciselné ose --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
- chape pojem celek, ¢ast, zlomek --> Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> - rozliSuje délky not a pomlk, umi je zapsat
- rozezna kolmost a rovnobéznost v redlnych --> Praktické Cinnosti -> 4. ro¢nik -> - dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky
situacich, hleda predméty, jejichz ¢ast tvofi a vystfihovanky
kolmé a rovnobéziné pfimky
- sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku --> Praktické cinnosti -> 4. ro¢nik -> - zvlada slozitéjsi kartonazni prace
s danou primkou
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - te s porozuménim pfimérené

narocné texty potichu i nahlas
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - te s porozuménim pFimérené
uplatfiuje svou predstavivost, trpélivost narocné texty potichu i nahlas
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - rozli$uje podstatné a okrajové
uplatfiuje svou predstavivost, trpélivost informace v pfimérené naro¢ném textu
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - rozli$uje podstatné a okrajové
uplatiuje logické mysleni a predstavivost, informace v pfimérené naro¢ném textu
rozviji si logicky usudek
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - posuzuje tplnost &i netplnost
uplatiuje logické mysleni a predstavivost, jednoduchého sdéleni
rozviji si logicky Usudek
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - posuzuje Uplnost &i nedplnost
uplatfiuje svou predstavivost, trpélivost jednoduchého sdéleni
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - reprodukuje obsah pfimérené
uplatfiuje svou predstavivost, trpélivost sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
a logické mysleni
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - reprodukuje obsah pfimérené
uplatiuje logické mysleni a predstavivost, slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
rozviji si logicky usudek
- dokdaZe spravné precist Cisla zapsana <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci <-- Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
Cislic vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- vytvafi si dovednost prehledného <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
a Citelného zapisu pfirozenych cisel do
100 000
- dokdZe spravné precist Cisla zapsana <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
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s danou primkou

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
Cislic
- znazornuje ¢isla do 100 000 na Ciselné ose <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti
- chdpe pojem celek, ¢ast, zlomek <-- Hudebni vychova -> 4. rocnik -> - rozliSuje délky not a pomlk, umi je zapsat
- rozezna kolmost a rovnobéznost v redlnych <-- Praktické ¢innosti -> 4. ro¢nik -> - dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky
situacich, hleda predméty, jejichz ¢ast tvofi a vystfihovanky
kolmé a rovnobézné primky
- sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku <-- Praktické ¢innosti -> 4. ro¢nik -> - zvlada sloZitéjsi kartonazni prace
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- prehledné a Citelné zapisuje pfirozena ¢isla do milidnu

a pres milién

- pfirozena cisla do 1 000 000 a nad 1 000 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- dokdze spravné precist Cisla zapsana

- pfirozena cisla do 1 000 000 a nad 1 000 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci Cislic

- pfirozena cisla do 1 000 000 a nad 1 000 000

- zna timské Cislice L, C, D, M

- fimské Cislice

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- porovnava Cisla v ¢iselném oboru do miliénu a pres
milién

- porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- fadi Cisla podle velikosti vzestupné i sestupné

- porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- fesi jednoduché nerovnice

- porovnavani Cisel

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- uéi se porozumét termindm alespon, pravé, nejvyse

- porovnavani Cisel

- matematické pojmy, symboly a znacky

- rozliSuje Cisla na suda a licha

- suda a licha ¢isla

126



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Matematika

5. rocnik

- uvédomuje si rozdil mezi ¢islem a Cislici

- matematické pojmy, symboly a znacky

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- vychazi z dosud poznanych Ciselnych fadd a poznava
nové (miliény a dalsi Ciselné Fady)

- Ciselné rady

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani po statisicich

- Ciselné rady

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zapisuje Cisla pomoci rozvinutého zapisu

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje €isla na statisice a milidny a aplikuje
zaokrouhlovani v redlnych situacich

- zaokrouhlovani ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- zndzornuje Cisla do miliénu a pfes milidn na Ciselné
ose

- Ciselna osa

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- urCuje Cisla nejblize vétsi a mensi

- zaokrouhlovani ¢isel

- ¢iselna osa

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- pamétné scita a odcitd v jednoduchych pripadech Cisla
v ¢iselném oboru do milidnu (nejvyse dveé Cislice rlizné
od nuly)

- pocetni operace do 1 000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

- pisemné s¢itd a od¢ita Cisla

- pocetni operace do 1 000 000

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych cisel

- provadi odhady pisemného scitani a odcitani

- pocetni operace do 1 000 000

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- pocetni operace do 1 000 000
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M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych cisel

- pfi kontrole vypoctl si uvédomuje souvislost mezi
s¢itdnim a odcitanim

- vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych cisel

- pamétné nasobi a déli Cisla (typy priklada: 20x30,
50x200, 12x20, 120:40, 1000:20)

- pocetni operace do 1 000 000

- nasobilka

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné nasobi az trojcifernym Cinitelem

- pocetni operace do 1 000 000

- nasobilka

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné déli dvojcifernym délitelem

- pocetni operace do 1 000 000

- nasobilka

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- provadi odhady a kontrolu pocetnich operaci

- pocetni operace do 1 000 000

- vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- uvédomuje si vzajemnou souvislost mezi nasobenim
a délenim

- pocetni operace do 1 000 000

- vlastnosti pocetnich operaci

- nasobilka

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pfi pamétném i pisemném nasobeni a s¢itani vyuziva
komutativnost a asociativnost nasobeni a séitani

- pocetni operace do 1 000 000

- vlastnosti pocetnich operaci

- nasobilka

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych cisel

- spravné dopliuje nazvy operand a vysledkd operaci

- matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ reseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- pracuje s kalkuldtorem

- prace s kalkulatorem

M-5-1-06 porovn3, s¢ita a odc¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

- seznami se s pojmy Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

- matematické pojmy, symboly a znacky

- zlomky
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Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

desetinné ¢islo dané hodnoty

Matematika 5. rocnik
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - uréi polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu, pétinu, desetinu celku | - zZlomky
formé zlomku
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - vyjadfi celek z jeho dané poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, - zlomky
formé zlomku pétiny, desetiny
M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznacina | - precte z4pis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose | - Ciselnd osa

- desetinna Cisla

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného dCisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

- porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

- Ciselna osa

- celé Cislo

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- sestroji rovnobézku a kolmici s danou pfimkou
a danym bodem

- povrch

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- kresli a rysuje dané rovinné obrazce (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik)

- zakladni Gtvary v roviné a prostoru

- konstrukce rovinnych utvart

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozliSuje trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny
a pravouhly

- zakladni dtvary v roviné a prostoru

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- urcuje velikost stran rovinnych UtvarQ a pocita jejich
obvod

- jednotky délky a jejich prevody

- obvod a obsah

- slovni dlohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- urcuje velikosti stran ¢tverce a obdélniku a dokaze
pomoci téchto udajd vypocitat obsah

- zakladni Gtvary v roviné a prostoru

- jednotky délky a jejich prevody

- obvod a obsah

- jednotky obsahu a jejich prevody

- slovni dlohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- zna a prevadi jednotky obsahu mm2, cm2, dm2, m2

- obvod a obsah

- jednotky obsahu a jejich prevody
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M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- dokdzZe si predstavit jednotky obsahu ha, a

- jednotky obsahu a jejich prevody

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- popisuje vlastnosti téles a porovnava je

- zakladni dtvary v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- chape rozdil mezi pojmy hrana télesa a strana
rovinného Utvaru

- matematické pojmy, symboly a znacky

- zakladni dtvary v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- dokdze vymodelovat krychli, kvadr z dané sité

- zakladni dtvary v roviné a prostoru

- prostorova predstavivost

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

- vypocita povrch krychle a kvadru sec¢tenim obsah
jejich podstav a stén

- povrch

- slovni ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

- 0sové soumeérné utvary

- prostorova predstavivost

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

- popisuje a interpretuje diagramy realnych situaci

- zavislosti a jejich vlastnosti

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

- prace s udaji

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

- 2 Udajl v tabulce sestavi jednoduchy sloupkovy
diagram nebo jednoduchy graf

- zavislosti a jejich vlastnosti

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- osvojené pocetni operace vyuziva k reseni slovnich
uloh

- slovni Ulohy na porovnavani cisel

- slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

- slovni Ulohy na vztahy o n-krdt vice, méné

- slovni Ulohy na uziti zZlomkd

- slovni dlohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

- slovni tlohy na vice pocetnich vykonl

M-5-1-04 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- upevnuje si dovednost zapisu

- slovni Ulohy na porovnavani cCisel

- slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykona

- slovni dlohy na vztahy o n-krat vice, méné
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- slovni

tlohy na uZiti zlomku

- slovni

ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

- slovni

ulohy na vice pocetnich vykonu

M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- navrhuje feseni slovnich uloh

- slovni

ulohy na porovnavani Cisel

- slovni

ulohy na vyuZziti osvojenych pocetnich vykont

- slovni

ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni

ulohy na uZiti zlomka

- slovni

ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

- slovni

Ulohy na vice pocetnich vykon

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- hodnoti redlnost a vystiznost odpovédi

- slovni

ulohy na porovnavani ¢isel

- slovni

ulohy na vyuZziti osvojenych pocetnich vykont

- slovni

ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni

ulohy na uziti zZlomka

- slovni

ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

- slovni

ulohy na vice pocetnich vykon

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- pokousi se zformulovat jednoduché slovni Glohy

- slovni

ulohy na porovnavani Cisel

- slovni

ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

- slovni

ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

- slovni

ulohy na uZiti zlomkd

- slovni

ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

- slovni

ulohy na vice pocetnich vykonu

M-5-1-04 fesi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ reseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych uplatiiuje
logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky Usudek

- slovni

ulohy na vyuZziti osvojenych pocetnich vykont

- slovni

ulohy na vice pocetnich vykonu

- Ciselné a obrazkové rady

- magické ctverce

- prostorova predstavivost
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd
- originalita feSeni - tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

uplatiiuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- navrhuje feseni slovnich uloh -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
narocné texty potichu i nahlas
- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - éte s porozuménim pfimérené

narocné texty potichu i nahlas

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych -->
uplatriuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - pfi ¢tenf rozliduje podstatné
a okrajové informace v textu pfimérené narocnosti, podstatné informace
zaznamenava

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych -->
uplatriuje logické mysleni a predstavivost,
rozviji si logicky usudek

Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

do miliénu a pres milién

- pokousi se zformulovat jednoduché slovni --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - reprodukuje obsah pfimérené

ulohy sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- dokdaze spravné precist Cisla zapsana --> Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym tématim

- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci --> Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym

Cislic vétam se vztahem k osvojovanym tématim

- pfehledné a Citelné zapisuje pfirozena Cisla --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - pracuje s grafickym i ¢iselnym méritkem mapy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- pamétné nasobi a déli ¢isla (typy priklada: --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - pracuje s grafickym i ¢iselnym méritkem mapy

20x30, 50x200, 12x20, 120:40, 1000:20)

- sestroji rovnobézku a kolmici s danou --> Praktické ¢innosti -> 5. ro€nik -> - dokazZe vyrobit sloZitéjsi skladanky

pfimkou a danym bodem a vysttihovanky

- kresli a rysuje dané rovinné obrazce -> Praktické ¢innosti -> 5. rocnik -> - dokdze vyrobit slozitéjsi skladanky

(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik) a vystrihovanky

- dokaze vymodelovat krychli, kvadr z dané --> Praktické ¢innosti -> 5. ro€nik -> - dokaze vyrobit slozZitéjsi skladanky

sité a vystfihovanky

- z Udajl v tabulce sestavi jednoduchy --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - umi zaznamenat zakladni Gdaje

sloupkovy diagram nebo jednoduchy graf o pohybovych vykonech a rozumi jim

- zna fimské cislice L, C, D, M --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - stru¢né charakterizuje nejvyznamnéjsi uddlosti
a osobnosti ¢eskych déjin (Velka Morava, cesky premyslovsky stat, pocatky
kfestanstvi, Cyril a Metodéj, svaty Vaclav, pocatky ¢eského kralovstvi, ¢esky
stat za vlady Karla IV, ¢eské zemé v dobé husitstvi a v dobé Jifiho
z Podébrad)

- navrhuje feseni slovnich uloh <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
narocné texty potichu i nahlas

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - éte s porozuménim p¥imérené

uplatriuje logické mysleni a predstavivost, narocné texty potichu i nahlas

rozviji si logicky usudek

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - pfi ¢tenf rozliduje podstatné

uplatriuje logické mysleni a predstavivost, a okrajové informace v textu pfimérené narocnosti, podstatné informace

rozviji si logicky usudek zaznamenava

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - reprodukuje obsah pfimérené

uplatriuje logické mysleni a predstavivost, sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

rozviji si logicky usudek

- pokousi se zformulovat jednoduché slovni <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> - reprodukuje obsah pfimérené

ulohy slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- dokaze spravné precist Cisla zapsana <-- Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym

vétam se vztahem k osvojovanym tématim
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci <-- Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
Cislic vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- pfehledné a Citelné zapisuje pfirozena cisla <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - pracuje s grafickym i ¢iselnym méritkem mapy
do miliénu a pres milién
- pamétné nasobi a déli ¢isla (typy priklad(: <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - pracuje s grafickym i ¢iselnym méritkem mapy
20x30, 50x200, 12x20, 120:40, 1000:20)
- sestroji rovnobézku a kolmici s danou <-- Praktické ¢innosti -> 5. ro€nik -> - dokaze vyrobit slozZitéjsi skladanky
pfimkou a danym bodem a vystfihovanky
- kresli a rysuje dané rovinné obrazce <-- Praktické Cinnosti -> 5. ro¢nik -> - dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik) a vystfihovanky
- dokazZe vymodelovat krychli, kvadr z dané <-- Praktické ¢innosti -> 5. ro€nik -> - dokaZe vyrobit sloZitéjsi skladanky
sité a vystfihovanky
- z Udajl v tabulce sestavi jednoduchy <-- Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> - umi zaznamenat zakladni Gdaje
sloupkovy diagram nebo jednoduchy graf o pohybovych vykonech a rozumi jim
- zna fimské cislice L, C, D, M <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> - stru¢né charakterizuje nejvyznamnéjsi udalosti

a osobnosti ¢eskych déjin (Velkda Morava, Cesky premyslovsky stat, pocatky
krestanstvi, Cyril a Metodéj, svaty Vaclav, pocatky ¢eského kralovstvi, Cesky
stat za vlady Karla IV, Ceské zemé v dobé husitstvi a v dobé Jifiho

z Podébrad)
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacéni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

technologie, realizuji se v ném tematické okruhy Zdklady prdce

s pocitacem, Vyhleddvdni informaci a komunikace a Zpracovdni a vyuZiti informaci.

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je:

- umoZnit vSem zakim dosahnou zakladni drovné informacni gramotnosti

- porozuméni toku informaci (vznik, uloZzeni na médium, prenos, zpracovani, vyhledavani)

- porovnavani informaci z vétsiho poctu zdrojl

- poskytovat védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté

- vyuZzivat ziskané dovednosti v ostatnich vzdéldvacich oborech

- formovani volnich vlastnosti (dUslednost, vytrvalost, vynalézavost, presnost, systematicnost,
sebekontrola)

- upozorinovat zaky na mozné nebezpeci komunikace v internetovém prostredi

Zaci pracuji v pocitacové ucebné. Pocitace jsou zapojeny do pocitacové sité a pfipojeny na internet,
pocitacova ucebna je vybavena dataprojektorem.

Vyucovaci predmét Informatika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku vidy 1 hodinu tydné
V 5. ro¢niku byl predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Integrace predmétl

e Informacni a komunikaéni technologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
- pomoci vyukového softwaru zvySujeme efektivnost uceni
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Informatika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, k zhodnoceni vysledkl své prace
- seznamujeme zaky s odbornymi terminy

- vedeme Zzaky k vyhledavani potfebnych informaci pomoci internetu nebo vyukovych programi
- ukazujeme Zaktm dulezitost ICT pro jiné vyucovaci predméty

- vedeme Zzaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zakim individualné, hodnotit podle individualniho zlep3eni

- klademe oteviené otazky

- vedeme Zaky k pouZzivani spravné terminologie

- u¢ime zaky pracovat s chybou

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému Zakovi

Kompetence k feseni problém:

- vedeme zaky k planovani, navrhovani vlastnich postupt k reseni problémt

- vyuku prokladédme problémovymi Uzce spojenymi s praxi

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi nedspéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme Zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postup pfi feseni problému
- vedeme zaky ke schopnosti obhdjit vysledky své prace

- zaddvame ukoly, pfi jejichz feseni Zaci kombinuji informace z riznych zdrojd

- u€ime Zaky vytrvalosti pfi feSeni problému

- chybu vyuZivame jako mozZnost, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- pomoci ICT Z4aci prezentuji vlastni projekty

Kompetence komunikativni:

- zarazujeme aktivity (kratkodobé ¢i dlouhodobé projekty), které Zaky uci argumentovat a vhodnou formou
obhajovat svUj vlastni ndzor a zaroven naslouchat ndzorm jinych

- vedeme zaky k pouzivani presnych symboll a termind, k vystiznému a logickému vyjadreni svych
myslenek

- navozujeme takové ukoly a situace, které podporuji spolupraci ve tfidé

Kompetence socialni a persondlni:

- vedeme Zaky k tomu, aby dokazali nabidnout svou pomoc a v ptipadé potreby o ni pozadat

- vedeme Zaky k préci ve skupiné, ke vzajemné spoluprdci a k odpovédnosti za vysledek skupinové prace
- u¢ime zaky pfijmout roli ve skupiné, respektovat pravidla tymu, podilet se na vytvareni pfijemné
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Informatika

atmosféry v tymu
- upeviujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych pfikladech popisujeme vyznam tolerance, pomoci
a solidarity mezi lidmi

Kompetence obcanské:

- pfi praci ve skupiné se Zaci uci hodnotit prdci svou i ostatnich, jsou vedeni k respektovani presvédceni
dalsich ¢lenl skupiny, uvédomuiji si zasady slusného chovani, odmitaji Gtlak a hrubé zachazeni, konflikty se
snaZi fesit nendsilné

- vedeme zaky k respektovdni a nedotknutelnosti osobniho vlastnictvi jinych osob

- seznamujeme Zaky s dodrZovanim ochrany autorskych prav

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dokonceni prace k dokonéeni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vedeme zaky k systemati¢nosti a poradku

- vedeme Zaky k respektovdni pravidel, k ochrané zdravi svého i ostatnich

- pomahame zakam nachazet zplsoby, jak vyuZivat znalosti a zkuSenosti ziskané ve $kole
pro svUj dalsi rozvoj
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Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- bezpecné pozna a popisuje funkce béznych periferii
pocitace

- monitor, skfin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

- upevnuje zakladni operace s mysi, vyuziva funkce
pravého tlac¢itka — mistni menu.

- monitor, skrin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- prace s mysi, mistni nabidka

- zakladni pojmy informacni ¢innosti

- struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych
zatizeni

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pfipadé
jejich zavady

klaves (Enter, Esc, Delete, Shift ...)

- monitor, skfin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- prace s kldvesnici — ¢asti klavesnice

- zakladni pojmy informacni ¢innosti

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- orientuje se na pracovni ploSe pocitace

- orientace na plose pocitace

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

ICT-5-1-03 chrani data pred poSkozenim, ztratou
a zneuZitim

- dokdze spustit a ukoncit vybrany program, dokaze
prepinat mezi spusténymi programy

- orientace na plose pocitace

- prace s okny, manazery

- orientace na plose pocitace
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ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- seznamuje se s moznostmi nastaveni pracovniho
prostredi

- prace s okny, manazery

ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- provadi zédkladni ukony u soubori a sloZek

- soubory a slozky — vytvoreni, odstranéni, obnoveni,
zména ndazvu, oznaceni objektd, atributy vyhledavani

ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- ovlada zakladni funkce textového a grafického editoru

- zakladni upravy textu v programu Word

- editace textu, pismo a jeho vlastnosti, odstavce,
zarovnani a radkovani

- pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

- oznaceni Casti textu, psani, oprava textu (velikost
pismen, pismena s diakritikou, dalsi znaky)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunkcnimi a dalSimi znaky)

- formatovani pisma — typ, velikost, tucné, kurziva,
podtrZzené, barva (panel nastrojt)

- zarovnani odstavce (panel néstrojl)

- vloZzeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vyplii a ohraniceni)

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém
editoru

- zakladni Gpravy textu v programu Word

- editace textu, pismo a jeho vlastnosti, odstavce,
zarovnani a radkovani

- funkce programu Malovani — Pracovni plocha, rastr,
nastroje pro kresleni, barevna paleta, vlozeni

- pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

- oznaceni ¢asti textu, psani, oprava textu (velikost
pismen, pismena s diakritikou, dalsi znaky)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunkcnimi a dal$imi znaky)

- formatovani pisma — typ, velikost, tucné, kurziva,
podtrZzené, barva (panel nastrojt)

- zarovnani odstavce (panel néstrojl)
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- vloZeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vypli a ohraniceni)

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pfipadé
jejich zavady

- respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware
i software a postupuje poucené v pfipadé jejich zavady

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni
techniky

- jednoducha udrzba pocitace

- dodrzovani pravidel odborné u¢ebny informatiky
a pokyn0 vyucujiciho

- zasady bezpecnosti pti pouZivani vypocetni techniky

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

- chape zdravotni rizika spojena s dlouhodobym
vyuZivanim vypocetni techniky

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

- dodrZovani pravidel odborné ucebny informatiky
a pokyna vyucujiciho

- zasady bezpecnosti pti pouZivani vypocetni techniky

ICT-5-2-01 pfi vyhleddvani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

- ovlada zakladni funkce webového prohlizece

- funkce Internetu

ICT-5-2-01 pfi vyhleddvani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portdlech,
v knihovnach a databdzich

- seznamuje se se sluzbami vhodnych internetovych
portall

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- vyuZiva vhodny vyukovy SW ke zvySeni efektivnosti své
ucebni ¢innosti

- multimedidlni vyuziti pocitace

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- pozna a vyuziva funkce béznych periferii pocitace

- tiskarna, scanner, mikrofon, sluchatka, web kamera

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

- pfepina mezi ¢eskou a anglickou klavesnici

- monitor, skrin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- prace s klavesnici — ¢asti klavesnice
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ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

- pracuje s vybranymi programy, dokaze vytvofit
zastupce programu

- soubory a slozky — vytvoreni, odstranéni, obnoveni,
zména ndazvu, oznaceni objektd, atributy vyhledavani

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- ve Wordu dokdZe napsat kratky text v€éetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

- prace s kldvesnici — ¢asti klavesnice

- zakladni upravy textu v programu Word

- editace textu, pismo a jeho vlastnosti, odstavce,
zarovnani a radkovani

- oznaceni Casti textu, psani, oprava textu (velikost
pismen, pismena s diakritikou, dalsi znaky)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunkcnimi a dalsimi znaky)

- formatovani pisma — typ, velikost, tucné, kurziva,
podtrZzené, barva (panel nastrojt)

- zarovnani odstavce (panel nastroju)

- vloZzeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vypli a ohraniceni)

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pfipadé
jejich zavady

- chape vyznam pojmu SOFTWARE a HARDWARE

- zakladni pojmy informacni ¢innosti

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim

- chrani sva data pred poskozenim, ztratou a zneuZzitim

- ochrana osobnich udajl

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

- funkce Internetu

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databdazich

- vyuziva sluzeb internetovych portald (napfr.
vyhledavaci portaly, mapové servery, jizdni rady apod.)

- vyuZiti internetu ve spojitosti s textovym editorem
WORD - vkladani textu a obrazku z internetu do
vlastniho textového dokumentu

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuZitim

- Zak si chrani sva osobni data (prihlasovaci jména,
hesla...) pti praci s internetem a zvazuje, kdy je zverejnit

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni
techniky

- zasady bezpecnosti pri pouzivani vypocetni techniky

- ochrana osobnich udajl
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- reklama a zprava, fakticky a fiktivni obsah

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci, orientace v textu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pravidla komunikace pomoci internetu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- pravidla prace ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- ndpady, originalita, tvofivost pfi praci s programy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- mozna zdravotni rizika pfi praci s pocitatem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost a soustiedéni pfi praci s pocitacem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu pfi praci s pocitacem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- vyhledavani informaci pomoci internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- priklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni
- tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

prohlizece

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- ve Wordu dokaze napsat kratky text véetné --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - pie po strance obsahové i formalni
dodrzeni zékladnich typografickych pravidel jednoduché komunikaéni Zanry
- pti vyhleddvani informaci na internetu -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - posuzuje tplnost &i netplnost
pouziva jednoduché a vhodné cesty jednoduchého sdéleni
- chrdni sva data pred poskozenim, ztratou -> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
a zneuzitim pouziva penize v béznych situacich
- ovlada zakladni funkce webového --> Ptirodovéda -> 4. rocnik -> - charakterizuje néktera spolecenstva - les, louka,
prohlizece voda atd.
- ovlada zéakladni funkce webového --> Ptirodovéda -> 4. roénik -> - objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé
prohlizece a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi

konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢clovéka

- ve Wordu dokaZe napsat kratky text véetné <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> - pi$e po strance obsahové i formalni
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel jednoduché komunikaéni Zanry
- pfi vyhleddvani informaci na internetu <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - posuzuje Gplnost &i netiplnost
pouzivd jednoduché a vhodné cesty jednoduchého sdéleni
- chrani sva data pred poskozenim, ztratou <-- Vlastivéda -> 4. roc¢nik -> - orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
a zneuZzitim pouziva penize v béznych situacich
- ovlada zakladni funkce webového <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - charakterizuje nékterd spolecenstva - les, louka,
prohlizece voda atd.
- ovlada zakladni funkce webového <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - objevuje a zjistuje propojenost prvk( zZivé

a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi

konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- seznamuje se se zaklady pouZivani program( Excel a
Power Point

- MS PowerPoint - pojmy snimek, textové pole,
strategie prace, jednoducha prezentace, ovladani
programu

- MS Excel - list, sesit, burika, jednoduché funkce
a pouzivani vzorcU

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim

- Zak si chrani sva osobni data (prihlasovaci jména,

hesla...) pfi praci s internetem a zvaZuje, kdy je zverejnit

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni
techniky

- zasady bezpecnosti pfi pouZivani vypocetni techniky

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- bezpecné pozna a popisuje funkce béznych periferii
pocitace

- monitor, skrin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- upevnuje zakladni operace s mysi, vyuziva funkce
pravého tlac¢itka — mistni menu.

- monitor, skrin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- prace s mysi, mistni nabidka

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

klaves (Enter, Esc, Delete, Shift ...)

- monitor, skfin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- prace s kldvesnici — ¢asti klavesnice

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni
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ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- pfepind mezi ¢eskou a anglickou klavesnici

- monitor, skfin pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, web kamera, sluchatka

- prace s kldvesnici — ¢asti klavesnice

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- ve Wordu dokdZe napsat kratky text v€éetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

- prace s kldvesnici — ¢asti klavesnice

- editace textu, pismo a jeho vlastnosti, odstavce,
zarovnani a radkovani

- vlozeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vypli a ohraniceni)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunkcnimi a dalsimi znaky)

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- chape vyznam pojmu SOFTWARE a HARDWARE

- struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

- programy pro Upravu dig. fotografii

- Hardware - vnitfni ¢asti pocitace

- operacni systém a jeho zakladni funkce

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- dokaze spustit a ukoncit vybrany program, dokaze
prepinat mezi spusténymi programy

- nabidka Start

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- orientuje se na pracovni ploSe pocitace

- nabidka Start

- popis systému a sité, Skolni ucty

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pfipadé
jejich zavady

- respektuje pravidla bezpec¢né prace s hardware
i software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivdnim vypocetni
techniky

- jednoducha udrzba pocitace

- postupy pfi béZznych problémech s hardwarem
a softwarem

- dodrZovani pravidel odborné ucebny informatiky
a pokyna vyucujiciho

- zasady bezpecnosti pri pouzivani vypocetni techniky

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

- chape zdravotni rizika spojend s dlouhodobym
vyuZivanim vypocetni techniky

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni
techniky
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- dodrzovani pravidel odborné u¢ebny informatiky
a pokynd vyucujiciho

- zasady bezpecnosti pfi pouZivani vypocetni techniky

ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- seznamuje se s moznostmi nastaveni pracovniho
prostiedi

- ovladaci panely — nastaveni mysi, pozadi plochy,
spofrice obrazovky, data a ¢asu, nastaveni klavesnice,
rozliSeni obrazovky, nastaveni hlasitosti
multimedialnich prehravacu

- postupy pfi béznych problémech s hardwarem
a softwarem

ICT-5-1-03 chrani data pred poSkozenim, ztratou
a zneuzitim

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

- chrani sva data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

- postupy pfi béznych problémech s hardwarem
a softwarem

- zakladni zpUsoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

- spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)

- ochrana osobnich dat

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- provadi zakladni ukony u soubor( a slozek

- struktura slozek, adresar, kopirovani, presun,
vyhledani souboru nebo slozky

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- pracuje s vybranymi programy, dokaze vytvofit
zastupce programu

- popis systému a sité, Skolni ucty

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- ovlada zakladni funkce textového a grafického editoru

- editace textu, pismo a jeho vlastnosti, odstavce,
zarovnani a radkovani

- seznameni s rdznymi formaty pouzivanyc soubor(
(doc, gif ...)

- vlozeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vyplii a ohraniceni)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunkcnimi a dal$imi znaky)

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém
editoru

- editace textu, pismo a jeho vlastnosti, odstavce,
zarovnani a radkovani

- seznameni s riznymi formaty pouZivanyc soubor(
(doc, gif ...)
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- vloZeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vypli a ohraniceni)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunk¢nimi a dalSimi znaky)

ICT-5-2-01 pfi vyhleddvani informaci na internetu
pouZiva jednoduché a vhodné cesty

- ovlada zakladni funkce webového prohlizece

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu

- spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

- formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu

- spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)

- metody a nastroje vyhledavani informaci,
vyhledavaci atributy

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béZznych komunikacnich zatizeni

- vi, jak zfidit e-mailovou schranku

- zaloZeni a sprava tfidni e-mailové schranky

- zakladni zpUsoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

- komunikuje pomoci internetu

- zaloZeni a sprava tfidni e-mailové schranky

- zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databdazich

- seznamuje se se sluzbami vhodnych internetovych
portala

- spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databdazich

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

- spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- seznamuje se zaklady prace s digitdlnim fotoaparatem
a jednoduchou uUpravou digitalnich fotografii

- programy pro Upravu dig. fotografii

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich

- vyuziva sluZeb internetovych portald (napf.
vyhledavaci portdly, mapové servery, jizdni fady apod.)

- metody a ndstroje vyhledavani informaci,
vyhledavaci atributy

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

- zak dokaze vytvofit jednoduchou prezentaci

- MS PowerPoint - pojmy snimek, textové pole,
strategie prdace, jednoducha prezentace, ovladani
programu

147



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Informatika 5. rocnik
ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém - zak dokaze vytvofit jednoduchou tabulku urcitého - MS Excel - list, sesit, burika, jednoduché funkce
a grafickém editoru vzhledu a jednoduchymi funkcemi a pouzivani vzorcu
ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce - zak vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, pojmenuje - Hardware - vnitfni ¢asti pocitace
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie a popise nejbéznéjsi soucasti a zafizeni pocitace
ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce - vi, k éemu soucdsti slouzi - Hardware - vnitfni ¢asti pocitace
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
ICT-5-1-01 vyuZziva zakladni standardni funkce - podle navodu ucitele spusti a vypne program - operacni systém a jeho zakladni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce - pracuje sam s vyukovymi programy urcenymi pro jeho | - operacni systém a jeho zakladni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie rocnik

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu
- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- reklama a zprava, fakticky a fiktivni obsah

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci, orientace v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni
- tvorba medidlniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pravidla komunikace pomoci internetu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- pravidla prace ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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- napady, originalita, tvofivost pfi praci s programy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- mozna zdravotni rizika pfi praci s poc¢itacem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost a soustiedéni pfi praci s pocitacem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu pfi praci s pocitacem

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
- vyhledavani informaci pomoci internetu
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Prvouka zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, realizuji se
v ném tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a cas, Clovék a jeho zdravi, Rozmanitost
pfirody.

Cilem vyucovaciho predmétu Prvouka je:

- seznameni se s prostredim Skoly a fadem Skolniho Zivota

- vytvareni predpoklad(l pro formovani zakladnich pracovnich i reZimovych navyk

- vytvareni zakladnich predstav o nejbéznéjSich skute¢nostech a zakonitostech v pfirodé i spoleénosti,

o lidskych ¢innostech, vytvorech, o nejdllezitéjsich podminkach Zivota

- formovani odpovédnosti Zakl za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani a jednani

- osvojeni si schopnosti vnimavé sledovat Zivot kolem sebe a orientovat se v ném

- ucit se vyjadrovat vlastni nazor a respektovat nazory druhych

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje v 1. — 3. ro€niku.
1. ro¢nik — 2 hodiny tydné
2. roénik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme Zzaky k vyhledavani informaci z rGiznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich tridéni
- vedeme Zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zzakim individualné, hodnotit disledné podle individualniho zlepseni
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Prvouka

- klademe oteviené otazky

- vedeme zaky k pouZzivani spravné terminologie a symboliky

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému zakovi

- vhodnymi formami prace upeviiujeme znalosti a dovednosti Zak(

Kompetence k feseni problém:

- vyuku prokladéame problémovymi ukoly z praxe

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi nedspéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti a hledani vlastnich postupt

- vedeme zaky ke schopnosti obhdjit vysledky své prace

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které Zaky uci argumentovat a vhodnou formou obhajovat sv(j vlastni nazor
a zaroven naslouchat nazord jinych

- klademe diraz na odstranéni vulgarismu ve vyjadifovani

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci ve skupiné

- poskytujeme Zakdm prostor se vyjadrit

- vedeme Zaky k vystiznému, kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu

Kompetence socidlni a personalni:

- dbdme, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se dostatec¢né zaclenovat metody kooperativniho uceni

- u¢ime Zaky pracovat ve skupiné

- upeviujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych pfikladech popisujeme vyznam tolerance, pomoci
a solidarity mezi lidmi

Kompetence obc¢anské:

- vedeme k respektovani individualnich rozdilG mezi zaky

- vedeme Zzaky k vyhledavani informaci z riiznych zdroji dostupnych na nasi skole a k jejich tridéni

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich, seznamujeme s prevenci a zasady prvni
pomoci

Kompetence pracovni:
- vedeme Zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
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- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel
- vytvarime pocit zodpovédnosti za spolecny ukol
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- poznava skolni budovu a jeji nejblizsi okoli, znd cestu
do Skoly a zpét a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim
okoli

- cesta do Skoly

- dopravni situace v okoli Skoly, nebezpeci nehody

- prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole

- okoli Skoly

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- seznamuje se s nejdalezitéjsimi dopravnimi znackami
a zdsadami bezpecného chovani v silniénim provozu
v roli chodce

- pravidla silniéniho provozu

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- poznava zivot ve skole, orientuje se v prostredi skolni
budovy

- pfi vyucovani

- 0 prestavce

- Skolni potieby, hracky

- domdci pfiprava zéka na vyucovani

- prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plédnu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- zna jméno tridniho ucitele a reditele skoly

- prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plédnu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- zna nazev své obce a mista, kde navstévuje skolu

- obec (mésto) a jeji Casti

€J5-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- umi vypravét o svém domoveé

- prostfedi domova
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€JS-3-2-01 rozli$uje blizké pFibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatklim

- zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodice, déti,
sourozenci apod.), seznamuje se s rolemi rodinnych
pfislusnikd

- prostifedi domova

- pomoc v domdcnosti, pomoc ostatnim lidem
(O repé)

-rodina

- souziti lidi

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem

i nedostatklim

- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, ucitelem
a ostatnimi dospélymi

- umis se chovat?

- souziti lidi

€JS-3-2-01 rozliuje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatklim

- prostfednictvim svéta pohadek poznava vztahy mezi
lidmi a pokousi se hledat nejlepsi feSeni dané situace

- pomoc v domacnosti, pomoc ostatnim lidem
(O repé)

- pohadky O Smolickovi, O pernikové chaloupce

- souziti lidi

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké pFibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem

i nedostatklm

- snaZi se o hezky vztah ke spoluzakiim, v§ima si
nevhodnych zplsobl chovani ve tfidé a uci se je
odmitat

- umis se chovat?

- souziti lidi

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfrislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem

i nedostatklim

- nacvicuje zpUsoby slusného chovani v riznych
situacich (nakupovani, Iékar apod.)

- umis se chovat?

- obchod

- u lékare

- souziti lidi

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfrislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatklim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- zna zaméstnani svych rodicd, seznamuje se
s vyznamem a potrebou dalSich profesi

- bez prace nejsou kolace

- prace dospélych, femesla

- vysledky lidské prace

-rodina
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Prvouka

1. rocnik

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu rGznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni rGznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- uci se pouzivat casové udaje pfi reseni riznych situaci
denniho Zivota

- Casovy rozvrh dne Zdka (pojmy rano, poledne, vecer,
noc, den)

- tyden, dny v tydnu (pojmy vcera, dnes, zitra)

- hodiny

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- pozna roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, celé hodiny

- tyden, dny v tydnu (pojmy vcera, dnes, zitra)

- hodiny

- O dvanacti mésickach

- ro¢ni obdobi a jejich mésice

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé,

o rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- uci se rozlisovat déje minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

- ro¢ni obdobi a jejich mésice

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé,

o rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- na prikladech se seznamuje s lidovymi tradicemi

- Vanoce

- Velikonoce

CJS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- pozoruje promény Zivé pfirody v zavislosti na ro¢nim
obdobi

- jaro, léto, podzim, zima — mésice jednotlivych
obdobi, pocasi

- rostliny na jare (nejznaméjsi jarni rostliny), stromy
a kefe na jare

- rostliny v 1été (Co kvete v 1été?)

- prace na zahradé, v sadu, na poli béhem ¢ty rocnich
dob

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- sleduje, jak se méni nékteré Cinnosti ¢lovéka
v zavislosti na ro¢nim obdobi

- prace na zahradé, v sadu, na poli béhem ¢tyf rocnich
dob

- hry déti v zavislosti na rocnim obdobi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- rozttidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich
znak(, rozezna domaci a volné Zijici zvirata, stromy

- domdci zvirata a jejich mladata

- volné Zijici zvifata a péce o né v zimé

- rostliny, houby, Zivocichové
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Prvouka

1. rocnik

a kere, listnaté a jehli¢naté stromy, seznamuje se
s pojmy: koren, stonek, list, kvét, plod

- stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojd a pfistrojd

- uvédomuje si nebezpedi, které muze hrozit pfi
zachdzeni s nékterymi pfirodninami

- rizika v pfirodé

- rizika spojenad s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi

- mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy
a ochrana pred nimi

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd

- ziskava kladny vztah k prirodé a osvojuje si pravidla
ochrany pfirody

- ohleduplné chovani k prirodé a ochrana ptirody

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, vyuzivat aktivné
volny Cas, seznamuje se s vyznamem denniho rezimu

pro clovéka, pojmenovava casti lidského téla (hlava, krk,

trup, horni a dolni koncetiny)

- pecujeme o zdravi, otuZujeme se

- volny cas, co nejradéji délam

- rezim dne Zaka

- lidské télo

- pozor na Urazy

- péce o zdravi

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- uci se predchazet Urazlim a nemocem, rozliSuje Uraz
a nemoc

- doma v postylce

-vlékarné

- vyZiva

- péce o zdravi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim

- poznava zasady spravné vyzivy, vybira si vhodné
potraviny a napoje, voli odév podle ¢innosti a pocasi

- péce o zdravi

156



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Prvouka 1. rocnik

elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rdizného charakteru,
vyuZziva bezpecnda mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, - zodpovédné se chova na hfisti a v prostredi, kde je - pravidla silni¢niho provozu
vyuziva bezpecnda mista pro hru a traveni volného doprava, ve Skole dodrZuje pravidla bezpecného - pozor na Urazy

Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani | chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- osobni bezpedi, krizové situace

€JS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s - je obezretny pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne | - O Budulinkovi
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | komunikaci, ktera je mu nepfijemna, uéi se pozadat o | - qglesita telefonni &isla
nepfijemna; v pripadé potieby pozadd o pomoc pro | pomoc pro sebe i pro jiné
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| - nacvicuje respektovani pokyni dospélych pfi - dllezitd telefonni ¢isla
mimoradnych udalostech mimoradnych udélostech - osobni bezpeti, krizové situace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa)

- pole (vyznam, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim)

- lidské sidlo — mésto — vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a Zivotni prosttedi (vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)
- odpady a hospodareni s odpady

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)
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Prvouka 1. rocnik

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi, Cistota ovzdusi u nas)
- plda (zdroj vyZivy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci — seberegulaci, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity — pruznosti napada a originality, tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, lidska prava

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, organizace Casu, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni, zrakové a sluchové pfipravy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé, mj vztah k sobé samému, moje uceni a vztahy k druhym, zdravé a vyrovnané sebepojeti

samohlasky

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- poznava Zivot ve Skole, orientuje se --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou
v prosttedi Skolni budovy podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zac¢atku

a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké

(rodice, déti, sourozenci apod.), seznamuje neskace do reci druhému
se s rolemi rodinnych pfislusnik(

- zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,
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vhodné potraviny a ndpoje, voli odév podle
¢innosti a pocasi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,
ucitelem a ostatnimi dospélymi neskdace do reci druhému
- prostfednictvim svéta pohadek poznava -> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - rozli$uje dobro a zlo, vysvétli
vztahy mezi lidmi a pokousi se hledat nejlepsi ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy, zafadi postavu
feSeni dané situace do spravné pohadky
- uci se pouzivat ¢asové udaje pfti reseni --> Matematika -> 1. ro¢nik -> - orientuje se v ¢ase, rozliSuje pojmy vcera, dnes,
rGznych situaci denniho Zivota zitra, dokaze vyjmenovat dny v tydnu
- pozna rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, --> Matematika -> 1. ro¢nik -> - orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, dnes,
celé hodiny zitra, dokaze vyjmenovat dny v tydnu
- uci se rozliSovat déje minulosti, pfitomnosti --> Matematika -> 1. ro¢nik -> - orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, dnes,
a budoucnosti zitra, dokaze vyjmenovat dny v tydnu
- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, -> Télesnd vychova -> 1. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
vyuzivat aktivné volny ¢as, seznamuje se a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - prevlékani ve tfidach, vstup do
s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka, télocvi¢ny, na Skolni hfisté
pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk,
trup, horni a dolni koncetiny)
- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem
vyuzivat aktivné volny ¢as, seznamuje se
s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava Casti lidského téla (hlava, krk,
trup, horni a dolni koncetiny)
- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuzivat aktivné volny ¢as, seznamuje se
s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava Casti lidského téla (hlava, krk,
trup, horni a dolni koncetiny)
- poznava zdsady spravné vyzivy, vybird si --> Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje

pravidla bezpecnosti pti pohybu v pfirodé
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(rodice, déti, sourozenci apod.), seznamuje
se s rolemi rodinnych pfislusnik

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- ziskava kladny vztah k ptirodé a osvojuje si --> Télesna vychova -> 1. rocnik -> Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje

pravidla ochrany pfirody chovani ¢lovéka vici pfirodé

- uci se predchazet Uraziim a nemocem, -> Télesnd vychova -> 1. ro¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje

rozliSuje Uraz a nemoc pravidla bezpecénosti pfi pohybu v pfirodé

- uci se predchazet Uraziim a nemocem, -> Télesna vychova -> 1. rocnik -> - dodrzuje bezpecénost pfi rdznych hrach

rozliSuje Uraz a nemoc

- uci se predchazet Urazim a nemocem, --> Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany

rozliSuje Uraz a nemoc zdravi pfi rGznych télovychovnych ¢innostech

- uéi se predchazet Urazim a nemocem, --> Praktické Cinnosti -> 1. rocnik -> - osvojuje si sprdvné pracovni dovednosti

rozliSuje Uraz a nemoc a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace

- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, --> Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - G€astni se individudlné i ve skupiné na Ustni

ucitelem a ostatnimi dospélymi interakci

- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu,

ucitelem a ostatnimi dospélymi fikadel, taneckl

- roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje zvireci mazlicky

urcujicich znakt, rozezna domaci a volné Zijici

zvitata, stromy a kefe, listnaté a jehli¢naté

stromy, seznamuje se s pojmy: kofen, stonek,

list, kvét, plod

- uci se predchazet uraziim a nemocem, --> Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla

rozliSuje Uraz a nemoc

- poznava Zivot ve Skole, orientuje se <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

v prosttedi Skolni budovy podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi ur¢it hlasku na zac¢atku
a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - respektuje pravidla rozhovoru,

neskace do reci druhému
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vhodné potraviny a ndpoje, voli odév podle
¢innosti a pocasi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - respektuje pravidla rozhovoru,
ucitelem a ostatnimi dospélymi neskdace do reci druhému
- prostfednictvim svéta pohadek poznava <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - rozli$uje dobro a zlo, vysvétli
vztahy mezi lidmi a pokousi se hledat nejlepsi ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy, zafadi postavu
feSeni dané situace do spravné pohadky
- uci se pouzivat ¢asové udaje pfti reseni <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - orientuje se v ¢ase, rozliSuje pojmy vcera, dnes,
rGznych situaci denniho Zivota zitra, dokaze vyjmenovat dny v tydnu
- pozna rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, dnes,
celé hodiny zitra, dokaze vyjmenovat dny v tydnu
- uci se rozliSovat déje minulosti, pfitomnosti <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, dnes,
a budoucnosti zitra, dokaze vyjmenovat dny v tydnu
- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, <-- Télesnd vychova -> 1. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
vyuzivat aktivné volny ¢as, seznamuje se a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - prevlékani ve tfidach, vstup do
s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka, télocvi¢ny, na Skolni hfisté
pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk,
trup, horni a dolni koncetiny)
- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem
vyuzivat aktivné volny ¢as, seznamuje se
s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava Casti lidského téla (hlava, krk,
trup, horni a dolni koncetiny)
- uci se pecovat o své zdravi a hygienu, <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuzivat aktivné volny ¢as, seznamuje se
s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava Casti lidského téla (hlava, krk,
trup, horni a dolni koncetiny)
- poznava zdsady spravné vyzivy, vybird si <-- Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje

pravidla bezpecnosti pti pohybu v pfirodé
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rozliSuje Uraz a nemoc

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- ziskava kladny vztah k ptirodé a osvojuje si <-- Télesna vychova -> 1. rocnik -> Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje
pravidla ochrany pfirody chovani ¢lovéka vici pfirodé
- uci se predchazet Uraziim a nemocem, <-- Télesnd vychova -> 1. ro¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje
rozliSuje Uraz a nemoc pravidla bezpecénosti pfi pohybu v pfirodé
- uci se predchazet Uraziim a nemocem, <-- Télesna vychova -> 1. rocnik -> - dodrzuje bezpecénost pfi rdznych hrach
rozliSuje Uraz a nemoc
- uci se predchazet Urazim a nemocem, <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> - dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany
rozliSuje Uraz a nemoc zdravi pfi rGznych télovychovnych ¢innostech
- uéi se predchazet Urazim a nemocem, <-- Praktické Cinnosti -> 1. rocnik -> - osvojuje si sprdvné pracovni dovednosti
rozliSuje Uraz a nemoc a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani

bezpecnosti a hygieny prace

- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - G€astni se individudlné i ve skupiné na Ustni
ucitelem a ostatnimi dospélymi interakci
- nacvicuje komunikaci se svymi spoluzaky, <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu,
ucitelem a ostatnimi dospélymi fikadel, taneckl
- roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje zvireci mazlicky
urcujicich znakt, rozezna domaci a volné Zijici
zvitata, stromy a kefe, listnaté a jehli¢naté
stromy, seznamuje se s pojmy: kofen, stonek,
list, kvét, plod
- uci se predchazet uraziim a nemocem, <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluéného | - poznava svoji obec, zna jeji nazev, seznamuje se - nase obec
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise s rozdilem: mésto, vesnice

zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého | - znd moina nebezpedi v okoli $koly a svého bydlisté - nase obec

bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- cestou do skoly, zacina skola

- pravidla silni¢niho provozu

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- pojmenuje dlleZité dopravni znacky a respektuje
pravidla silni¢niho provozu

- pravidla silni¢niho provozu

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- znd svoji Uplnou adresu, chrani osobni tdaje pred
cizimi lidmi, pfispiva ke zlepseni svého domova a jeho
okoli

- krajina kolem nds

- rizikova mista a situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-1-03 rozlii ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

- v8ima si zmén ve svém nejblizsim okoli a v krajiné
rozlisi prvky pfirodni od uméle vytvorenych

- krajina kolem nds

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- pojmenuje nejdalezitéjsi mista v obci a dokaze se
k nim bezpecéné dopravit

- naSe obec

- pravidla silni¢niho provozu

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfrislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

- moje rodina

- povinnosti ¢lend rodiny

- mezilidské vztahy
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spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- pfibuzenské a mezigeneraéni vztahy

- Zivot a funkce rodiny

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

- znd prava a povinnosti ¢lent rodiny, uci se aktivné
zapojovat do chodu rodiny

- povinnosti ¢lend rodiny

- Zivot a funkce rodiny

(€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu raznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

- zdokonaluje komunikaci se svymi spoluzdky a ucitelem

- umis se chovat?

- komunikace, principy demokracie

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

- usiluje o dobré vztahy ve tfidé, odmita nevhodné
zpUsoby chovani spoluzakl a cizich lidi, dodrzuje
pravidla slusného chovani

- umis se chovat?

- mezilidské vztahy

- komunikace, principy demokracie

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

- srozumitelné formuluje svoje pozadavky a slusSnym
zplUsobem komunikuje s jinymi osobami

- umis se chovat?

- mezilidské vztahy

- komunikace, principy demokracie

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pFi Fedeni riiznych

- vyuziva ¢asové Udaje pti feseni riznych

- uréovani ¢asu

promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, situaci dennim Zivoté - denni redim
pfitomnosti a budoucnosti
€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné - vyjmenuje mésice jednotlivych rocnich obdobi - ro¢ni obdobi

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fe$eni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- precte na hodinach ¢as (Ctvrt, pul, tfi ¢tvrté)

- urcovani casu

- déjiny jako Casovy sled udalosti
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€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni rGznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- na pfikladech rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz Zije

- pojmenuje nékteré kulturni a historické pamatky
v obci

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- regionadlni pamatky

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- ro¢ni obdobi

- ro¢ni obdobi v pfirodé

- kalendar prirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- na zakladé pravidelného pozorovani dokaze s pomoci
utitele doplnit udaje do kalendare pfirody za kratsi
casovy usek

- ro¢ni obdobi

- ro¢ni obdobi v pfirodé

- kalendar prirody

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znakdl, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- u€i se tfidit prirodniny podle napadnych urcujicich
znakd, uvede priklady vyskytu organism0 ve znamé
lokalité

- Zivotni prosttedi

- chranéné krajinné oblasti

- rostliny, houby, Zivocichové

- nerosty a horniny, plda

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urdujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- poznava rozdil mezi dfevinami a bylinami

- stromy jehli¢naté, listnaté, ovocné, kere

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- vyjmenuje &asti rostlinného téla, rozlisi jehli¢naté
a listnaté stromy, seznami se s druhy ovocnych stroma
a nazvy jejich plodu

- stromy jehli¢naté, listnaté, ovocné, kere

- ¢asti dfevin a bylin

- nalouce

-vlese

- u rybnika

- na poli

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- uvédomuje si vyznam rostlin, pozna uzitkové rostliny a
jejich hospodarsky vyznam

- vyznam rostlinstva a ZivociSstva na Zemi

- ziskava znalosti o Zivoté domdcich zvirat a péci o né

- domaci mazliéci

- hospodarska zvirata
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CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- vyznam rostlinstva a ZivoCiSstva na Zemi

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- rozezna zvirata chovand pro hospodarské ucely
a domaci mazlicky

- domaci mazlicci

- hospodarska zvifata

- vyznam rostlinstva a ZivociSstva na Zemi

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- uci se chapat vyznam zvirat pro ¢lovéka a prirodu,
dokaze pojmenovat samce, samici, mladé

- na louce

-vlese

- urybnika

- na poli

- hospodarska zvirata

- vyznam rostlinstva a ZivociSstva na Zemi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- seznamuje se s charakteristickymi znaky savcl a ptakad,
dokdzZe pojmenovat ¢asti zviteciho téla

- stavba téla Zivocicht

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- pozna nejznamé;jsi jedovaté houby a moznost jejich
zdmény s jedlymi

- rostliny, houby, ZivoCichové

- rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urdujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- zna nebezpedi, které hrozi pfi zachazeni s nékterymi
pfirodninami

- rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urdujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- aktivné se zapojuje do ochrany pfirody

- Zivotni prosttedi

- chranéné krajinné oblasti

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- uplatiiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim zakladnich znalosti
o lidském téle

- Casti lidského téla

- télesna hygiena

- poradek a uklid v domacnosti

- nemoc

- zdravy Zivotni styl

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim

- projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

- télesna hygiena

- poradek a uklid vdomacnosti
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elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

-hemoc

- zdravy Zivotni styl

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednad tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani

s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace

s operatory tisnovych linek

- dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych, chova se
obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- volny cCas

- osobni bezpedi, krizové situace

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

- umis pfivolat prvni pomoc?

- osobni bezpedi, krizové situace

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- uplatiiuje v praxi zakladni pravidla ucastnikd silnicniho
provozu

- pravidla silni¢niho provozu

- osobni bezpedi, krizové situace

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

- pfiméfené reaguje na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

- umis pfivolat prvni pomoc?

- osobni bezpedi, krizové situace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa)
- pole (vyznam, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim)

- lidské sidlo — mésto — vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a zivotni prostredi (vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)
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- odpady a hospodareni s odpady

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
- prostredi a zdravi (moznosti a zpUisoby ochrany zdravi)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi, Cistota ovzdusi u nas)
- ptda (zdroj vyZivy)

- energie (energie a Zivot, vyuzivani energie)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

- pfedsudky a vzité stereotypy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci — seberegulaci, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity — pruznosti napada a originality, tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, organizace Casu, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, zrakové a sluchové pfipravy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé&, mj vztah k sobé samému, moje uceni a vztahy k druhym, zdravé a vyrovnané sebepojeti
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s nékterymi pfirodninami

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- v§ima si zmén ve svém nejblizSim okoli --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - prakticky vyuZiva slov opaéného

a v krajiné rozlisi prvky pfirodni od uméle vyznamu, rozliSuje slova soufadnd, podifazend nadrazena

vytvorenych

- poznava svoji obec, zna jeji nazev, --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - umi pouzivat velka pismena na

seznamuje se s rozdilem: mésto, vesnice zaCatku vét a v typickych pripadech: vlastni jména osob, zvifat, mistni
pojmenovani

- zna svoji Uplnou adresu, chrani osobni Udaje -> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se napsat adresu, kratky dopis,

pred cizimi lidmi, pfispiva ke zlepSeni svého pozdrav, blahoptani, vzkaz

domova a jeho okoli

- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, -> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se napsat adresu, kratky dopis,

role rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi pozdrav, blahoptani, vzkaz

- uci se tridit prirodniny podle napadnych --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se popisovat predmét, obrazek,

urcujicich znak, uvede priklady vyskytu osobu, zvite, pracovni postup

organismu ve znamé lokalité

- vyuZziva ¢asové Udaje pfi reseni rliznych --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda,

situaci v dennim Zivoté Cte ¢asové Udaje na rliznych typech hodin

- vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich -> Matematika -> 2. ro€nik -> - zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda,

obdobi Cte ¢asové udaje na rliznych typech hodin

- pfecte na hodinach cas (Ctvrt, pal, tfi Ctvrté) --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda,
Cte Casové udaje na rliznych typech hodin

- vyuziva Casové Udaje pfi fesSeni riznych --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (napft.

situaci v dennim Zivoté zména teploty béhem dne, délka vyucovaci hodiny, prestavky apod.)

- uci se tridit prirodniny podle napadnych --> Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - rozliSuje pfirodni a technicky material

urcujicich znak, uvede priklady vyskytu

organismu ve znamé lokalité

- zna nebezpeci, které hrozi pti zachazeni --> Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - osvojuje si sprdvné pracovni dovednosti

a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace
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aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych,
chovad se obezietné pfi setkani s neznamymi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- uplatiuje hygienické, rezimové a jiné --> Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - osvojuje si sprdvné pracovni dovednosti
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
zakladnich znalosti o lidském téle bezpecnosti a hygieny prace
- uplatiuje hygienické, reZimové a jiné --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - prevlékani ve tridach, vstup do
zakladnich znalosti o lidském téle télocvicny, na skolni hristé
- uplatiiuje hygienické, rezimové a jiné -> Télesnd vychova -> 2. ro¢nik -> - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim ¢innost se zdravim a uziva nabizené pfilezitosti
zakladnich znalosti o lidském téle
- uplatiuje hygienické, reZimové a jiné --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem
zakladnich znalosti o lidském téle
- uplatiiuje hygienické, rezimové a jiné --> Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim pravidla bezpecnosti pti pohybu v ptirodé
zakladnich znalosti o lidském téle
- projevuje vhodnym chovdanim a ¢innostmi --> Télesna vychova -> 2. rocnik -> - spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
vztah ke zdravi ¢innost se zdravim a uziva nabizené pfilezitosti
- dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, -> Télesna vychova -> 2. rocnik -> - dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, zdravi pfi rGznych télovychovnych ¢innostech
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna
- dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, -> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - uplatiiuje hlavni zasady hygieny
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna
- dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje

pravidla bezpecnosti pti pohybu v pfirodé
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urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna
- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, --> Praktické ¢innosti -> 2. rocnik -> - osvojuje si spravné pracovni dovednosti
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
chovd se obezietné pfi setkani s neznamymi bezpecnosti a hygieny prace
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna
- zna nebezpeci, které hrozi pfi zachazeni --> Praktické ¢innosti -> 2. ro€nik -> - oSetfuje rostliny na Skolni zahradé
s nékterymi pfirodninami
- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny a pojmenuje
role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi je anglicky
- uci se tridit prirodniny podle napadnych --> Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - rozpozna a pojmenuje zvirata z dZzungle
urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité
- projevuje vhodnym chovdanim a ¢innostmi --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla
vztah ke zdravi a oblic¢eje anglicky
- v§ima si zmén ve svém nejblizSim okoli <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - prakticky vyuziva slov opaéného
a v krajiné rozlisi prvky pfirodni od uméle vyznamu, rozliSuje slova soufadnd, podfazend nadfazend
vytvorenych
- pozndva svoji obec, zna jeji nazev, <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. ro¢nik -> - umi pouzivat velkd pismena na
seznamuje se s rozdilem: mésto, vesnice zacatku vét a v typickych pripadech: vlastni jména osob, zvifat, mistni
pojmenovani
- zna svoji Uplnou adresu, chrani osobni udaje <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se napsat adresu, kratky dopis,
pred cizimi lidmi, pfispiva ke zlepseni svého pozdrav, blahoprani, vzkaz
domova a jeho okoli
- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se napsat adresu, kratky dopis,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi pozdrav, blahopfani, vzkaz
- uci se tridit prirodniny podle napadnych <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se popisovat predmét, obrazek,

osobu, zvite, pracovni postup
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zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
zakladnich znalosti o lidském téle

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- vyuZziva ¢asové Udaje pri reseni rliznych <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda,

situaci v dennim Zivoté Cte ¢asové Udaje na rliznych typech hodin

- vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda,

obdobi Cte Casové Udaje na rliznych typech hodin

- pfecte na hodinach cas (Ctvrt, pal, tfi Ctvrté) <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - zna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda,
Cte ¢asové Uudaje na rliznych typech hodin

- vyuZziva casové Udaje pri reseni rliznych <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (napft.

situaci v dennim Zivoté zména teploty béhem dne, délka vyucovaci hodiny, prestavky apod.)

- uci se tridit prirodniny podle napadnych <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - rozliSuje pfirodni a technicky material

urcujicich znak, uvede priklady vyskytu

organismu ve znamé lokalité

- znd nebezpedi, které hrozi pti zachazeni <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - osvojuje si spravné pracovni dovednosti

s nékterymi pfirodninami a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecénosti a hygieny prace

- uplatiuje hygienické, rezimové a jiné <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - osvojuje si spravné pracovni dovednosti

zdravotné preventivni ndavyky s vyuZzitim a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani

zakladnich znalosti o lidském téle bezpecnosti a hygieny prace

- uplatriiuje hygienické, rezimové a jiné <-- Télesna vychova -> 2. rocnik -> - uplatriuje hlavni zasady hygieny

zdravotné preventivni navyky s vyuZitim a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - prevlékani ve tridach, vstup do

zakladnich znalosti o lidském téle télocvi¢ny, na Skolni hristé

- uplatriiuje hygienické, rezimové a jiné <-- Télesna vychova -> 2. rocnik -> - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

zdravotné preventivni navyky s vyuZitim ¢innost se zdravim a uziva nabizené pfilezitosti

zakladnich znalosti o lidském téle

- uplatfiuje hygienické, rezZimové a jiné <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - uplatiiuje hlavni zasady hygieny

zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem

zakladnich znalosti o lidském téle

- uplatiuje hygienické, reZimové a jiné <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje

pravidla bezpecnosti pti pohybu v pfirodé
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urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- projevuje vhodnym chovdanim a ¢innostmi <-- Télesna vychova -> 2. rocnik -> - spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
vztah ke zdravi ¢innost se zdravim a uzivd nabizené pfilezitosti
- dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - dodrZuje pravidla bezpec€nosti a ochrany
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, zdravi pfi raznych télovychovnych ¢innostech
chovd se obezietné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna
- dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych, a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfrijemna
- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, <-- Télesnd vychova -> 2. ro¢nik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, pravidla bezpecénosti pfi pohybu v pfirodé
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna
- dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, <-- Praktické ¢innosti -> 2. ro¢nik -> - osvojuje si spravné pracovni dovednosti
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
chova se obezietné pfi setkani s neznamymi bezpecnosti a hygieny prace
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna
- zna nebezpedi, které hrozi pti zachazeni <-- Praktické Cinnosti -> 2. ro¢nik -> - oSettuje rostliny na skolni zahradé
s nékterymi pfirodninami
- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, <-- Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny a pojmenuje
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi je anglicky
- uci se tridit prirodniny podle napadnych <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje zvirata z dZzungle
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- projevuje vhodnym chovdanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

<-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla a

obli¢eje anglicky

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého | - zna svoji obec, orientuje se v ni - nase obec

- orientace v misté bydlisté

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté
a Skoly, cestu na urcené misto

- skola

- naSe obec

- orientace v misté bydlisté

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plédnu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- dokaze predvidat mozna nebezpedi v okoli svého
bydlisté

- pravidla silni¢niho provozu

- rizikova mista a situace

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- dale nacvicCuje bezpecné chovani v silnicnim provozu

- pravidla silni¢niho provozu

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- zaCleni svou obec do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR

- naSe obec

€JS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadrfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

- dokaZe oznacit umélé prvky v krajiné a vyjadfi rGznymi
zpUsoby jeji estetickou hodnotu

- krajina v okoli domova
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Prvouka

3. rocnik

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké pFibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatklim

- orientuje se v pfibuzenskych vztazich své rodiny

- pfibuzenské a mezigeneraéni vztahy

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatklim

- snazi se dodrzovat pravidla souziti v rodiné i ve Skole
mezi spoluzaky

- mezilidské vztahy

- komunikace

- pravidla slusného chovani — ohleduplnost

- etické zasady

- zvladani vlastni emocionality

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfrislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem

i nedostatklim

- umi vhodnym zplsobem komunikovat s ostatnimi
osobami, je tolerantni k pfirozenym odliShostem
spoluzak i jejich nedostatklim a dokaze ocenit jejich
prednosti

- mezilidské vztahy

- komunikace

- pravidla slusného chovani — ohleduplnost

- etické zasady

- zvladani vlastni emocionality

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- na pfikladech porovndva minulost a sou¢asnost

- orientace v Case, méfreni ¢asu

- promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potfeby

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé,

o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- vyuziva zakladni poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi

- pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

- promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potieby

- statni svatky a vyznamné dny

- pribéh lidského Zivota

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz Zije

- pojmenuje nékteré vyznacné rodaky

- vyznamné osobnosti historie naseho mésta

- minulost kraje a predk

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,

- zna nékteré kulturni a historické pamatky a vyznamné

udalosti regionu

- nejznaméjsi historické pamatky nasi obce

- minulost kraje a predk
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Prvouka

3. rocnik

interpretuje nékteré povésti nebo bije spjaté
s mistem, v némz Zije

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz Zije

- interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté
s mistem, v némz Zije

- Ceské povésti

- regionalni poveésti

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- rozpoznava zivé a nezivé prirodniny, lidské vytvory
a suroviny

- pfirodniny a latky

- voda a vzduch

- nerosty a horniny, plida

- porovnavani latek a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

- rostliny, houby, Zivocichové

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

- provadi jednoduché pokusy se skupinou znamych
latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

- pfirodniny a latky

- vlastnosti latek

- voda a vzduch

- porovnavani latek a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

- zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl
a pfistroja

- porovnavani latek a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- tfidi pfirodniny podle danych urcujicich znak(, dokaze
popsat rozdily mezi jednotlivymi skupinami ptirodnin
(dreviny, byliny, houby — savci, ptaci, ryby, obojZivelnici,
hmyz)

- pfirodniny a latky

- rostliny, houby, Zivocichové

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- tfidi rostliny do skupin: okrasné, uZitkové, lécivé,
chranéné — kvetouci, nekvetouci

- rostliny, houby, Zivocichové

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- tfidi zvifata do skupin: savci, ptaci, plazi, obojzivelnici,
ryby, hmyz

- rostliny, houby, Zivocichové
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Prvouka

3. rocnik

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi kontaktu
s neznamymi rostlinami a zviraty

- rizika v pfirodé

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- chape vyznam ochrany pftirody pro ¢lovéka

- ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- orientuje se v zakladnich odlisSnostech ¢lovéka od
ostatnich ZivoCichl

- stavba lidského téla

- zakladni funkce a projevy lidského organismu

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- zna zakladni ¢asti lidského téla a vyjmenuje
nejdllezitéjsi vnitfni dstroji

- stavba lidského téla

- zakladni funkce a projevy lidského organismu

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- pecuje o své zdravi a hygienu

- zdravy Zivotni styl

- spravna vyZiva

- pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi

- osobni, intimni a duSevni hygiena

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani

s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace

s operatory tisnovych linek

- osvojuje si zplUsoby slusného chovani ke kamaradim,
starym lidem, zdravotné postizenym

- mezilidské vztahy

- pravidla slusného chovani — ohleduplnost

- osobni vztahy

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace

s operatory tisnovych linek

- dba na osobni bezpedi, uci se rozpoznavat rizikové
chovani (Sikana, tyrani, zneuZzivani) a vyhledat pomoc

- osobni bezpedi, krizové situace
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Prvouka 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci)
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
- prostredi a zdravi (moznosti a zpUdsoby ochrany zdravi)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci — seberegulaci, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity — pruznosti napad( a originality, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, organizace ¢asu, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,pozornosti a soustfedéni, zrakové a sluchové pripravy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé&, maj vztah k sobé samému, moje uéeni a vztahy k druhym, zdravé a vyrovnané sebepojeti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa)

- pole (vyznam, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim)
- lidské sidlo — mésto — vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi, Cistota ovzdusi u nds)
- ptda (zdroj vyzivy)

- energie (energie a Zivot, vyuzivani energie)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a zivotni prostredi (vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)
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Prvouka

3. rocnik

- odpady a hospodareni s odpady

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

- pfedsudky a vZité stereotypy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

znaku, dokazZe popsat rozdily mezi
jednotlivymi skupinami pfirodnin (dreviny,
byliny, houby — savci, ptéci, ryby,
obojzivelnici, hmyz)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zZna svoji obec, orientuje se v ni --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadrazend
a podrazend, vyhledava v textu slova ptibuzna
- tfidi pfirodniny podle danych urcujicich --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - porovnava a tiidi slova podle

zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

- zacleni svou obec do pfislusného kraje ->
a obsluzného centra CR

Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - pie spravné velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

- umi vhodnym zplisobem komunikovat -->
s ostatnimi osobami, je tolerantni

k prirozenym odlisSnostem spoluzakd i jejich
nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

- umi vhodnym zplisobem komunikovat -->
s ostatnimi osobami, je tolerantni

k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jejich
nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - umi komunikovat se spoluzaky
a s dospélymi
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znakl, dokaze popsat rozdily mezi
jednotlivymi skupinami pfirodnin (dreviny,

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- umi vhodnym zplsobem komunikovat --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - zna a v praxi realizuje spole¢enska

s ostatnimi osobami, je tolerantni pravidla chovani v prostorach Skoly (umi pozadat o uvolnéni cesty, necha

k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jejich projit dvefmi dospélou osobu atd.)

nedostatkiim a dokazZe ocenit jejich pfednosti

- umi vhodnym zplsobem komunikovat --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - dokaZe pozdravit, omluvit se,

s ostatnimi osobami, je tolerantni pozadat o pomoc, podékovat

k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jejich

nedostatkdm a dokazZe ocenit jejich pfednosti

- rozpoznava Zivé a neZivé pfirodniny, lidské -> Praktické ¢innosti -> 3. ro€nik -> - dokaze zhotovit vyrobky z netradi¢nich

vytvory a suroviny materiall

- dodrzuje pravidla bezpecénosti pfi kontaktu -> Praktické ¢innosti -> 3. rocnik -> - osvojuje si spravné pracovni dovednosti

s neznamymi rostlinami a zvifaty a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecénosti a hygieny prace

- chape vyznam ochrany ptirody pro ¢lovéka --> Télesna vychova -> 3. rocnik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje
chovani ¢lovéka vici prirodé

- pecuje o své zdravi a hygienu --> Télesna vychova -> 3. rocnik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

- pecuje o své zdravi a hygienu --> Télesna vychova -> 3. roc¢nik -> - podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu - uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
primérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti

- tfidi rostliny do skupin: okrasné, uZitkové, --> Praktické Cinnosti -> 3. rocnik -> - pozndva dalsi druhy rostlin, plodi

|éCivé, chranéné — kvetouci, nekvetouci a pleveld

- Zna svoji obec, orientuje se v ni <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadrazend
a podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna

- tfidi pfirodniny podle danych urcujicich <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - porovnava a tiidi slova podle

zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

byliny, houby — savci, ptéci, ryby,

obojZivelnici, hmyz)

- zacleni svou obec do pfislusného kraje <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - pise spravné velka pismena na

a obsluiného centra CR zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

- umi vhodnym zplsobem komunikovat <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - respektuje zakladni komunikaéni

s ostatnimi osobami, je tolerantni pravidla v rozhovoru

k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jejich

nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

- umi vhodnym zplsobem komunikovat <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - umi komunikovat se spoluzaky

s ostatnimi osobami, je tolerantni a s dospélymi

k pfirozenym odlisSnostem spoluzakdl i jejich

nedostatkiim a dokaze ocenit jejich prednosti

- umi vhodnym zplisobem komunikovat <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - dokaZe pozdravit, omluvit se,

s ostatnimi osobami, je tolerantni pozadat o pomoc, podékovat

k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jejich

nedostatkim a dokaZe ocenit jejich pfednosti

- umi vhodnym zplisobem komunikovat <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - zna a v praxi realizuje spolecenska

s ostatnimi osobami, je tolerantni pravidla chovani v prostorach Skoly (umi pozadat o uvolnéni cesty, necha

k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jejich projit dvefmi dospélou osobu atd.)

nedostatkim a dokaZe ocenit jejich prednosti

- rozpoznava Zivé a nezivé pfirodniny, lidské <-- Praktické ¢innosti -> 3. ro¢nik -> - dokdze zhotovit vyrobky z netradi¢nich

vytvory a suroviny material

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pti kontaktu <-- Praktické ¢innosti -> 3. ro€nik -> - osvojuje si sprdvné pracovni dovednosti

s neznamymi rostlinami a zvifaty a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace

- chape vyznam ochrany ptirody pro ¢lovéka <-- Télesna vychova -> 3. rocnik -> - Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje

chovani ¢lovéka vici prirodé
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- pecuje o své zdravi a hygienu

<--

svalovym oslabenim

Télesna vychova -> 3. roc¢nik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim

- pecuje o své zdravi a hygienu

Télesnd vychova -> 3. ro¢nik -> - podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu -
pfimérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti

uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje

- tfidi rostliny do skupin: okrasné, uzitkové,
|éCivé, chranéné — kvetouci, nekvetouci

a plevell

Praktické ¢innosti -> 3. ro¢nik -> - poznava dalsi druhy rostlin, plodi
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét PFirodovéda zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, realizuji se v ném
tematické okruhy Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Cilem vyucovaciho predmétu Prirodovéda je:

- utvareni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

- orientace ve svété informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviovani své jedinecnosti

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

- pfedmét sméruje k prirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- snazime se o objevovani a poznavani vseho, co Zaka zajim4, co se mu libi a v éem by mohl v budoucnu
uspét

- vyuka seznamuje Zaky s podstatou zdravi a pricinami nemoci, s dulezZitosti preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi

a bezpecnosti druhych

- vybavit Zadka znalostmi a dovednostmi, které potrebuje pro aktivni zapojeni do Zivota spolecnosti
Pracujeme v kmenové tfidé nebo na Skolnim pozemku.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Cile vyuky naplriiujeme vychazkami do okoli skoly nebo pomoci rliznych akci (besedy, exkurze, vystavy
atd.).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku.
4. ro€nik - 1 hodina tydné
5. rocnik - 2 hodiny tydné

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z rliznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich tridéni

- snazime se vést Zaky k vyhledavani klicovych slov a formulovani hlavnich myslenek textu, vytvareni
otazek, poznamek a vypiskd

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zakam individualné, hodnotit podle individualniho zlepseni

- klademe oteviené otazky

- vedeme zaky k pouZzivani spravné terminologie a symboliky

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému zakovi

- vedeme zaky k ziskavani informaci o pfirodé, ucit se ji pozorovat, zaznamendvat a hodnotit vysledky
- vedeme zZaky k vytvoreni si komplexniho pohledu na ptirodni védy

Kompetence k feSeni problémii:

- vyuku prokladdme problémovymi ukoly z praxe

- umoZiujeme zaklm pfistup k rdznym zdrojim informaci pfi feseni problém{

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi neldspéchy

- pomoci sebehodnoceni ué¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postupl

- zafazujeme metody, pfi nichz Zaci dochazeji k objeviim, fesenim i zavérim sami

- vedeme Zaky k schopnosti obhdjit vysledky své prace

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které zaky uci argumentovat a obhajovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor
a zaroven naslouchat nazortiim jinych

- klademe dlraz na odstranéni vulgarismU ve vyjadfovani

- vedeme zaky ke vzajemné spoluprdci ve skupiné nebo ve dvojici

- poskytujeme zaklm prostor se vyjadrit
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

- vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému dstnimu i pisemnému projevu
- u€ime Zaky cist Udaje z rlznych typl zaznam? (tabulky, grafy)

Kompetence socidlni a personalni:

- dbame, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se pravidelné a dostatec¢né casto zaclefovat metody kooperativniho uceni

- zaddvame ukoly, pti nichZ Zaci mohou pracovat spolecné a citi zodpovédnost za kolektivni vysledek
- upeviujeme zaklady slusného chovani na vhodnych ptikladech

- popisujeme vyznam tolerance, pomoci solidarity mezi lidmi

- péstujeme v Zacich sebedlvéru

- do hodnotového Zebricku Zakd zafazujeme snahu o zdravy Zivotni styl

Kompetence obcanské:

- umoznujeme Zakdm podilet se na vybéru pracovniho tématu

- vedeme Zzaky k respektovani individualnich rozdild mezi sebou

- budujeme u zakd ohleduplny vztah k pfirodé

- umoZiujeme kazdému zdkovi zaZivat Uspéch

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- u¢ime Zaky chapat zakladni ekologické problémy a pohliZzet na né komplexné

- u¢ime zaky poskytovat podle svych moznosti icinnou pomoc chovani v krizovych situacich
- u¢ime zaky chapat vyhody dodrzovani zdravého Zivotniho stylu

- vedeme zaky k uvédomovani si svych skolnich povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za domdci
pfipravu

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvarime pocit zodpovédnosti za spolecny tkol

- umoZiujeme zaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vedeme Zaky ke spravnému pouZivani pomUcek, vybaveni a techniky

- pozadujeme po Zacich dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti pfi praci

- u¢ime Zaky kriticky pristupovat k vysledkiim své prace a stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk Zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

- objevuje a zji$tuje propojenost prvkd zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovadhy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- Ziva a neZiva pfiroda

- rostliny, houby, Zivocichové (pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla, Zivotni podminky)

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v prizpUsobeni organism( prostredi

- charakterizuje néktera spolecenstva - les, louka, voda
atd.

- okolnf krajina — rozsiteni rostlinstva ZivoCich(,
pfirodni zajimavosti v okoli bydlisté

- délenfi organisml, prace s literaturou a internetem

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v prizpUsobeni organismU prostredi

- rozeznava bézné Zivocichy jednotlivych spolecenstev,
popisuje jejich télo a zplsob Zivota

- okolnf krajina — rozsiteni rostlinstva ZivoCich(,
pfirodni zajimavosti v okoli bydlisté

- délenfi organisml, prace s literaturou a internetem

€JS-5-4-03 zkouma zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v prizpUsobeni organismU prostredi

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby rliznych
spolecenstev

- okolni krajina — rozsifeni rostlinstva Zivocichq,
pfirodni zajimavosti v okoli bydlisté

- déleni organism{, prace s literaturou a internetem

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
Gcinné chranit

- seznami se se zakl. pravidly ochrany pred povodnémi

- ohleduplné chovani v pfirodé, ekologie (Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy)
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CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- vi @ umi vysvétlit, co jsou rostlinnd patra

- ohleduplné chovéni v pfirodé, ekologie (Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy)

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- vi, jak se mame v lese chovat

- okolni krajina — rozsiteni rostlinstva Zivocich(,
prirodni zajimavosti v okoli bydlisté

- ohleduplné chovani v pfirodé, ekologie (Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy)

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zna bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam a pouziti

- ohleduplné chovani v pfirodé, ekologie (Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy)

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zna bézné druhy zeleniny a ovoce

- okolni krajina — rozsifeni rostlinstva Zivocichq,
pfirodni zajimavosti v okoli bydlisté

- ohleduplné chovani v pfirodé, ekologie (Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy)

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdlGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje, zhodnoti
a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- pokusy, postupy prdce a vystupy

- porovnavani latek a méreni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu atlasy,
encyklopedie i internet

- pokusy, postupy prdce a vystupy

- porovnavani latek a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- upevniuje si znalosti o lidském téle a jeho ¢astech

- lidské télo, nejdUleZitéjsi vnitfni Ustroji, kostra,
svalstvo

€JS-5-5-03 tcelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- UCelné planuje svij ¢as pro uceni, praci zabavu
a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

- denni rezim — planovani, usporadani ¢asu

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni

- uplatriuje Géelné zpUsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné situace

- chovani v krizovych situacich, osobni bezpedi, situace
hromadného ohrozeni
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situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- zdravotni osvéta

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odet¥
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- 0Setfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- poskytovani prvni pomoci, prevence Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

v pribéhu vzniku civilizace aZz po dnesek)

- les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)
- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezZitost pro krajinnou ekologii)

- more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, mofské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého)

- topicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nds)

- lidské sidlo - mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- dobrd organizace ¢asu

- hledani pomoci pfi potizich

- krizové situace

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- co 0 sobé vim

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich a cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respekt atd.
- rozhodovani v krizovych situacich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

- plda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy)

- ekosystémy (funkce ekosystémli, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

- energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplUsoby Setfeni, mistni podminky)

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani

a vyuzivani ptrirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

- nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplisoby jedndni a vlivy na prostredi)

- aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby rfeSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGivodnovani
a prezentace)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi

- doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)
- primysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni)

- odpady a hospodareni s nimi (odpady a ptiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

- ochrana pftirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich)

- zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

- dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi verejnosti (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- charakterizuje néktera spolecenstva - les, --> Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> - reprodukuje obsah pfimérené
louka, voda atd. slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
- zna béZné druhy zeleniny a ovoce --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
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vyznam a pouZiti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym

rGznych spolecenstev vétam se vztahem k osvojovanym tématim

- rozeznava béiné Zivocichy jednotlivych --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym

spolecenstev, popisuje jejich télo a zplsob vétam se vztahem k osvojovanym tématim

Zivota

- objevuje a zjistuje propojenost prvk( zivé -> Vytvarnd vychova -> 4. rocnik -> - osvojuje si proporcnost a velikost véci

a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody kolem sebe, ve vztahu k vlastnimu télu rozeznavat rozdily barev

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym

vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé -> Praktické ¢innosti -> 4. rocnik -> - ohyb3, spojuje, propichuje, navléka,

a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody svazuje, slepuje, lisuje drobny material

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym

vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby --> Praktické Cinnosti -> 4. rocnik -> - samostatné vede péstitelské pokusy

rGznych spolecenstev a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota rostlin (kli¢ivost, rist rostlin),
pozndva semena, plevele

- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby --> Praktické cinnosti -> 4. ro¢nik -> - oSetfuje a péstuje podle danych zasad

rGznych spolecenstev pokojové i jiné rostliny (rozmnozovani)

- charakterizuje néktera spolecenstva - les, --> Télesna vychova -> 4. ro¢nik -> - chova se ohleduplné k ptirodé

louka, voda atd.

- charakterizuje nékterd spolecenstva - les, -> Informatika -> 4. ro¢nik -> - ovlada zakladni funkce webového prohlizece

louka, voda atd.

- objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé --> Informatika -> 4. rocnik -> - ovlada zakladni funkce webového prohlizece

a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym

vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- vi, jak se mdme v lese chovat --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - s pomoci vhodnych map charakterizuje
zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a oblasti

- zna béiné zemédélské plodiny, jejich --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - poznava typické regiondlni zvlastnosti ptirody,

osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich
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¢astech

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho --> Télesna vychova -> 4. ro¢nik -> - uplatfiuje zasady hygieny a bezpecnosti
¢astech spojené s pouZivanim nacini a naradi a s organizaci druZstva pfi cviceni ve
znamém prostredi Skolni télocvi¢ny a hfisté, predvida mozné nebezpeci
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho -> Télesna vychova -> 4. roc¢nik -> - uvédomuje si rtizné funkce pohybu
Castech
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo
Castech Skolu
- Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb Skolu
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho --> Télesna vychova -> 4. roc¢nik -> - upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném
¢astech UV zareni, v chladu, v horku a zneciSténém ovzdusi ve spolupréci s ucitelem
- uplatriuje ucelné zpUsoby chovani v --> Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> - upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych UV zareni, v chladu, v horku a znecisténém ovzdusi ve spoluprdci s ucitelem
situacich simulujicich mimoradné situace
- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - podili se na realizaci pravidelného
souvisejici s podporou zdravi a jeho pohybového reZzimu - uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
preventivni ochranou primérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti
- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky --> Télesna vychova -> 4. roc¢nik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
souvisejici s podporou zdravi a jeho cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim
preventivni ochranou svalovym oslabenim
- oSetii drobna poranéni a zajisti |ékarskou --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - umi poskytnout zakladni dopomoc
pomoc a zachranu pfi cviceni
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - umi poskytnout zakladni dopomoc

a zachranu pfi cviceni
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a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje, --> Praktické ¢innosti -> 4. ro€nik -> - samostatné vede péstitelské pokusy
zhodnoti a zdGvodni postup, vyhodnoti a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota rostlin (kli¢ivost, rist rostlin),
a vysvétli vysledky pokusu pozndva semena, plevele
- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - poznava typické regionalni zvlastnosti pfirody,
rGznych spolecenstev osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
- rozeznava bézné zivoclichy jednotlivych -> Vlastivéda -> 4. rocnik -> - poznava typické regiondlni zvlastnosti pfirody,
spolecenstev, popisuje jejich télo a zplsob osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich
Zivota vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
- charakterizuje néktera spolecenstva - les, <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - reprodukuje obsah pifimérené
louka, voda atd. slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
- zna béZné druhy zeleniny a ovoce <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi znamym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi znamym sloviim a jednoduchym
rGznych spolecenstev vétam se vztahem k osvojovanym tématim
- rozezndva bézné Zivocichy jednotlivych <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi znamym sloviim a jednoduchym
spoleéenstev, popisuje jejich télo a zplsob vétam se vztahem k osvojovanym tématim
Zivota
- objevuje a zjistuje propojenost prvkud zivé <-- Vytvarna vychova -> 4. ro€nik -> - osvojuje si proporcnost a velikost véci
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody kolem sebe, ve vztahu k vlastnimu télu rozeznavat rozdily barev
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
- objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé <-- Praktické Cinnosti -> 4. ro¢nik -> - ohyba, spojuje, propichuje, navléka,

svazuje, slepuje, lisuje drobny material
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zabavu a odpocinek podle vlastnich potifeb
s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby <-- Praktické ¢innosti -> 4. ro€nik -> - samostatné vede péstitelské pokusy

rGznych spolecenstev a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota rostlin (kli¢ivost, rist rostlin),
pozndva semena, plevele

- poznd a pojmenuje bézné rostliny a houby <-- Praktické ¢innosti -> 4. rocnik -> - oSetfuje a péstuje podle danych zasad

rGznych spolecenstev pokojové i jiné rostliny (rozmnoZovani)

- charakterizuje néktera spolecenstva - les, <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - chova se ohleduplné k prirodé

louka, voda atd.

- charakterizuje néktera spolecenstva - les, <-- Informatika -> 4. rocnik -> - ovlada zakladni funkce webového prohlizece

louka, voda atd.

- objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé <-- Informatika -> 4. rocnik -> - ovlada zakladni funkce webového prohlizece

a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym

vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

- vi, jak se madme v lese chovat <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - s pomoci vhodnych map charakterizuje
zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a oblasti

- zna béiné zemédélské plodiny, jejich <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - poznava typické regionalni zvlastnosti pfirody,

vyznam a pouZiti osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

- upevnuje si znalosti o lidském téle a jeho <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - uplatiuje zdsady hygieny a bezpecnosti

Castech spojené s pouzivanim ndacini a nafadi a s organizaci druZstva pfi cviceni ve
zndmém prostredi Skolni télocviny a hfisté, pfedvida mozné nebezpeci
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost

- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - uvédomuje si rtzné funkce pohybu

Castech

- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo

Castech Skolu

- Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo

Skolu
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spolecenstev, popisuje jejich télo a zplsob
Zivota

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném
¢astech UV zareni, v chladu, v horku a zneciSténém ovzdusi ve spoluprdci s ucitelem
- uplatriuje ucelné zptsoby chovani v <-- Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> - upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych UV zafeni, v chladu, v horku a znecisténém ovzdusi ve spolupraci s ucitelem
situacich simulujicich mimoradné situace
- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky <-- Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> - podili se na realizaci pravidelného
souvisejici s podporou zdravi a jeho pohybového rezimu - uplatiiuje kondiéné zamérené Cinnosti, projevuje
preventivni ochranou pfimérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti
- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
souvisejici s podporou zdravi a jeho cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
preventivni ochranou svalovym oslabenim
- oSetii drobna poranéni a zajisti |ékarskou <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - umi poskytnout zakladni dopomoc
pomoc a zachranu pfi cviceni
- upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho <-- Télesna vychova -> 4. roc¢nik -> - umi poskytnout zakladni dopomoc
Castech a zachranu pfi cviceni
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje, <-- Praktické ¢innosti -> 4. rocnik -> - samostatné vede péstitelské pokusy
zhodnoti a zdGvodni postup, vyhodnoti a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota rostlin (kli¢ivost, rist rostlin),
a vysvétli vysledky pokusu pozndva semena, plevele
- pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - poznava typické regionalni zvlastnosti ptirody,
raznych spolecenstev osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
- rozeznava béiné Zivocichy jednotlivych <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - poznava typické regionalni zvlastnosti ptirody,

osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk Zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

- zna dlleZité nerosty a horniny

- nerosty a horniny, pdda (vznik ptdy a jeji vyznam,
hospoddrsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani)

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

- umi vysvétlit proces zvétravani hornin

- nerosty a horniny, pdda (vznik ptdy a jeji vyznam,
hospoddrsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani)

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

- zna vyuziti nékterych nerostl

- nerosty a horniny, pdda (vznik ptdy a jeji vyznam,
hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani)

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

- zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
pfirodnimi zdroji

- nerosty a horniny, plda (vznik pldy a jeji vyznam,
hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani)

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody

a ¢innosti ¢lovéka

- umi popsat vznik pady, zna vyznam pudy, jeji vyuziti
a princip ochrany

- nerosty a horniny, plda (vznik pldy a jeji vyznam,
hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani)

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi
jako soucast vesmiru souvislost s rozdélenim c¢asu
a stfiddnim rocnich obdobi

- Vesmir a Zemé, slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi
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CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim c¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- znd pojmy vesmir, planeta, hvézda, druZice, zemska
pritaZlivost

- Vesmir a Zemég, slunecni soustava, den a noc, roc¢ni
obdobi

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole€enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v pfizpGsobeni organismi prostredi

- zkouma zdakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdlvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organism0 prostredi

- rostliny, houby, ZivoCichové-znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

- dokdze pozorovat zivocichy a rostliny, zformulovat
a zapsat vysledek pozorovani

- rostliny, houby, ZivoCichové-znaky Zivota, Zivotni
potreby a projevy, priibéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

- seznamuje se s ur¢ovanim a razenim nékterych
Zivocicht do biolog. systému

- rostliny, houby, ZivoCichové-znaky Zivota, Zivotni
potreby a projevy, priibéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

- seznamuje se s pojmem potravni retézec

- rovnovaha v prirodé (vzdjemné vztahy mezi
organismy)

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede dlsledky
jejiho poruseni

- rovnovaha v pfirodé (vzajemné vztahy mezi
organismy)

- Zivotni podminky

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

€JS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro ¢lovéka,
zna hlavni znecistovatele vody, vzduchu, pady atd.

- rovnovaha v pfirodé (vzajemné vztahy mezi
organismy)

- Zivotni podminky

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou

- zna pojem recyklace

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody
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prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

- znd a umi vysvétlit vyznam ¢Cisti¢ek odpadni vod

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- znd pravidla chovani v CHKO a v pfirodé

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasah( c¢lovéka
do pfirody a krajiny a umi uvést priklad

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé
a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- zna pavod c¢lovéka jako druhu

- vyvoj lidského druhu

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpUsobech
sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

- vyuZiva poznatkl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav
a podpore vlastniho zdravého zplisobu Zivota

- lidské télo (zakladni stavba a funkce), pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplisobech

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy

- vyvoj jedince
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sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

- vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

- lidské télo (zakladni stavba a funkce), pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- vi, co je svalstvo a znd jeho vyznam, umi pojmenovat
a najit na modelu nékteré vnitfni organy

- lidské télo (zakladni stavba a funkce), pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce

v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

pomoci, hasi¢l a policie)

(JS-5-5-07 rozpozna Fivot ohroZujici zranéni; odet¥ - zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, zéstava dychani | - prvni pomoc
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc apod.)
CJS-5-5-04 uplatiiuje G€elné zplsoby chovani - zna telef. Cisla tisriového volani (pro privolani prvni - prvni pomoc

- situace hromadného ohrozZeni

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, znd vyznam
sportovani, spravné vyzivy

- péce o zdravi, zdrava vyziva

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- uvédomuje si skodlivost koureni, uzivani drog
a alkoholu, gamblerstvi

- péce o zdravi, zdrava vyziva

- navykové latky a zdravi

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani

v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- vi, co je evakuace obyvatel a evakuaéni zavazadlo

- situace hromadného ohroZeni
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€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani

v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

- vi, co je terorismus a anonymni oznameni

- situace hromadného ohrozeni

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani

v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- zZna a umi pojmenovat bézné uzivané elektrické
spotiebice

- osobni bezpedi (bezpecné zachazeni s elektrickymi
spotrebici)

- Clovék a technika

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani

v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- zna zasady manipulace s el. spotiebici

- osobni bezpeci (bezpecné zachazeni s elektrickymi
spotrebici)

- osobni bezpedi

- ¢lovék a technika

€JS-5-5-07 rozpozna zivot ohroZujici zranéni; odetFi
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- zna zasady poskytnuti prvni pomoci pfi zasazeni el.

proudem

- prvni pomoc

- osobni bezpedi (bezpecné zachazeni s elektrickymi
spotrebici)

- péce o zdravi (prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym
proudem)

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani

v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi

- je si védom nutnosti kazné a dodrZovani pokynl
v pfipadé obecného ohrozeni (poZzar,
unik jedovatych latek apod.)

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpedi
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Prirodovéda 5. rocnik

odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec

a cyklista

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani - znd zasady bezpecného chovani v rizném prostredi - situace hromadného ohrozeni
v situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych (8kola, domov, styk s cizimi osobami, silniéni provoz) - osobni bezpeti

situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima a ridi se jimi

dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlilezZitost pro krajinnou ekologii)

- more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, mofské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého)

- topicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

- lidské sidlo - mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody
v pribéhu vzniku civilizace aZz po dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi

- doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)

- primysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni)

- odpady a hospodafeni s nimi (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich)

- zmény v krajiné (krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

- dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi verejnosti (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci —instituce, nevladni organizace, lidé)

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

- aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani
a prezentace)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby feseni)
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Prirodovéda 5. rocnik

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

- ptda (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy)

- ekosystémy (funkce ekosystému, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

- energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani
a vyuzivani pfirodnich zdrojl v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich a cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respekt atd.
- rozhodovani v krizovych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

- dobrd organizace ¢asu

- hledani pomoci pfi potizich

- krizové situace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

- €0 0 sobé vim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani
- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- vysvétli na zakladé elementdrnich poznatk( --> Vytvarna vychova -> 5. ro€nik -> - naléza vhodné prostiedky pro vizualné
0 Zemi jako soucast vesmiru souvislost obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
s rozdélenim ¢asu a stfidanim rocnich obdobi dalSimi smysly; uplatfuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé
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zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi --> Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> - chova se ohleduplné k pfirodé
pro ¢lovéka, zna hlavni znedistovatele vody,
vzduchu, pUdy atd.
- zna pravidla chovani v CHKO a v pfirodé -> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - chova se ohleduplné k prirodé
- vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni -> Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem
soustav a podpore vlastniho zdravého
zplisobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni --> Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
zakladnich funkci jednotlivych organovych cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
soustav a podpore vlastniho zdravého svalovym oslabenim
zplisobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - podili se na realizaci pravidelného
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych pohybového rezimu - uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
soustav a podpore vlastniho zdravého primérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své zdatnosti
zplisobu Zivota
- vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych UV zareni, v chladu, v horku a znecisténém ovzdusi ve spolupraci s ucitelem
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni --> Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - zahfeje se a protdhne pred cvi¢enim, uvolni
zakladnich funkci jednotlivych organovych se a protahne po cviceni ve spolupraci s ucitelem
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych Skolu
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni --> Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - uvédomuije si rlizné funkce pohybu
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0 Zemi jako soucast vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidanim rocnich obdobi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

soustav a podpofre vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota

- vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni -> Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - uplatfiuje zasady hygieny a bezpecnosti

zakladnich funkci jednotlivych organovych spojené s pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi cviceni ve

soustav a podpofre vlastniho zdravého znamém prostredi Skolni télocviny a hfisté, predvida mozné nebezpeci

zpUsobu Zivota Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost

- vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam, umi -> Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - zahteje se a protahne pred cviéenim, uvolni

pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini se a protahne po cvieni ve spolupraci s ucitelem

organy

- zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, --> Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - umi oSetfit drobnd poranéni a ptivolat

zastava dychani apod.) Iékare, hasice, policii

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - dokazZe spojit turistiku s dalsi pohybovou

vyznam sportovani, sprdvné vyzivy a poznavaci ¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci

- zna a fidi se zasadami péce o zdravi, zna -> Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni

vyznam sportovani, sprdvné vyzivy cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna --> Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - podili se na realizaci pravidelného

vyznam sportovani, spravné vyzivy pohybového reZzimu - uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
primérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna --> Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> - chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb

vyznam sportovani, spravné vyZivy pomaha ke zdravému rdstu, rozvoji srdce, kosti, sval(, plic aj.

- zna telef. Cisla tisnového volani (pro --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - umi oSetfit drobnd poranéni a pfivolat

pfivolani prvni pomoci, hasic¢d a policie) Iékare, hasice, policii

- zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, -> Praktické Cinnosti -> 5. rocnik -> - poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zastava dychani apod.)

- vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkl <-- Vytvarna vychova -> 5. ro€nik -> - naléza vhodné prostiedky pro vizualné

obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani

dalsimi smysly; uplatfiuje je v plosSné, objemové i prostorové tvorbé
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zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi <-- Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> - chova se ohleduplné k pfirodé
pro ¢lovéka, zna hlavni znedistovatele vody,
vzduchu, pUdy atd.
- zna pravidla chovani v CHKO a v pfirodé <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> - chova se ohleduplné k prirodé
- vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni <-- Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - uplatfiuje hlavni zasady hygieny
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem
soustav a podpore vlastniho zdravého
zplisobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni <-- Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
zakladnich funkci jednotlivych organovych cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
soustav a podpore vlastniho zdravého svalovym oslabenim
zplisobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> - podili se na realizaci pravidelného
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych pohybového rezimu - uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
soustav a podpore vlastniho zdravého primérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své zdatnosti
zplisobu Zivota
- vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> - upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych UV zareni, v chladu, v horku a znecisténém ovzdusi ve spolupraci s ucitelem
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni <-- Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - zahfeje se a protdhne pred cvi¢enim, uvolni
zakladnich funkci jednotlivych organovych se a protahne po cviceni ve spolupraci s ucitelem
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> - vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych Skolu
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
- vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni <-- Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - uvédomuije si rlizné funkce pohybu
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zastava dychani apod.)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

soustav a podpofre vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota

- vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni <-- Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - uplatfiuje zasady hygieny a bezpecnosti

zakladnich funkci jednotlivych organovych spojené s pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi cviceni ve

soustav a podpofre vlastniho zdravého znamém prostredi Skolni télocviny a hfisté, predvida mozné nebezpeci

zpUsobu Zivota Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost

- vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam, umi <-- Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - zahteje se a protahne pred cviéenim, uvolni

pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini se a protahne po cvieni ve spolupraci s ucitelem

organy

- zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, <-- Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - umi oSetfit drobnd poranéni a ptivolat

zastava dychani apod.) Iékare, hasice, policii

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> - dokazZe spojit turistiku s dalsi pohybovou

vyznam sportovani, sprdvné vyzivy a poznavaci ¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci

- zna a fidi se zasadami péce o zdravi, zna <-- Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> - zafazuje do pohyb. rezimu korektivni

vyznam sportovani, sprdvné vyzivy cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna <-- Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> - podili se na realizaci pravidelného

vyznam sportovani, spravné vyzivy pohybového reZzimu - uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
primérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti

- zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna <-- Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> - chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb

vyznam sportovani, spravné vyZivy pomaha ke zdravému rdstu, rozvoji srdce, kosti, sval(, plic aj.

- zna telef. Cisla tisnového volani (pro <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> - umi oSetfit drobnd poranéni a pfivolat

pfivolani prvni pomoci, hasic¢d a policie) Iékare, hasice, policii

- zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, <-- Praktické Cinnosti -> 5. rocnik -> - poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, realizuji
se v ném tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a Cas.

Cilem vyucovaciho pfedmétu vlastivéda je:

- orientace ve svété informaci, asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné a sebevédomé
vystupovani

- vybaveni Zaka znalostmi a dovednostmi, které pottebuje pro aktivni zapojeni do Zivota spole€nosti

- seznameni zaka s vyvojem spolecnosti a dilezitymi spoleéenskymi jevy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota

- upevinovani zakladd slusného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se zdkladnimi pravy a povinnostmi
Z4ci pracuji ve tfidé nebo poéitadové uéebné, vyuzivaji riizné formy prace a dostupné uéebni pomacky.
Cile vyuky jsou rovnéz naplriovany prostfednictvim rGznych skolnich akci (besedy, exkurze, vystavy apod.)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro€niku.
4. rocnik — 2 hodiny tydné
5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
- vedeme Zzaky k vyhledavani informaci z rliznych zdrojd dostupnych na nasi skole a jejich trfidéni
- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov, formulovani hlavnich myslenek textu, vytvareni otazek,
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Nazev predmétu

Vlastivéda

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

vytvareni poznamek a vypiskl

- vedeme Zzaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zzakim individualné, hodnotit podle individualniho zlep3eni

- klademe oteviené otazky

- vedeme zaky k pouZzivani spravné terminologie a symboliky

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému zakovi

- u¢ime Zaky orientaci v terénu, pracovat s mapami, pouzivat védomosti v praktickych situacich

Kompetence k feseni problému:

- vyuku prokladéme problémovymi ukoly z praxe

- umoznujeme zakdm pristup k riznym zdrojlim informaci pfi feSeni problému

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi nedspéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postup

- vedeme zaky k obhajeni vysledk( své prace

- u¢ime zaky k hodnoceni a vyhledavani riiznych spolecenskych problém, k premysleni o jejich pficinach,
k navrhovani rznych zplsobu feseni (mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani)

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které zaky uci argumentovat a obhajovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor

a zaroven naslouchat nazoriim jinych

- klademe dlraz na odstranéni vulgarismU ve vyjadfovani

- navozujeme takové Ukoly a situace, které podporuji spolupraci ve tfidé

- poskytujeme zaklm prostor se vyjadrit

- vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému dstnimu i pisemnému projevu

- u€ime Cist Zaky Udaje z rlznych typl zaznam? (tabulky, grafy)

- vedeme Zaky k tomu, aby vyjadfovali své nazory na soucasny Zivot ve spolecnosti, diskutovali o jeho
problémech

Kompetence socialni a persondlni:

- dbame, aby se vsichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se dostatec¢né casto zaclenovat metody kooperativniho uceni

- vedeme Zaky k préci ve skupiné, ke vzajemné spoluprdci a k odpovédnosti za vysledek skupinové prace
- u¢ime zaky pfijmout roli ve skupiné, respektovat pravidla tymu
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- upeviujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych pfikladech popisujeme vyznam tolerance, pomoci
a solidarity mezi lidmi
- péstujeme v Zacich sebedlvéru

Kompetence obcanské:

- vedeme k respektovani individualnich rozdilll mezi Zaky

- 74ci si vytvafi ucelenou predstavu o Ceské republice, o piirodé, kultute, historii a Zivoté lidi i o vysledku
jejich &innosti na tzemi CR

- Zaci se seznamuiji a diskutuji o svych pravech ve skole i mimo $kolu, seznamuiji se se zakl. principy, na
nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, umoziujeme zakdm, aby se podileli na formulovani pravidel
chovani ve skole

- Zaci si utvari predstavu o zpUsobu Zivota svych predkd, o zplsobu Zivota lidi v sousednich zemich,
projevuji toleranci k odliSnostem

- vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi nasi vlasti, ke kulturnimu dédictvi,

k historickym pamatkam, k respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvarime pocit zodpovédnosti za spolecny tkol

- Zaci poznavaji rlizné druhy lidské prace a snazi se pochopit jejich souvislost s pfirodnimi podminkami
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- dale se zdokonaluje v ovladdani pravidel silni¢niho
provozu v roli chodce i cyklisty

- pravidla silni¢niho provozu

- prace s mapou

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- chape pojmy obec, region

- obec ve vyssim Uzemnim a spravnim celku, mistni
krajina, mistni oblast, region

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- s pomoci vhodnych map charakterizuje zemépisné
a pfirodni prvky mistni krajiny a oblasti

- obec ve vy$sim Uzemnim a spravnim celku, mistni
krajina, mistni oblast, region

- zemépisna poloha a pfirodni tvarnost mistni krajiny
aregionu

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- seznamuje se s osidlenim mistni krajiny, vyznamnymi
mésty a misty regionu

- zemépisna poloha a pfirodni tvarnost mistni krajiny
aregionu

- vyznamné obce a mésta regionu

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- poznava typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

- vyznamné obce a mésta regionu

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- pracuje s mapou kraji, najde na mapé CR nas kraj,

vyznamna mésta naseho regionu, znd nazev svého kraje

a krajského mésta

- vyznamné obce a mésta regionu
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CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- seznamuje se s historii, vyznamnymi budovami,
institucemi a pamatkami obce

- nase obec, fungovani obce

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- seznamuje se s chodem a fizenim obce

- nase obec, fungovani obce

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- poznava stav Zivotniho prostredi obce a regionu,
chrdnéna Uzemi pfirody v regionu, snazi se navrhovat
moznosti zlepSeni Ziv. prostfedi v obci

- Zivotni prosttedi obce a regionu

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- ur€uje svétové strany v pfirodé, orientuje se podle
nich a fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu
v pfirodé

- prace s mapou

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- zorientuje se na mapé podle svétovych stran, chape
vyznam symbold, barev, znacek

- prace s mapou

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- uci se pracovat s grafickym méritkem mapy

- prace s mapou
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€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- poznava rizné druhy map, nadrty a plany

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- orientuje se na vlastivédné mapé CR

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- chape pojmy nadmorska vyska, typy krajiny podle
nadmofské vysky

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- umi ukazat na mapé nejvyznamnéjsi feky CR,
pohraniéni pohofi CR, hranici CR, umi vyjmenovat
sousedni staty CR

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- umi vyhledat na mapé nejvy3si hory nejvyznamnéjsich
pohoti, vyznamné niziny CR

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi

- vyhled4 na mapé hlavni mésto CR, krajska mésta CR
a jednotlivé oblasti CR, seznamuje se s jejich pfirodnim

- prace s mapou

a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

cest po CR

typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich - regiony CR
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, | charakterem, vyznamnymi misty, pamatkami a stredisky

Evropy a polokouli

€JS-5-1-05 zprosttedkuje ostatnim zku$enosti, zaZitky | - zprostiedkuje ostatnim zkugenosti a zazitky z vlastnich | - regiony CR
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CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- poznava nejvyznamnéjsi velkoplosnd chranéna uzemi
pfirody v CR, seznamuje se s plisobenim lidi na krajinu
a Zivotni prostredi

- regiony CR

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- umi pojmenovat historické zemé tvorici CR

- nasSe vlast, domov, vlast, narod

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

- znd statni symboly CR a jejich vyznam

- Ceska statnost, statni symboly

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

- seznamuje se se vznikem republiky, postavou
T. G. Masaryka, statnim zfizenim nasi vlasti, statni
spravou a samospravou, o vztazich lidi mezi sebou

- zakladni statopravni pojmy

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

- zna jména soucasného prezidenta a predsedy viady

- zakladni statopravni pojmy

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

- premysli o pravidlech souziti a spoluprace mezi lidmi

- Ceska statnost, statni symboly

- souZziti narodli a narodnosti a jejich rovnocennost

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

- rodina, chovani lidi, pravo a spravedInost

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

- vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spole¢nosti, znd
svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani, zneuzivani,
Sikana

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

- rodina, chovani lidi, pravo a spravedInost

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

- umi zjistit tel. ¢islo linky ddvéry, krizového centra, zna
pravidla telefonovani na tyto instituce

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

- rodina, chovani lidi, prdvo a spravedInost

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace
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pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

€JS-5-2-02 rozli$uje zékladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

- na zakladé vlastni zkuSenosti se podili na tvorbé
a dodrZovani pravidel pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, obci

- rodina, chovani lidi, prdvo a spravedInost

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

€JS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odUvodni své nazory, pripusti svlij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

- rozliSuje zakl. rozdily mezi jednotlivci, seznamuje se
s pravidly tymové spoluprace a komunikace

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

- rodina, chovani lidi, pravo a spravedInost

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

- vyhledava ve svém okoli jednani a chovani, které
porusuje lidska prava a principy demokracie

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

- rodina, chovani lidi, pravo a spravedInost

€JS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béZznych situacich

- formy vlastnictvi, penize a hospodareni s nimi

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti

- orientace v ¢ase a Casovy rad

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- chape rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti

- vyznamné udalosti nasich déjin

- orientace v Case a Casovy rad

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- baje, myty, povésti

€JS-5-3-02 vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei

a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

- vyuziva rdzné zdroje informaci pro nalezeni poznatki
o minulosti nasi zemé

- vyznamné udalosti nasich déjin
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€JS-5-3-02 vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei - zdGvodni zékladni vyznam chranénych ¢asti pfirody - regionalni pamatky, nas region v minulosti
a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni a kulturnich pamatek

minulosti; zddvodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se| - seznamuje se a porovnava zplsob Zivota lidi v pravéku | - sou¢asnost a minulost v naem Zivoté
v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti | na nasem Uzemi se soucasnosti s vyuZzitim regionalnich
s vyuzitim regionalnich specifik specifik

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich

specifik

€JS-5-3-05 objasni historické diivody pro zarazeni - na zakladé ziskanych informaci objasnuje historické - vyznamné udalosti nasich déjin
statnich svatk( a vyznamnych dna dlvody pro zafazeni statnich svatkd - soucasnost a minulost v naem sivoté
€JS-5-1-02 uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy, | - umi zorientovat mapu podle buzoly, kompasu - prace s mapou

orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- prfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

- zvladani stresovych situaci

- hledani pomoci pfi obtizZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respekt, podpora, pomoc druhému
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni problému v mezilidskych vztazich
- seberegulace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
- vzdjemné poznavani ve tfidé/skupiné
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- chyby pfi poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- prava a povinnosti obcana
- odpovédnost za své postoje a Ciny
- souZiti s minoritami

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

- demokratické volby
- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- vyznam spolupodileni zakd na chodu skoly
- uplatfiovani demokracie v Zivoté skoly
- spoluprace skoly a obce

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- pfibéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
- Zivot déti v jinych zemich
- zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot
- vytvareni povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti a vzajemném respektovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
- nase vlast a Evropa

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti riznych etnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Evropska integrace
- instituce Evropské unie a jejich fungovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- rovnocennost etnickych skupin a kultur
- projevy rasové nesnasenlivosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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- tolerance a spoluprace

- predsudky a vZité stereotypy vedouci k diskriminaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vliv lidskych €innosti na Zivotni prostredi

- problém odpadu

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana Zivotniho prostredi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
- zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)

- vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé

- demokratické zpUsoby reseni konfliktl a problém v osobnim Zivoté i ve spolecnosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam
- otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
- chape pojmy obec, region --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
pismen u zemépisnych nazvil CR a historickych osob a jinych pojmenovani
z nasich déjin

- umi zjistit tel. ¢islo linky ddvéry, krizového --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - vede spravné dialog, telefonicky
centra, zna pravidla telefonovani na tyto rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

instituce

- pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - vede spravné dialog, telefonicky
mezi lidmi rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

- zprostifedkuje ostatnim zkusenosti a zazitky --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - sestavi osnovu vypravéni a na jejim
z vlastnich cest po CR zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové

posloupnosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi zndmym sloviim a jednoduchym

spolecnosti, zna svoje zékladni préva vétam se vztahem k osvojovanym tématim

a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana

- chdpe pojmy letopocet, stoleti, tisicileti -> Matematika -> 4. ro¢nik -> - vytvati si dovednost prehledného a Citelného
zapisu prirozenych Cisel do 100 000

- chdpe pojmy letopocet, stoleti, tisicileti -> Matematika -> 4. ro¢nik -> - dokaze spravné precist Cisla zapsand

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci
Cislic

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - znazornuje cisla do 100 000 na Ciselné ose

- orientuje se v zadkladnich formach -> Informatika -> 4. ro¢nik -> - chrani sva data pfed poskozenim, ztratou

vlastnictvi, pouziva penize v béznych a zneuzitim

situacich

- s pomoci vhodnych map charakterizuje -> Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> - dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou

zemépisné a pfirodni prvky mistni krajiny a poznavaci ¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci

a oblasti

- s pomoci vhodnych map charakterizuje --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - orientuje se podle turistickych znacek,

zemépisné a pfirodni prvky mistni krajiny mapy (s pomoci ucitele)

a oblasti

- s pomoci vhodnych map charakterizuje --> Ptirodovéda -> 4. rocnik -> - vi, jak se mame v lese chovat

zemépisné a pfirodni prvky mistni krajiny

a oblasti

- pozndva typické regionalni zvlaStnosti -> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - znd bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam

prirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, a pouziti

jednoduchym zpUsobem posoudi jejich

vyznam z hlediska ptirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického

- poznava typické regiondlni zvlastnosti --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby

pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, raznych spolecenstev

jednoduchym zpUsobem posoudi jejich
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vyznam z hlediska ptirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického

- poznava typické regiondlni zvlastnosti --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - rozezndva bézné Zivoclichy jednotlivych

prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, spolecenstev, popisuje jejich télo a zplsob Zivota

jednoduchym zpUsobem posoudi jejich

vyznam z hlediska ptirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického

- zna statni symboly CR a jejich vyznam > Hudebni vychova -> 4. roénik -> - osvojuje si hymnu CR

- chape pojmy obec, region <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
pismen u zemépisnych nazvid CR a historickych osob a jinych pojmenovani
z nasich déjin

- umi zjistit tel. ¢islo linky davéry, krizového <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - vede spravné dialog, telefonicky

centra, zna pravidla telefonovani na tyto rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

instituce

- pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - vede spravné dialog, telefonicky

mezi lidmi rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti a zazZitky <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - sestavi osnovu vypravéni a na jejim

z vlastnich cest po CR zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

- vi, jaké md postaveni v rodiné a ve <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> - rozumi znamym sloviim a jednoduchym

spolecnosti, zna svoje zakladni prava vétam se vztahem k osvojovanym tématim

a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - vytvafi si dovednost prehledného a ¢itelného
zapisu prirozenych Cisel do 100 000

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - dokaZe spravné precist Cisla zapsana

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci
Cislic

- chape pojmy letopocet, stoleti, tisicileti <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - znazornuje cisla do 100 000 na Ciselné ose

218




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- orientuje se v zakladnich formach <-- Informatika -> 4. rocnik -> - chrani sva data pred poskozenim, ztratou
vlastnictvi, pouZiva penize v béznych a zneuzitim
situacich
- s pomoci vhodnych map charakterizuje <-- Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> - dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou
zemépisné a pfirodni prvky mistni krajiny a poznavaci ¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci
a oblasti
- s pomoci vhodnych map charakterizuje <-- Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> - orientuje se podle turistickych znacek,
zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny mapy (s pomoci ucitele)
a oblasti
- s pomoci vhodnych map charakterizuje <-- Pfrirodovéda -> 4. roc¢nik -> - vi, jak se mame v lese chovat
zemépisné a pfirodni prvky mistni krajiny
a oblasti
- poznava typické regionalni zvlastnosti <-- Ptirodovéda -> 4. rocCnik -> - znd bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, a poutziti
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
- poznava typické regionalni zvlastnosti <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, rGznych spolecenstev
jednoduchym zplGsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
- poznava typické regionalni zvlastnosti <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - rozezndva bézné zivoclichy jednotlivych
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, spolecenstev, popisuje jejich télo a zplsob Zivota
jednoduchym zplGsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
- zna statni symboly CR a jejich vyznam <-- Hudebni vychova -> 4. roénik -> - osvojuje si hymnu CR
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Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- bezpecné ovlada chovani v silni€nim provozu v roli
chodce a cyklisty

- pravidla silni¢niho provozu

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- pracuje s riznymi druhy map a globem

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- chdpe vyznam symbol(, barev a znacek

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- pracuje s grafickym i ¢iselnym méritkem mapy

- prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- seznamuje se s nazvy a polohou kontinentll a ocednu

- Evropa a svét

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- nachézi polohu CR na mapé Evropy

- prace s mapou

- Evropa a svét

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich

- nachazi polohu sousednich stat CR a vyznamnych
statd Evropy

- prace s mapou

- Evropa a svét
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5. rocnik

podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- seznamuje se s fungovanim EU

- Evropa a svét

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi n&érty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- ukazuje na mapé nejvyznamnéjsi more, feky, pohofi,
niziny, ostrovy a poloostrovy Evropy

- prace s mapou

- Evropa a svét

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

€JS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- pomoci informaci ziskanych z rdznych zdroji nebo
vlastni zkusenosti porovnava zpUsob Zivota a prirodni
podminky u nas

a v Evropé

- Evropa a svét

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidskd prava nebo demokratické principy

- premysli o dodrzovani lidskych prav a demokracie
v Evropé a ve svété

- lidska prava a demokracie

- zakladni globalni problémy

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidskd prava nebo demokratické principy

- premysli o pravidlech souziti a spoluprace mezi lidmi,
v$ima si ve svém okoli chovani, které porusuje lidska
prava a principy demokracie

- lidska prava a demokracie

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

- dodrzuje stanovena pravidla tymové spoluprace
a komunikace, podili se na tvorbé
pravidel pro souZiti mezi lidmi a dodrzuje je

- lidska prava a demokracie
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5. rocnik

€JS-5-2-02 rozli$uje zékladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

€JS-5-2-05 poukaze v nejblizéim spolecenském

a prirodnim prostredi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostredi obce
(mésta)

- poukazuje v nejblizsim spolecenském a pfirodnim
prostiedi na zmény a vyznamné problémy, seznamuje
se s pojmy terorismus a rasismus

- zakladni globalni problémy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuZiva
zjisténych udaja k pochopeni vztah(i mezi déji a mezi
jevy

- vyjadti rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti

- vyznamné udalosti ceskych déjin

- baje, myty, povésti

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi

v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- seznamuje se a porovnava zpUlsob Zivota lidi ve
stfedovéku na nasem uzemi

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regionalnich specifik

- stru¢né charakterizuje nejvyznamné;jsi udalosti

a osobnosti Ceskych déjin (Velkd Morava, Cesky
premyslovsky stat, pocatky kfestanstvi, Cyril a Metodéj,
svaty Vdclav, pocatky ¢eského kralovstvi, ¢esky stat za
vlady Karla 1V, ¢eské zemé v dobé husitstvi a v dobé
Jitiho z Podébrad)

- vyznamné udalosti ceskych dé&jin

€JS-5-3-02 vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei

a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

- pro nalezeni poznatk(l o minulosti nasi zemé vyuziva
rdzné zdroje informaci, zdGvodnuje zakl. vyznam
chranénych kulturnich pamatek

- vyznamné udalosti Ceskych déjin

€JS-5-3-05 objasni historické dvody pro zafazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnl

- na zakladé ziskanych informaci objasniuje historické
dlvody pro zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dna
a jejich vztah k dnesku

- vyznamné udalosti Ceskych déjin

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vliv lidskych ¢innosti na Zivotni prostredi
- problém odpadu
- ochrana pftirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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- ochrana Zivotniho prostfedi v obci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGivod

- rovnocennost etnickych skupin a kultur
- projevy rasové nesnasenlivosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- tolerance a spoluprace
- predsudky a vzité stereotypy vedouci k diskriminaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

- odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkd vaci etnickym skupinam
- otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
- vytvareni povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti a vzajemném respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respekt, podpora, pomoc druhému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- vzdjemné poznavani ve tfidé/skupiné
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
- zvladani stresovych situaci
- hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- feSeni problému v mezilidskych vztazich
- seberegulace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

- demokratické volby
- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
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- prdva a povinnosti obcana
- odpovédnost za své postoje a Ciny
- souziti s minoritami

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- vyznam spolupodileni zakd na chodu skoly
- uplatfiovani demokracie v Zivoté Skoly
- spoluprace skoly a obce

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

- zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka)
- vyznam ustavy jako zakladniho zakona zemé
- demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
- Zivot déti v jinych zemich
- zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Evropska integrace
- instituce Evropské unie a jejich fungovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach
- nase vlast a Evropa

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
- seznamuje se s nazvy a polohou kontinentf --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
a oceanu pismen u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani
z nasich déjin
- nachazi polohu sousednich statt CR --> Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> - seznamuje se s psanim velkych
a vyznamnych statd Evropy pismen u zemépisnych nazvi Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani
z nasich déjin
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udalosti a osobnosti ceskych déjin (Velka
Morava, Cesky pfemyslovsky stat, pocatky
krestanstvi, Cyril a Metodéj, svaty Vaclav,
pocatky ¢eského kralovstvi, Cesky stat za
vlady Karla IV, ¢eské zemé v dobé husitstvi
a v dobé Jifiho z Podébrad)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- ukazuje na mapé nejvyznamnéjsi more, --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
feky, pohofi, niziny, ostrovy a poloostrovy pismen u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani
Evropy z nasich déjin
- na zdkladé ziskanych informaci objasnuje -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
historické divody pro zafazeni statnich narocné texty potichu i nahlas
svatk( a vyznamnych dnl a jejich vztah
k dnesku
- pro nalezeni poznatkd o minulosti nasi -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
zemé vyuziva rizné zdroje informaci, narocné texty potichu i nahlas
zdUvodnuje zakl. vyznam chranénych
kulturnich pamatek
- pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - zna a respektuje zékladni pravidla
mezi lidmi, v§ima si ve svém okoli chovani, slusné komunikace, umi vést dialog, stfida roli mluvciho a posluchace
které porusuje lidska prava a principy
demokracie
- dodrZuje stanovena pravidla tymové --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - zna a respektuje zékladni pravidla
spoluprace a komunikace, podili se na tvorbé slusné komunikace, umi vést dialog, stfida roli mluvciho a posluchace
pravidel pro souZiti mezi lidmi a dodrzuje je
- pracuje s grafickym i ¢iselnym méfitkem --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - pfehledné a Citelné zapisuje pfirozena Cisla do
mapy miliénu a pres milién
- pracuje s grafickym i ¢iselnym méritkem -> Matematika -> 5. roc¢nik -> - pamétné nasobi a déli ¢isla (typy prikladi:
mapy 20x30, 50x200, 12x20, 120:40, 1000:20)
- stru¢né charakterizuje nejvyznamnéjsi --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - zna fimské cislice L, C, D, M
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udalosti a osobnosti ceskych déjin (Velka

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- seznamuje se s nazvy a polohou kontinentf <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
a oceanu pismen u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani

z nasich déjin
- nachazi polohu sousednich statt CR <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
a vyznamnych statd Evropy pismen u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani

z nasich déjin
- ukazuje na mapé nejvyznamnéjsi more, <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s psanim velkych
reky, pohofi, niziny, ostrovy a poloostrovy pismen u zemépisnych nazvl Evropy, hist. osob a jinych pojmenovani
Evropy z nasich déjin
- na zdkladé ziskanych informaci objasnuje <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - ¢te s porozuménim pfimérené
historické dlvody pro zarazeni statnich narocné texty potichu i nahlas
svatk( a vyznamnych dn( a jejich vztah
k dnesku
- pro nalezeni poznatkd o minulosti nasi <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - éte s porozuménim p¥imérené
zemé vyuziva rtzné zdroje informaci, narocné texty potichu i nahlas
zdUvodnuje zakl. vyznam chranénych
kulturnich pamatek
- pfemysli o pravidlech souziti a spoluprace <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - zna a respektuje zakladni pravidla
mezi lidmi, vS§ima si ve svém okoli chovani, slusné komunikace, umi vést dialog, stfida roli mluvciho a posluchace
které porusuje lidska prava a principy
demokracie
- dodrZuje stanovena pravidla tymové <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> - znd a respektuje zakladni pravidla
spoluprace a komunikace, podili se na tvorbé slusné komunikace, umi vést dialog, stfida roli mluvciho a posluchace
pravidel pro souziti mezi lidmi a dodrzuje je
- pracuje s grafickym i ¢iselnym méfitkem <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - pfehledné a Citelné zapisuje pfirozena ¢isla do
mapy miliénu a pres milién
- pracuje s grafickym i ¢iselnym méfitkem <-- Matematika -> 5. roc¢nik -> - pamétné nasobi a déli ¢isla (typy pfikladi:
mapy 20x30, 50x200, 12x20, 120:40, 1000:20)
- stru¢né charakterizuje nejvyznamnéjsi <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - zna fimské cislice L, C, D, M
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Morava, Cesky pfemyslovsky stat, pocatky
krestanstvi, Cyril a Metodé], svaty Vaclav,
pocatky c¢eského kralovstvi, Cesky stat za
vlady Karla IV, ¢eské zemé v dobé husitstvi
a v dobé Jifiho z Podébrad)
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného vzdélavaciho oboru,
vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruhl Vokdlni ¢innosti, Instrumentdlni ¢innosti, Hudebné
pohybové ¢innosti, Poslechové ¢innosti.

Cilem vyucovaciho predmétu Hudebni vychova je:

- prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

- hra na hudebni ndstroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci

- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

- aktivni vnimani hudby, poznavani Zanrd styld a podob

Pozornost vénujeme zejména emocionalnimu a rozumovému vyvoji. SnaZzime se o kultivaci v oblasti
hudebniho sluchu a v oblasti rytmické. Pfedmét sméruje i k ziskdni predstavy o ¢eské hudebni kulture
a kulture jinych naroda.

Vyuka probiha ve tfidé za pomoci riznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek

a audiovizualni techniky.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ptindsi emocionalni vyZiti, rozvoj tvofivosti, fantazie, objasfiovani
zasad slusného chovani, pozitivni postoj ke kultufe a umoznuje zazit Uspéch kazdému.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje v 1. — 5. ro€niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich tfidéni
- snazime se vést zaky k vyhledavani klicovych slov

- vedeme Zzaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pristupovat k Zakim individualné, hodnotit podle individualniho zlep3eni

- vedeme Zaky k uzivani symboliky a spravné terminologie

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému zakovi

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pocatecnim nelspéchem

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- vedeme zaky k samostatnosti a k hledani vlastnich postup

- vedeme zaky k obhajeni vysledk( své prace

- vedeme zaky k vzajemnému naslouchani, ke spole¢nému reseni problémi

- snazime se poskytnout zakiim dostatek estetickych prozZitk( a dostatek prostoru pro uvédoméni si toho,
Ze stejnou ,,véc” mohou lidé vnimat rGzné

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které Zaky uci argumentovat a obhajovat vhodnou formou sv(j nazor
- klademe dlraz na odstranéni vulgarismU ve vyjadfovani

- vedeme zaky ke vzajemné spolupraci ve skupiné

- poskytujeme zakim prostor pro zakovo umélecké (sebe)vyjadreni

- vytvarime pfilezitosti pro komunikaci slovni i mimoslovni

- vedeme zaky k vyslechnuti dalSich nazor(, které mohou byt pfinosné

Kompetence socialni a persondlini:

- dbdme, aby se vsichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se dostatec¢né casto zacleriovat metody kooperativniho uceni

- vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a umoznujeme jim, aby brali ohled na druhé

- upeviujeme zaklady slusného chovani, na vhodnych pfikladech popisujeme vyznam tolerance, pomoci,
solidarity mezi lidmi

- péstujeme v Zacich sebed(véru

Kompetence obcanské:
- umoZiujeme zaklm podilet se na vybéru aktivit
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- vedeme k respektovani individualnich rozdilll mezi Zaky

- péstujeme v Zacich pozitivni postoje ke kultufe, k uméleckym diliim a rozvijime tvofivost
- vedeme Zaky k aktivnimu sebezapojovani do kulturnich akci

- umoznujeme Zakdm potifebu ocenovat, respektovat a chranit nase kulturni tradice

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel
- vytvarime pocit zodpovédnosti za spolecny tkol

- umoZiujeme dostate¢nou moZnost vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie a tanecnim

pohybem ztvarnit hudebni naladu

- snazime se péstovat v Zacich zodpovédnost a vytrvalost
- pomoci sebehodnoceni pomahame zakam zlepsovat vysledky jejich prace
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase

- dba na spravné dychani a drzeni téla

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase

- provadi hlasova a dechova cviceni

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

- lidsky hlas

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- snazi se zfetelné artikulovat

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozliSuje ton a zvuk, fec a zpév

- ton, zvuk, fe€ a zpév a jejich vlastnosti

- lidsky hlas

- hlas muzsky, Zensky, détsky

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- umi rozlisit kratké a dlouhé tony

- ton, zvuk, rec a zpév a jejich vlastnosti

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- odlisuje sluchové hudebni kontrasty (pomalu — rychle,
slabé - silng, vesele — smutné)

- tempo a dynamika

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

- rozsiteni hlasového rozsahu

- rozvoj hlavového ténu

- hra nejjednodussich doprovodi na Orffovy nastroje
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- umi pojmenovat a vizudlné pozna: klavir, kytaru,
flétnu, bubinek, dfivka, triangl

- hudebni nastroje

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

- uci se pouzivat détské hudebni nastroje k hudebnimu
doprovodu a k rytmickym cvi¢enim

- hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)

- hra nejjednodussich doprovodi na Orffovy nastroje

- hudebni nastroje

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- hudebni hry (deklamace tikadel, hra na ozvénu)

- hra na télo

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- provadi hudebné pohybovou ¢innost

- chize, drzeni téla, pochod, jednoduché tanecni hry

- hudebni styl (ukolébavka, pochod)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- vyjadtfuje pohybem hudbu, zpév s tancem

- chiize, drZeni téla, pochod, jednoduché tanecni hry

- hudebni styl (ukolébavka, pochod)

HV-3-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase

- poznava a uci se vybrané pisné a vanocni koledy

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

- lidsky hlas

- hudba vokalni a instrumentalni

- hudebni styl (ukolébavka, pochod)

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- seznamuje se s hymnou CR

- hymna CR

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozpoznava v hudbé nékteré ze znéjicich nastrojl

- hudebni nastroje

- hudba vokalni a instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvukl z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip slusného chovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Hudebni vychova

1. rocnik

- fec téla, re¢ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem
- cviceni v neverbdlnim sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému
- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - hlasité ¢te jednoduché véty se
Cisté a rytmicky presné v jednohlase spravnou intonaci
- dbd na spravné dychdni a drzeni téla --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - uvédoméle se nauéi spravnému
dychani, trénuje si pamét na kratkych textech, s pomoci ucitele vyslovuje
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

spravné vsechny hldsky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka cviceni, voli
vhodné tempo a hlasitost reci

- provadi hlasova a dechova cviceni --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - uvédoméle se naudi spravnému
dychani, trénuje si pamét na kratkych textech, s pomoci ucitele vyslovuje
spravné viechny hldsky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka cviceni, voli
vhodné tempo a hlasitost reci

- snazi se zretelné artikulovat --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - uvédoméle se naudi spravnému
dychani, trénuje si pamét na kratkych textech, s pomoci ucitele vyslovuje
spravné vsechny hlasky, s nazorem ucitele opakuje rytmicka cviceni, voli
vhodné tempo a hlasitost feci

- vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem -> Prvouka -> 1. rocnik -> - uéi se pe€ovat o své zdravi a hygienu, vyuzivat
aktivné volny ¢as, seznamuje se s vyznamem denniho reZimu pro ¢lovéka,
pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty --> Prvouka -> 1. roc¢nik -> - uci se pecovat o své zdravi a hygienu, vyuZivat
aktivné volny ¢as, seznamuje se s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

- provadi hudebné pohybovou ¢innost --> Télesna vychova -> 1. rocnik -> - uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo,
melodii, poskocny krok

- provadi hudebné pohybovou ¢innost --> Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> - napodobuje pohybem

- vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem --> Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> - uci se vnimat a proZivat rytmus, tempo,
melodii, posko¢ny krok

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné --> Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti uZiti poslechu,

Cisté a rytmicky presné v jednohlase fikadel, taneck

- provadi hudebné pohybovou ¢innost --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu,
rikadel, taneckl

- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pfi poslechu

Cisté a rytmicky presné v jednohlase a z poslechu dokaze zachytit informace

- provadi hudebné pohybovou ¢innost --> Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti poslechu

a z poslechu dokaze zachytit informace
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - hlasité ¢te jednoduché véty se

Cisté a rytmicky presné v jednohlase spravnou intonaci

- dbd na sprdvné dychdni a drzeni téla <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - uvédoméle se naudi spravnému
dychani, trénuje si pamét na kratkych textech, s pomoci ucitele vyslovuje
spravné viechny hldsky, s ndzorem ucitele opakuje rytmicka cviceni, voli
vhodné tempo a hlasitost reci

- provadi hlasova a dechova cviceni <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - uvédoméle se naudi spravnému
dychani, trénuje si pamét na kratkych textech, s pomoci ucitele vyslovuje
spravné vsechny hlasky, s nazorem ucitele opakuje rytmicka cviceni, voli
vhodné tempo a hlasitost feci

- snazi se zietelné artikulovat <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - uvédoméle se naudi spravnému
dychani, trénuje si pamét na kratkych textech, s pomoci ucitele vyslovuje
spravné vsechny hlasky, s nazorem ucitele opakuje rytmicka cviceni, voli
vhodné tempo a hlasitost feci

- vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pecovat o své zdravi a hygienu, vyuZivat
aktivné volny ¢as, seznamuje se s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty <-- Prvouka -> 1. roc¢nik -> - uci se pecovat o své zdravi a hygienu, vyuZivat
aktivné volny ¢as, seznamuje se s vyznamem denniho rezimu pro ¢lovéka,
pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

- provadi hudebné pohybovou ¢innost <-- Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> - uci se vnimat a proZivat rytmus, tempo,
melodii, posko¢ny krok

- provadi hudebné pohybovou ¢innost <-- Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> - napodobuje pohybem

- vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem <-- Télesna vychova -> 1. rocnik -> - uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo,
melodii, poskocny krok

- zpiva na zékladé svych dispozic intonacné <-- Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti uZiti poslechu,

Cisté a rytmicky presné v jednohlase fikadel, taneck

- provadi hudebné pohybovou ¢innost <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pfi uZiti poslechu,

fikadel, taneckd
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti poslechu
Cisté a rytmicky presné v jednohlase a z poslechu dokaze zachytit informace
- provadi hudebné pohybovou ¢innost <--

Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - zapojuje se do aktivit pFi poslechu
a z poslechu dokaze zachytit informace
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii stoupavou
a klesavou, zpomalovani a zrychlovani, zesilovani
a zeslabovani

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

- ton, zvuk, rec a zpév a jejich vlastnosti

- tempo a dynamika

HV-3-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti, dynamicky odliSny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

- dvojhlas (kanon)

- rozsireni hlasového rozsahu

- rozvoj hlavového ténu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

- snazi se vytleskat rytmus podle pisni a fikadel

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- zna pojmy (notova osnova, houslovy kli¢, nota)

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- umi zazpivat vybrané pisné, koledy pokousi se doplnit
zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti, dynamicky odlisSny zpév, rozsirovani
hlasového rozsahu)

- dvojhlas (kdanon)

- rozsiteni hlasového rozsahu

- rozvoj hlavového ténu

- ton, zvuk, rec a zpév a jejich vlastnosti
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Hudebni vychova

2. rocnik

HV-3-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- dba na spravné dychani a drzeni téla

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké

dovednosti, dynamicky odlisSny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

- rozsireni hlasového rozsahu

- rozvoj hlavového ténu

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

- zna text ¢eské hymny

- hymna CR

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozliSuje a pozna hudebni nastroje podle zvuku (klavir,
trubka, housle, kytara)

- hudebni nastroje

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

- umi spravné drzet détské hudebni nastroje a snazi se
je uzivat

- rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd)

- hudebni improvizace

- hra na hudebni nastroje (Orffliv instrumentar)

- hra na télo (tleskani, pleskani, luskani,...)

- hudebni nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- vyjadtuje hudbu pohybem, zpév s tancem

- pohybovy doprovod (2/4 takt)

- pohybova improvizace

- poskoc¢ny krok, drZzeni rukou pfi tane¢nim pohybu

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
tempo, dynamiku, smér melodie, emocionalni zazitek,
metrum

- tempo a dynamika

- pohybovy doprovod (2/4 takt)

- pohybova improvizace

- poskoc¢ny krok, drZzeni rukou pfi tane¢nim pohybu

- hudebni prvky (rytmus, pohyb melodie)

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- zna pojem lidova pisen

- hudebni styly (pochod, ukolébavka, hudba tanecni...)
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Hudebni vychova 2. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré | - odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné —
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni | instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- hudba vokalni, vokalné — instrumentalni,
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvukU z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem
- cviceni v neverbdlnim sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému
- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Hudebni vychova

2. rocnik

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

a fikadel

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- umi zazpivat vybrané pisné, koledy pokousi --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - na zakladé Eetby ve kole dokaze
se doplnit zpév hrou na jednoduché hudebni zjistit jméno spisovatele, ilustratora, vytvafri vlastni ilustrace
nastroje
- snaZi se vytleskat rytmus podle pisni --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - umi rozdélit slova na slabiky a délit
a fikadel na konci fadku
- rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - umi radit Cisla vzestupné i sestupné v Ciselném
stoupavou a klesavou, zpomalovani oboru do 100
a zrychlovani, zesilovani a zeslabovani
- vyjadfuje hudbu pohybem, zpév s tancem -> Télesnd vychova -> 2. ro¢nik -> - uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo,
melodii, posko¢ny krok
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, --> Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> - uci se vnimat a proZivat rytmus, tempo,
pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér melodii, poskocny krok
melodie, emociondlni zazitek, metrum
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, --> Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> - napodobuje pohybem
pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér
melodie, emocionalni zazitek, metrum
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné --> Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti poslechu
Cisté a rytmicky presné v jednohlase a z poslechu dokaze zachytit informace
- umi zazpivat vybrané pisné, koledy pokousi <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. ro¢nik -> - na zakladé ¢etby ve $kole dokaze
se doplnit zpév hrou na jednoduché hudebni zjistit jméno spisovatele, ilustratora, vytvari vlastni ilustrace
nastroje
- snazi se vytleskat rytmus podle pisni <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. ro¢nik -> - umi rozdélit slova na slabiky a délit

na konci radku
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Cisté a rytmicky presné v jednohlase

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - umi radit Cisla vzestupné i sestupné v Ciselném
stoupavou a klesavou, zpomalovani oboru do 100
a zrychlovani, zesilovani a zeslabovani
- vyjadfuje hudbu pohybem, zpév s tancem <-- Télesnd vychova -> 2. ro¢nik -> - uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo,
melodii, poskocny krok
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, <-- Télesnd vychova -> 2. ro¢nik -> - uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo,
pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér melodii, poskoény krok
melodie, emociondlni zazitek, metrum
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, <-- Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> - napodobuje pohybem
pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér
melodie, emociondlni zazitek, metrum
- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné <-- Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - zapojuje se do aktivit pti poslechu

a z poslechu dokaze zachytit informace
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Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- precte a rozlii z notového zapisu takt 2/4, 3/4

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozliSuje a umi napsat: houslovy kli¢, notu a pomlku
celou, pllovou, ¢tvrtovou a osminovou

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- poznava podle zapisu not melodii stoupavou
a klesavou

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti, dynamicky odliSny zpév, rozsifeni
hlasového rozsahu)

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- naudi se zpivat vybrané pisné

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti, dynamicky odliSny zpév, rozsifeni
hlasového rozsahu)

- dvojhlas (kanon, lidovy dvojhlas)

- rozsiteni hlasového rozsahu

- rozvoj hlavového ténu
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- dba na spravné dychani

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti, dynamicky odlisny zpév, rozsireni
hlasového rozsahu)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné —
instrumentalni

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

HV-3-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

- pévecky a mluvni projev (hlasovd hygiena, pévecké
dovednosti, dynamicky odlisny zpév, rozsireni
hlasového rozsahu)

- rozsiteni hlasového rozsahu

- rozvoj hlavového ténu

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozliSuje nastroje dechové, strunné, bici a umi uvést
priklad

- hudebni nastroje

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

- vyuZiva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné
hre

- hra na hudebni nastroje (vyuZiti nastroji z Orffova
instrumentare)

- rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd)

- hudebni improvizace

- hudebni nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- vyjadtfuje pohybem metrum, tempo, dynamické zmény

v proudu znéjici hudby

- tempo a dynamika

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt)

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- reaguje pohybem na znéjici hudbu

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt)

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace)

- hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky (pohyb,
melodie, rytmus)

- posloucha hudbu vaznou, zdbavnou, slavnostni

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné —
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- hudebni styly (pochod, ukolébavka, hudba tanecni...)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- tempo a dynamika

- kvality ténU (délka, sila, vyska), vztahy mezi tény
(akord)

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly
a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiredky

- interpretace hudby (jaka hudba je)

- hra s barvou

- rlizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadrovani: kresba, modelovani

- zZna pojem uméla pisen

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvukU z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip slusného chovani

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni v neverbdlnim sdélovani

- fec téla, fe€ zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné
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3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému
- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cvi€eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- zpiva na zékladé svych dispozic intonacné --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - plynule ¢te s porozuménim texty

Cisté a rytmicky presné v jednohlase pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- dbd na spravné dychani --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- dbd na spravné dychani --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo redi

- poznava podle zépisu not melodii --> Matematika -> 3. ro¢nik -> - dokdaze radit Cisla vzestupné i sestupné

stoupavou a klesavou

- reaguje pohybem na znéjici hudbu --> Télesna vychova -> 3. rocnik -> - seznamuje se s nazvy nékterych zdkladnich
lidovych a umélych tancu: valcik, polka, mazurka

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova --> Télesna vychova -> 3. rocnik -> - vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni

improvizace) a relaxacni ucinky na organismus

- vyjadfuje pohybem metrum, tempo, --> Télesna vychova -> 3. rocnik -> - vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni

dynamické zmény v proudu znéjici hudby a relaxacni ucinky na organismus
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dynamické zmény v proudu znéjici hudby

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - plynule ¢te s porozuménim texty

Cisté a rytmicky presné v jednohlase pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- dbd na sprdvné dychani <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro€nosti

- dbd na sprdvné dychani <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci

- poznava podle zépisu not melodii <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> - dokaZe radit Cisla vzestupné i sestupné

stoupavou a klesavou

- reaguje pohybem na znéjici hudbu <-- Télesna vychova -> 3. rocnik -> - seznamuje se s nazvy nékterych zakladnich
lidovych a umélych tanct: valcik, polka, mazurka

- pohybové vyjadreni hudby (pohybova <-- Télesnd vychova -> 3. rocnik -> - vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni

improvizace) a relaxacni ucinky na organismus

- vyjadfuje pohybem metrum, tempo, <-- Télesnd vychova -> 3. rocnik -> - vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni

a relaxacni ucinky na organismus
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- dba na sprdvné dychani

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser
zapsanou pomoci not

- znd pojem: repetice

- graficky zaznam hudby vokaini (¢tenfi a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

- graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- pozna dynamicka znaménka p, mf, f, a umi je pouzit
Vv pisni

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

- tempo a dynamika

- kvality ténU (délka, sila, vyska)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

- rozliSuje délky not a pomlk, umi je zapsat

- graficky zaznam hudby vokaini (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

- graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

- kvality ténu (délka, sila, vyska)

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

- zna stupnici C dur (nazvy not)

- graficky zaznam hudby vokalni (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)
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v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

- kvality ténU (délka, sila, vyska)

- vztahy mezi tony

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase a dvojhlase

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

- dvojhlas a vicehlas (lidovy dvojhlas, kanon)

- intonace durové stupnice

- kvality ténU (délka, sila, vyska)

- vztahy mezi tony

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- precte a rozlisi z notového zapisu takt 4/4

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- hudebni pojmy nota, notova osnova, pomlka apod.

- graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby 2/4,
3/4,4/4

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- doprovazi pisné na rytmické ndstroje

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi a témat
pomoci nastrojll z Orffova instrumentare)

- hra na télo

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- rozliSuje nastroje dechové, smyccové, strunné, bici

- hudebni nastroje

HV-5-1-05 vytvari v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

- vytvari v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivli a témat
pomoci nastrojll z Orffova instrumentare)

- hra na télo

- melodizace, rytmizace, hudebni improvizace
(hudebni hry, tvorba hudebniho doprovodu)
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- hudebni nastroje

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- umi pohybové vyjadfit hudbu

- pohybové vyjadreni hudby (pantomima a pohybova
improvizace)

- orientace v prostoru (¢aste¢né pamétné uchovani
tanecnich pohyb)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- seznami se s relaxaci

- pohybové vyjadreni hudby (pantomima a pohybova
improvizace)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- seznamuje se s zivotem a dilem Antonina Dvoraka
a Bedficha Smetany

- hudebné vyrazové prosttedky a hudebni prvky
(rytmus, pohyb melodie,...)

- hudebni skladatelé

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- posloucha vybrané skladby, snazi se o rozpoznani pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby 2/4,
3/4, 4/4

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji
realizuje

- kvality ténu (délka, sila, vyska)

- vztahy mezi tény

- hudebné vyrazové prostredky a hudebni prvky
(rytmus, pohyb melodie,...)

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- osvojuje si hymnu CR

- hymna CR

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu, interpretace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
- princip slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re¢ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem
- cviceni v neverbdlnim sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému
- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - voli naleZitou intonaci, ptizvuk,

Cisté a rytmicky presné v jednohlase pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

a dvojhlase

- doprovazi pisné na rytmické nastroje -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - pfi jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni pojmy

- rozliSuje délky not a pomlk, umi je zapsat -> Matematika -> 4. ro¢nik -> - chape pojem celek, ¢ast, zlomek

- osvojuje si hymnu CR --> Vlastivéda -> 4. roénik -> - znd statni symboly CR a jejich vyznam

- seznami se s relaxaci --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> - znd nazvy nékterych zakladnich lidovych
a umélych tanc(: valcik, polka, mazurka

- umi pohybové vyjadfit hudbu --> Télesna vychova -> 4. roc¢nik -> - znd ndzvy nékterych zakladnich lidovych
a umeélych tancu: valcik, polka, mazurka

- zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - voli naleZitou intonaci, ptizvuk,

Cisté a rytmicky presné v jednohlase pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

a dvojhlase

- doprovazi pisné na rytmické nastroje <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - p¥i jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni pojmy

- rozliSuje délky not a pomlk, umi je zapsat <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - chdpe pojem celek, ¢ast, zlomek

- osvojuje si hymnu CR <-- Vlastivéda -> 4. roénik -> - zn4 statni symboly CR a jejich vyznam

- seznami se s relaxaci <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - znd nazvy nékterych zakladnich lidovych
a umélych tancu: valcik, polka, mazurka

- umi pohybové vyjadfit hudbu <-- Télesna vychova -> 4. rocnik -> - znd nazvy nékterych zakladnich lidovych

a umélych tancu: valcik, polka, mazurka
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Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- pokousi se intonovat jednoduché dvojhlasé pisné

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

HV-5-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase a dvojhlase

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

HV-5-1-01 zpivda na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- dba na sprdvné dychani

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
(rondo, variace)

- dvojhlas a vicehlas (lidovy dvojhlas, kdnon)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre

i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- zna pojmy: stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni

- graficky zaznam vokalni hudby (Ctenfi a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,

- Cte noty v rozsahu c1 — c2 v houslovém Kklici
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doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- graficky zaznam vokalni hudby (¢tenf a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfripadé
slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- seznamuje se s pojmy: pifedznamenani (kfizek, bécko,

tvoreni stupnic a sled durovych stupnic)

- graficky zaznam vokalni hudby (¢tenfi a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- zkousi intonovat mollovou stupnici

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, pévecké
dovednosti)

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

- graficky zadznam vokalni hudby (cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- umi ¢astecné provést rozbor zapsané pisné (notovy
zapis, takt, melodie)

- graficky zadznam vokalni hudby (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

- pohybovy doprovod (3/4 a 4/4 takt), taktovani

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- seznamuje se s hud. nastroji v symfonickém orchestru

- hudebni nastroje
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Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- pozna smyccové nastroje — housle, kontrabas

- hudebni nastroje

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- pozna dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh

- hudebni nastroje

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- doprovazi pisné na rytmické nastroje

- hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare
(reprodukce motiva, témat)

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace, tvorba
hudebniho doprovodu, hudebni hry, graficky zaznam
melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

- pohybovy doprovod (3/4 a 4/4 takt), taktovani

- pohybové vyjadreni hudby (pantomima a pohybova
improvizace)

- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
pohyb)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- vyjadfuje nalady

- pohybové vyjadreni hudby (pantomima a pohybova
improvizace)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzZitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- posloucha vybrané skladby

- interpretace hudby (slovni vyjadieni)

- hudebni styly a Zanry (pochod, ukolébavka, hudba
tanecni)

- hudebni formy (rondo, variace, mald pisnova forma)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, hudebni nastroj, lidsky hlas

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- pozna poslechem vybrané smyccové a dechové
nastroje

- hudebni nastroje
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Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- pozna poslechem varhanni hudbu

- hudebni nastroje

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- pozna vanocni hudbu a lidové pisné

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, hudebni nastroj, lidsky hlas

- hudebné vyrazové prostredky (rytmus, melodie,...)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredk

- hudebné vyrazové prostredky (rytmus, melodie,...)

- vztahy mezi tony kvality tont (délka, sila,...)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu, interpretace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip slusného chovani

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- cviceni v neverbalnim sdélovani

- fec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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- dobry vztah k sobé samému
- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cvi€eni sebekontroly, sebeovlddani — regulace vlastniho jedndni i prozivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- doprovazi pisné na rytmické nastroje --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s dal3imi pojmy
literdrni teorie

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim --> Télesna vychova -> 5. rocnik -> - znd nazvy nékterych zakladnich lidovych

tanecnich krokU, na zakladé individualnich a umélych tancu: valcik, polka, mazurka

schopnosti a dovednosti vytvari pohybové

improvizace

- doprovazi pisné na rytmické nastroje <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - seznamuje se s dalimi pojmy
literdrni teorie

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim <-- Télesna vychova -> 5. ro€nik -> - zna nazvy nékterych zakladnich lidovych

tanecnich krokd, na zakladé individudlnich a umélych tanca: valcik, polka, mazurka
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného vzdélavaciho
oboru, vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruhl Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatriovani
subjektivity a Ovérovdni komunikacnich ucinkda.

Cilem vyucovaciho predmétu je:

- pochopeni uméni a kultury jako nedilné soucdsti lidské existence

- spoluvytvareni podnétné a vstricné atmosféry pro praci v hodinach vytvarné vychovy

- seznamit Zaky s rdznymi vytvarnymi technikami a moznostmi vyjadreni svych pocitl a viemu

- podpofit v Zacich estetické citéni a vnimani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje ve vSech rocnicich.
1., 2., 3. ro¢nik - 1 hodina tydné
4.,5.ro¢nik -2 hodiny tydné

Integrace predmétd

e \ytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky ke kritickému sebehodnoceni

- snazime se pfistupovat k Zaklim individualné, hodnotit podle individualniho zlepseni

- vedeme Zaky k pouZzivani spravné terminologie

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému Zakovi

- vedeme Zaky k estetickému citéni a vnimani vytvarnych dél, zaujeti a vyjadreni svého postoje k témto
dilim

- vlastni vytvarné vyjadrovani prozitkl a viemu
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

Kompetence k feseni problém:

- vyuku prokladéame problémovymi ukoly z praxe

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnim nelspéchem

- pomoci sebehodnoceni ué¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- vedeme Zaky k samostatnosti a hledani vlastnich postupt

- vedeme Zaky ke schopnosti obhdjit své vysledky prace

- u¢ime Zaky toleranci pfi rGzném vnimani a hodnoceni vytvarnych praci, individualnimu proZitku,
osobitému nahlizeni na dilo

- vedeme Zzaky k tvorivému pristupu pfi feSeni vytvarnych praci, k vyuzivani ziskanych poznatka pfi vlastni
realizaci

Kompetence komunikativni:

- zarazujeme aktivity, které Zaky uci argumentovat a vhodnou formou obhajovat sv(j vlastni nazor
a zaroven naslouchat a respektovat nazory druhych

- klademe diraz na odstranéni vulgarizm0 ve vyjadifovani

- poskytujeme Zakim prostor se vyjadrit

- obohacujeme slovni zasobu Zakd o odborné terminy z oblasti vytvarného uméni

- vedeme Zaky ke vzajemné spolupraci ve skupiné

- vedeme Zaky k pomoci starsich mladsim

Kompetence socialni a persondlini:

- dbdme, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- snazime se dostatec¢né casto zacleriovat metody kooperativniho uceni

- u¢ime zaky préci ve skupiné, ziskavani a vyuzivani zkusenosti druhych, respektovani jinych nazorf

- vedeme Zaky ke sprdvnému spole€enskému chovdni pfi kulturnich akcich, pfi navstévach galerii, muzei,
vystav atd.

Kompetence obcanské:

- umoZiujeme zakim podilet se na vybéru pracovniho tématu

- vedeme Zaky k respektovani individudlnich rozdili mezi sebou

- vedeme Zaky k respektovani naseho kulturniho a historického dédictvi

- u¢ime Zaky estetickému vnimani okolniho svéta a k vytvareni si kladného postoje k uméleckym diltim

Kompetence pracovni:
- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- vytvafime pocit zodpovédnosti za spolecny tkol

- u€ime Zaky spravné pouzivat vytvarné potreby a pomucky
- dodrZzujeme pravidla ochrany a bezpecnosti prace

- dbdme na hygienu prace
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rdznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostfedky

- u€i se zachazet s vytvarnym nastrojem napf. tuzkou,
Stétcem, barevnym papirem, lepidlem atd., zhotovuje
jednoduché obrazce dle predlohy a dotvafi je dle své
fantazie

- malba, kresba (linie, tvary, objemy, barvy- svétl3,
tmava, objekty)

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizuadlné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu, zazitk(

a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v plosSném

i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- uci se kombinovat jednotlivé prvky do skladebnich
celkl (zakladni geometrické tvary, jejich kombinace
a skladani...)

- malba, kresba (linie, tvary, objemy, barvy- svétl3,
tmava, objekty)

- dekorativni prace

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v plosSném

i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- rozviji svoji predstavivost a doplnuje logické celky
podle vlastniho uvazeni a uci se kreativné pracovat
s danymi obrazci ¢i materidlem

- modelovani, kolaz

- usporadani objektl do celkd

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- je veden k tomu, aby samostatné vyhledaval rozdily
mezi zadanymi tématy a materialy
a ucil se je pojmenovat, tfidit a seradit

- modelovani, kolaz

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v plosSném

i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- uci se vytvarné zpracovat prirodni material

- otisk, nalepovani, dotvareni pfirodnin

- otisk, nalepovani, dotvareni pfirodnin
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Vytvarna vychova 1. rocnik

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- u€i se vyjadrovat a realizovat vytvarné predstavy
pomoci citového prozitku, sluchovych, zrakovych
a hmatovych viema

- prosttedky pro vyjadireni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- seznamuje se se znamymi ilustracemi napfr.
H. Zmatlikové apod.

- ilustratofi détské knihy

- typy vizudlné obraznych vyjadreni

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystémd, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni
- prace s pfirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana ptirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce
- recyklace materiald

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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Vytvarna vychova

1. rocnik

- vzdjemné poznavani se ve tfidé
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani
- pozornost a soustiedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja, jako zdroj informaci o sobé
- moje télo

vyhleddval rozdily mezi zadanymi tématy

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- uci se vytvarné zpracovat prirodni material -> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - dokaZze modelovat pismena, napf.
z prstd, vlastniho téla, z modeliny, Spejli, dratkd atd.

- uci se zachdzet s vytvarnym nastrojem napr. -> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - dokaZze modelovat pismena, napft.

tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, z prstl, vlastniho téla, z modeliny, $pejli, dratkd atd.

lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce

dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem napfr. --> Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - pise spravné tvary pismen a &islic,

tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce

dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- rozviji svoji predstavivost a doplniuje logické --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - nakresli ilustraci k pfib&hu, sestavi

celky podle vlastniho uvazeni a udi se obrazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je schopen pfibéh dramatizovat

kreativné pracovat s danymi obrazci ¢i

materidlem

- seznamuje se se znamymi ilustracemi napf. --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - nakresli ilustraci k pfib&hu, sestavi

H. Zmatlikové apod. obrazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je schopen pfibéh dramatizovat

- je veden k tomu, aby samostatné --> Matematika -> 1. rocnik -> - tfidi predméty podle urcitych vlastnosti (tvar,

velikost, zbarveni apod.)
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

a materialy a ucil se je pojmenovat, tridit
a seradit

- uci se kombinovat jednotlivé prvky do
skladebnich celkd (zakladni geometrické
tvary, jejich kombinace a skladani...)

Matematika -> 1. ro¢nik -> - rozezna a umi pojmenovat jednoduché rovinné
Utvary: Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- uci se kombinovat jednotlivé prvky do
skladebnich celkd (zakladni geometrické
tvary, jejich kombinace a skladani...)

Matematika -> 1. ro¢nik -> - seznamuje se s geometrickymi télesy: krychle,
koule

- uci se kombinovat jednotlivé prvky do
skladebnich celkd (zakladni geometrické
tvary, jejich kombinace a skladani...)

Informatika -> 1. ro¢nik -> - s pouZitim nastroji dokaze nakreslit obrazek
a ulozit jej, ptip. otevfit pro zmény a zménény znovu ulozit

- uci se zachazet s vytvarnym nastrojem napf.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

Anglicky jazyk -> 1. roc¢nik -> - pojmenovava hracky

- uci se zachazet s vytvarnym nastrojem napf.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla

- uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem napfr.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

->

Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - pojmenovava casti obleceni

- uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem napfr.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - rozpozna a pojmenuje zvifeci mazlicky

- uci se vytvarné zpracovat pfirodni material

Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - dokdze modelovat pismena, napr.
z prstl, vlastniho téla, z modeliny, $pejli, dratkd atd.
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tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- uci se zachdazet s vytvarnym nastrojem napf. <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - dokaZe modelovat pismena, napt.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, z prstl, vlastniho téla, z modeliny, $pejli, dratkd atd.
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
- uci se zachdazet s vytvarnym ndstrojem napf. <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - pide spravné tvary pismen a &islic,
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie
- rozviji svoji predstavivost a doplfiuje logické <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi
celky podle vlastniho uvazeni a uci se obrazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je schopen pfibéh dramatizovat
kreativné pracovat s danymi obrazci ¢i
materialem
- seznamuje se se znamymi ilustracemi napfr. <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - nakresli ilustraci k pfibéhu, sestavi
H. Zmatlikové apod. obrazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je schopen pfibéh dramatizovat
- je veden k tomu, aby samostatné <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - tfidi predméty podle urcitych vlastnosti (tvar,
vyhleddval rozdily mezi zadanymi tématy velikost, zbarveni apod.)
a materialy a udil se je pojmenovat, tridit
a seradit
- uci se kombinovat jednotlivé prvky do <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - rozezna a umi pojmenovat jednoduché rovinné
skladebnich celkl (zakladni geometrické Utvary: ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
tvary, jejich kombinace a skladani...)
- u€i se kombinovat jednotlivé prvky do <-- Matematika -> 1. ronik -> - seznamuje se s geometrickymi télesy: krychle,
skladebnich celkl (zakladni geometrické koule
tvary, jejich kombinace a skladani...)
- uci se kombinovat jednotlivé prvky do <-- Informatika -> 1. ro¢nik -> - s pouzitim nastroji dokaze nakreslit obrazek
skladebnich celkl (zakladni geometrické a ulozit jej, pfip. otevfit pro zmény a zménény znovu ulozZit
tvary, jejich kombinace a skladani...)
- uci se zachazet s vytvarnym ndstrojem napf. <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - pojmenovava hracky
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- uci se zachazet s vytvarnym nastrojem napf.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje casti lidského téla

- uci se zachazet s vytvarnym nastrojem napf.
tuzkou, Stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> - pojmenovava ¢asti obleceni

tuzkou, stétcem, barevnym papirem,
lepidlem atd., zhotovuje jednoduché obrazce
dle predlohy a dotvafi je dle své fantazie

- uci se zachazet s vytvarnym nastrojem napfr.

Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> - rozpozna a pojmenuje zvireci mazlicky
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizuadlné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu, zazitk(

a predstav

- zvladne techniku malby vodovymi barvami, techniku
kresby voskovkami a mékkym materidlem (dfivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouZivat rlizné druhy stétcl
dle potfeby

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném

i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- rozeznava rozdil mezi jednotlivymi vytvarnymi
technikami (kresba, malba, koldz, frotaz, rozfoukavani
barev...)

- malba, kresba

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
raznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

- projevuje svoje vnimani okoli pomoci vyjadreni a to
dle svého uvazeni

- kresba napf¥. zazitku, dobrého jidla, hracky,
kamarada apod.

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizudIné obraznych vyjadreni

- prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném

i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- snazi se pomoci predlohy korigovat svoji kresbu tak,
aby byla procvi¢ena koordinace ruky s mysli a okem

- hra s ¢arou (napf. bludisté, kruznice, kruhy)

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti

- seznamuje se s predmeéty ze svého nejblizsiho okoli
a snazi se je pochopit tvaroveé i prostorové

- techniky plastického vyjadieni — modelovani (napf.
plastelina, modurit, papir apod.)

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu, zazitk(
a predstav

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudIiné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- vytvarné zpracovava pfirodni material

- prace s ptirodnim materidalem

- usporadani objektl do celkl

- poznava dalsi znamé ilustrace napf. O. Sekory, J. Lady
apod.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- ilustratofi détské knihy

- typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

- zapojuje co mozna nejvétsi pocet smysll a na zakladé
svého poznani tvofi vytvarny artefakt

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
raznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostfedky

- kresba napf¥. zazitku, dobrého jidla, hracky,
kamarada apod.

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rlznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni
- prace s prirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfrirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce
- recyklace materiald

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

267



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Vytvarna vychova

2. rocnik

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

- vztahy a nase skupina/tfida

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve tfidé
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani
- pozornost a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja, jako zdroj informaci o sobé
- moje télo

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - pide Uhledné véechna pismena psaci
techniku kresby voskovkami a mékkym (velkd i mald) i tiskaci (velka) abecedy
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouzivat rizné druhy stétc dle
potieby
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, --> Cesky jazyk a literatura -> 2. ro¢nik -> - pracuje tvorivé s literarnim textem

techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede poutzivat rizné druhy stétc dle
potieby

podle pokynu ucitele
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techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZzivat rlizné druhy stétct dle
potieby

a oblic¢eje anglicky

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- poznava dalsi znamé ilustrace napfr. --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - na zakladé Eetby ve kole dokaze
0. Sekory, J. Lady apod. zjistit jméno spisovatele, ilustratora, vytvari vlastni ilustrace
- rozeznava rozdil mezi jednotlivymi --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - kresli kfivé a rovné ¢ary
vytvarnymi technikami (kresba, malba, kolaz,
frotdz, rozfoukavani barev...)
- seznamuje se s predméty ze svého --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - rozezna a umi pojmenovat rovinné Utvary:
nejblizsiho okoli a snazi se je pochopit Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
tvarové i prostorové
- seznamuje se s predmeéty ze svého --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje se
nejblizsiho okoli a snazi se je pochopit s kvadrem a valcem
tvarové i prostorové
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, --> Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny a pojmenuje
techniku kresby voskovkami a mékkym je anglicky
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZivat rizné druhy stétcl dle
potteby
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, --> Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> - rozpozna hlu¢né hracky a pojmenuje je
techniku kresby voskovkami a mékkym anglicky
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZzivat rizné druhy stétct dle
potieby
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, -> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - pojmenovava casti obleceni
techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZzivat rizné druhy stétct dle
potieby
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje ¢asti lidského téla
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techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZzivat rlizné druhy stétct dle
potieby

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje zvirata z dZzungle
techniku kresby voskovkami a mékkym
materialem (drivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZivat rlizné druhy stétcl dle
potieby
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - pide Uhledné véechna pismena psaci
techniku kresby voskovkami a mékkym (velka i mald) i tiskaci (velkd) abecedy
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouzivat rlizné druhy stétc dle
potieby
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - pracuje tvofivé s literarnim textem
techniku kresby voskovkami a mékkym podle pokynu ucitele
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouzivat rlizné druhy stétc dle
potieby
- pozndava dalsi znamé ilustrace napft. <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - na zakladé ¢etby ve $kole dokaze
O. Sekory, J. Lady apod. zjistit jméno spisovatele, ilustratora, vytvari vlastni ilustrace
- rozezndva rozdil mezi jednotlivymi <-- Matematika -> 2. rocnik -> - kresli k¥ivé a rovné cary
vytvarnymi technikami (kresba, malba, kolaz,
frotaz, rozfoukavani barev...)
- seznamuje se s predmeéty ze svého <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - rozezna a umi pojmenovat rovinné utvary:
nejblizsiho okoli a snaZi se je pochopit Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
tvarové i prostorové
- seznamuje se s predmeéty ze svého <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje se
nejblizsiho okoli a snaZi se je pochopit s kvadrem a valcem
tvarové i prostorové
- zvladne techniku malby vodovymi barvami, <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna jednotlivé ¢leny rodiny a pojmenuje

je anglicky
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
techniku kresby voskovkami a mékkym
materialem (drivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouZivat rlizné druhy stétcl dle
potieby

<--

Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna hluc¢né hracky a pojmenuje je
anglicky

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouzivat rlizné druhy stétc dle
potieby

Anglicky jazyk -> 2. ro€nik -> - pojmenovava ¢asti obleceni

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede pouzivat rlizné druhy stétc dle
potieby

Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje casti lidského téla
a obli¢eje anglicky

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
techniku kresby voskovkami a mékkym
materidlem (dfivkem, mékkou tuzkou),
dovede poutzivat rizné druhy stétcl dle
potteby

Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> - rozpozna a pojmenuje zvifata z dZzungle
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusSenosti; uplatiiuje pfitom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- zvladne techniku malby temperami, suchym pastelem,
perem

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusSenosti; uplatiiuje pfitom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- rozlisi teplé a studené barvy, experimentuje
s michanim barev

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- zapiji, rozpiji, rozfukuje, kombinuje, pfetiskuje,
rozmazava rzné typy barev

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- kombinuje kresbu s malbou

- malba, kresba

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
raznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

- kresli a maluje svoje dojmy a zaZitky

- malba, kresba

- prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani uddlosti
raznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

- ilustruje pribéh a porovnava svoje pojeti s pojetim
druhych

- ilustrace

- prosttedky pro vyjadreni emoci, pocitd, néalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- prozkouma dany objekt (napf. kvétina, ovoce,
hracka...) a zkusi nakreslit, co je pro néj nejdlleZité;jsi

- techniky vytvarného vyjadreni

- typy vizualné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova

3. rocnik

vjem a zvoli si libovolné prostiedky (napf. pastelky,
vodové barvy, fix, otisk, kolaz, modelovani apod.)

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- sam si sestavi z danych dill (napf. kostky krabicky,
vicka apod.) vlastni objekt a poté se snazi ho nakreslit

- techniky vytvarného vyjadreni

- typy vizudlné obraznych vyjadreni

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rdznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- ilustruje svoje viemy ze svého Zivota, nebo z dané
Cetby (napf. ilustrace prazdnin, pohdadek, pisnic¢ek, pouti
apod.)

- ilustrace

- prosttedky pro vyjadireni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

- pfistupy k vizuadlné obraznym vyjadienim

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- vymysli si a objevuje vlastni fantazijni svéty a pokousi
se je ztvarnit

- malba, kresba

- ilustrace

- fantazijni a smyslové vnimani

- pfistupy k vizuadlné obraznym vyjadienim

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- slovné obhajuje svoje dilo a vysvétluje obsah

- utvareni osobniho postoje v komunikaci, zdmér
tvorby

- osobni postoj v komunikaci

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- pozna znamé ilustrace

- ilustratori détské knihy

- prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s prirodninami

- poznani riznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana ptirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce
- recyklace materiald
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Vytvarna vychova

3. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina/tfida

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve tridé
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani
- pozornost a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja, jako zdroj informaci o sobé
- moje télo

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

- ilustruje pribéh a porovnava svoje pojeti
s pojetim druhych

->

Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti
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ovoce, hracka...) a zkusi nakreslit, co je pro
néj nejdalezitéjsi viem a zvoli si libovolné
prostfedky (napf. pastelky, vodové barvy, fix,
otisk, kolaz, modelovani apod.)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- ilustruje pribéh a porovndva svoje pojeti --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - kresli ke knize vlastni ilustraci, pise
s pojetim druhych hlavni a vedlejsi postavy
- prozkouma dany objekt (napf. kvétina, -> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - popisuje predmét, obrazek, osobu,
ovoce, hracka...) a zkusi nakreslit, co je pro zvife, pracovni postup
néj nejdalezitéjsi viem a zvoli si libovolné
prostiedky (napf. pastelky, vodové barvy, fix,
otisk, kolaz, modelovani apod.)
- ilustruje pribéh a porovnava svoje pojeti <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - pracuje tvofivé s literdrnim textem
s pojetim druhych podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti
- ilustruje pribéh a porovnava svoje pojeti <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - kresli ke knize vlastni ilustraci, pise
s pojetim druhych hlavni a vedlejsi postavy
- prozkoumd dany objekt (napf. kvétina, <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - popisuje predmét, obrazek, osobu,

zvite, pracovni postup

275



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

- malovani teplych a studenych téna (napf.: svétlé
a tmavé, ostré a tlumené, maluje Zlutou proménujici
se v modrou atd.)

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-5-1-02 uZiva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup;

v prostorovém vyjadreni usporadani prvkd ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- uci se michat zakladni barvy a vytvaret barvy druhotné
a jejich odstiny

- malovani teplych a studenych tona (napf.: svétlé
a tmavé, ostré a tlumené, maluje Zlutou proménujici
se v modrou atd.)

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadreni usporadani prvkd ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- uzivd a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadreni modelovani

a skulpturaini postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

- vytvareni reakci na podnéty z denniho Zivota (napf.:
vlastni kalendar, obalka tfidniho zpravodaje,
vstupenka na koncert, postovni zndmka a razitko,
sbirka motyll s vlastnimi nazvy)

- plasticka tvorba. (napf.: vytvareni papirového reliéfu,
modelovani jednoduchych tvar( a panackad...)

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

- usporadani objektl do celkd

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je

v plo$né, objemové i prostorové tvorbé

- osvojuje si proporcnost a velikost véci kolem sebe, ve
vztahu k vlastnimu télu rozezndvat rozdily barev

- kombinace barevnych ploch a vrstev, jejich
prekryvani, vrstveni

- koladz k zadanému tématu

- usporadani objekt do celkd

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizudiné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového

- Zak si osvojuje zakladni kompozi¢ni ndvyky a snazi se
pracovat v celé ploSe vykresu

- kombinace barevnych ploch a vrstev, jejich
prekryvani, vrstveni
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Vytvarna vychova

4. rocnik

vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatfiuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- koldz k zadanému tématu

- usporadani objektl do celkl

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni G¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomeé
zamérfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti

i na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikaéni ucinky pro
jeho nejblizsi socidlni vztahy

- vizualné obrazna vyjadfeni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych

a vyjadreni vizudlnich podnétl prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové Gcinky
vizudlné obraznych vyjadfeni- umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatriuje

v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitd a prozitk(i svobodné voli

a kombinuje prostredky (vCetné prostredkl a postupl
soucasného vytvarného umeéni)

- ve své tvorbé navazuje na poznatky z jinych predmétd
a svého socialniho zazemi

- kresba véci z denniho Zivota

- typy vizualné obraznych vyjadreni

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je

v plodné, objemové i prostorové tvorbé

- tvofi predméty, které maji svoji funkci v jeho dennim
Zivoté

- kresba véci z denniho Zivota

- typy vizudlné obraznych vyjadreni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s pfirodninami

- poznani rliznych ekosystémd, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfrirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- pfiroda a kultura nasi obce
- recyklace materidld

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
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Vytvarna vychova

4. rocnik

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysh kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina/tfida

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve tridé
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani
- pozornost a soustiedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja, jako zdroj informaci o sobé
- moje télo

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- osvojuje si proporénost a velikost véci
kolem sebe, ve vztahu k vlastnimu télu
rozeznavat rozdily barev

->

Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé
a nezivé ptirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢clovéka
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- osvojuje si proporcnost a velikost véci <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé
kolem sebe, ve vztahu k vlastnimu télu a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi
rozeznavat rozdily barev konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
Vytvarna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je

v plodné, objemové i prostorové tvorbé

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- skladba prvki vizualné obrazného vyjadreni - linie,
tvary, objemy, svételné a barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitd a prozitk(i svobodné voli

a kombinuje prostfedky (véetné prostiedkl a postupl
soucasného vytvarného umeéni)

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitd a proZitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné
prostfedkl a postupt souc¢asného vytvarného uméni)

- typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - napf.: hracky, objekty, ilustrace
text(ll, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky obraz

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

- typy vizudlné obraznych vyjadfeni - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - napf.: hracky, objekty, ilustrace
textll, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky obraz

- malovani zdkladnich predmétl

- kresleni dutych tvara

- reklama (nap¥.: kolaz, dokreslovani nebo dolepeni
daného obrazu)
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Vytvarna vychova

5. rocnik

- netradi¢ni kombinace rliznych material( (dfeva,
pfirodnin, papiru, plastu)

- ilustrace vlastniho textu, divadelniho pfibéhu,
zazitku

- smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizudlné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- zhotoveni novych, vytvarnych objektd z materidlu,
ktery byl uréen k jinému ucelu

(napfF.: robot z krabice od bot, ryba z PET lahve, motyl
z plastovych zbytk(l obald atd.)

- komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatfiuje je

v plodné, objemové i prostorové tvorbé

- uci se kombinovat vytvarné techniky tak, aby dosahl
co nejlepsiho vyjadreni svych dojm a predstav

- zhotoveni novych, vytvarnych objektd z materialu,
ktery byl uréen k jinému ucelu

(napfF.: robot z krabice od bot, ryba z PET lahve, motyl
z plastovych zbytk(l obald atd.)

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je

v plodné, objemové i prostorové tvorbé

- vyjadtuje svoji fantazii pomoci skladby

- kolaz (napft. hostina, lidé, tvare, skladani dvou
obrazkd do jednoho, tkani papirovych pruhd)

- usporadani objekt do celkd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s prirodninami

- poznani riznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce
- recyklace materidld

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur
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Vytvarna vychova

5. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve tfidé
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani
- pozornost a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja, jako zdroj informaci o sobé
- moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina/tfida

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- naléza vhodné prostredky pro vizudlné -->
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

rocnich obdobi

Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd
0 Zemi jako soucast vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- naléza vhodné prostredky pro vizudlné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové

tvorbé

<--

Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd
o Zemi jako soucast vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim

rocnich obdobi
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do Tematickych okruht Zdravotné orientovand ¢innost, pohybové hry; Cinnost
s hudbou a tancem; Gymnastika, atletika, sportovni hry; Plavdni (jednou za dva roky dle zajmu rodic

a moznosti Skoly 20 hodin plavani v kazdém rocniku) popf. brusleni; Turistika a pohyb v prirodé

Cilem predmétu je:

- na zdkladé radosti z pohybu si osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam zdravi, rozvijet
schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy

- zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- uvédomeéni si rizika ohroZeni zdravi a jejich prevence

- poznani hodnoty a podpory zdravi

- poznani vlastnich pohybovych moznosti, zajma, ucink pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu

- vede Zaky k upeviiovani hygienickych a zdravotné preventivnich navykd, k predchazeni drazdim, rozviji
dovednosti odmitat skodlivé latky

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje ve vSech rocnicich 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky ke kritickému sebehodnoceni
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Nazev predmétu

Télesna vychova

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

- snazime se pristupovat k Zzakim individualné, hodnotit disledné podle individualniho zlepseni

- vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- vedeme k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

- vedeme Zaky k ziskavani poznatkl o télesné fyziologii na zakladé ovérovani uéinnosti kondicnich
program, o prvni pomoci

- povzbuzujeme Zaky ke sledovani sportovnich soutézi

- motivujeme ucenim ke zdravému Zivotnimu stylu

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi nedspéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace
- vedeme Zaky k samostatnosti

- napomahame pti hledani vhodné taktiky v individudlnich a kolektivnich sportech

- napomahame k hledani tréninkové cesty k odstranéni problému pfi nezvladnuti cviku

- zapojujeme Zaky do soutéZi a turnajl a organizace sportovnich akci

- rozvijime schopnost odhalovat vlastni chyby

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které zaky uci argumentovat a obhajovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor
a zaroven naslouchat nazoru jinych

- klademe dlraz na odstranéni vulgarismU ve vyjadfovani

- poskytujeme zaklm prostor se vyjadrit

- u¢ime Cist Zaky udaje z rdznych tip zaznam{ (tabulky, pravidla her, herni plan)

- smérujeme Zaky k vyuzivani dostupnych prostfedkl komunikace (internet, televize, knihy...),

k vyhleddvani novinek ve sportovnich odvétvi

- okamzité feSime otazky Sikany a predchazime ji

Kompetence socialni a persondlini:

- dbdme, aby se vSichni zapojili a kazdy mél prostor k sebevyjadreni

- upevinujeme zaklady slusného chovani

- do hodnotového Zebricku zakl zarfazujeme snahu o zdravy Zivotni styl s velkou mirou pohybu
- informujeme o negativech sportu (doping, korupce...)

- pomahame nachazet vlastni misto ve skupiné a odhad dusledkd viastniho jednani a chovani
- povzbuzujeme u Zakd chovani v duchu fair play a schopnost empatie
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence obcanské:

- vedeme k respektovani individualnich rozdilll mezi Zaky

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroji dostupnych na nasi skole a jejich tfidéni

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi, zdravi ostatnich lidi, k zodpovédnosti za své chovani (zasady
prvni pomoci, dlleZita telef. Cisla), rozvijime schopnost poskytnout prvni pomoc a zachovat se zodpovédné
pfi mimoradné situaci

- vedeme Zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cil( v ziskavani pohybovych dovednosti

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a v terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- klademe ddraz na udrZovani poradku a hygieny (nastupy, hlaseni, pfiprava a uklid naradi)

- volbou zajimavych ¢innosti se snazime zakiim ukazat mozZnosti kvalitniho a smysluplného vyuziti volného
Casu (turistika, pohyb v ptirodé)

- u¢ime Zaky pripravit sportovni nacini a sportovisté pred riznymi druhy cvic¢eni a uklidit ho po ukonceni
¢innosti
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Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s pfipravou na vyuku - prevlékani ve tfidach, vstup do
télocvicny, na Skolni hristé

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné Tv

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
raznych télovychovnych cinnostech

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

- osnovy plavecké Skoly

- bezpecny pohyb na ledé

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje zdsady hygieny a bezpecnosti spojené
s pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi
cvi€eni ve znamém prostfedi Skolni télocvi¢ny a hfisté

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné Tv

- seznameni s nac¢inim a naradim

- manipulace - pfiprava a uklid télovychovného naradi

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- seznamuje se se smluvenymi povely, signaly,
znamenimi, gesty a jinymi prostfedky komunikace pfi
TV

- télovychovnd terminologie

286



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- télovychovna gestikulace

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla
v rdznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvldda jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zaméfuje se na spravné drzeni téla pfi praci v sedé i ve
stoje, pfi rozcviceni

- spravné drzeni téla

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zahteje se, protahne pred cvienim, rozcvici se s
pomoci ucitele

- cvi€eni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnévaci, relaxacni, motivacni aj.)

- cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, silova,
vytrvalostni, dechova, psychomotoricka,
kompenzacni, vyrovnavaci, motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.

- poradova cviceni — orientace v prostoru

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se
zdravim a uziva nabizené pfilezitosti

- cvi€eni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxac¢ni, motivacni aj.)

- cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, silova,
vytrvalostni, dechovad, psychomotoricka,
kompenzacni, vyrovnavaci, motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zvlada v souladu s indiv. predpoklady jednoduché
pohyb. ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepseni

- cvi¢eni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxac¢ni, motivacni aj.)

- cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, silova,
vytrvalostni, dechova, psychomotoricka,
kompenzacni, vyrovnavaci, motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.
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Télesna vychova

1. rocnik

- poradova cvifeni — orientace v prostoru

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla
v rdznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- u€i se vnimat a prozivat rytmus, tempo, melodii,
poskocny krok

- spravné drzeni téla

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich c¢asti (chlze,
béh, poskoky)

- détské tanecky s fikadly (nap¥: Cib , cib, cibulenka aj.)

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla
v rdznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

- napodobuje pohybem

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich casti (chlze,
béh, poskoky)

- détské tanecky s fikadly (napt: Cib, cib, cibulenka aj.)

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla
v rdznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

- podle svych predpokladll zvlada osvojované Cinnosti

- kotoul vpred, vzad — prlipravna cviceni pro zvladnuti

- prGpravna cvieni pro nacvik odrazu - skoky odrazem
snozmo

- vyskok do vzporu dfepmo na Svédskou bednu

- kladinka: chlize s dopomoci a prlpravna cviceni na
otocené lavicce

- seznameni s technikou $plhu na tyci

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- pochopi jednoduché startovni povely a signaly

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zdkd mozno
prokladat chizi)
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Télesna vychova

1. rocnik

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle trovné zakl mozno
prokladat chizi)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- podle svych predpokladl podava vykony a zvlada
techniku zakladnich atletickych disciplin

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zakl mozno
prokladat chizi)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- technika béhu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika drzeni mice

- technika hodu

- manipulace s micem

- zakladni pfihrdvky mice rukou nebo nohou

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- pochopi zdkladni organizacni povely pro realizaci her

- pohybové hry pro rozvoj pfedstavivosti a tvofivosti
(na zdkladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcld s rliznym zamérenim

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zna zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami
a pouzivanym nacinim

- pohybové hry pro rozvoj predstavivosti a tvofivosti
na zakladé pohadek, vypravéni...
( ikladé pohadek avéni...)

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly
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Télesna vychova

1. rocnik

- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- pochopi zdkladni sportovni hry a jejich pravidla

- pohybové hry pro rozvoj pfedstavivosti a tvofivosti
(na zakladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijenad - se zjednoduSenymi pravidly

- zavody druizstev i jednotlivcd s riznym zamérenim

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- jedna pti hfe v duchu fair play

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcd s rliznym zamérenim

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- respektuje vyroky rozhodc¢iho

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

- zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice

- technika drzeni mice

- technika hodu

- manipulace s micem

- zakladni pfihrdvky mice rukou nebo nohou

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrZuje bezpecnost pfi rliznych hrach

- pohybové hry pro rozvoj pfedstavivosti a tvofivosti
(na zdkladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijend - se zjednoduSenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druiZstev i jednotlivcd s riznym zamérenim

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

- Plavani — dle moznosti skoly a zajmu rodicl

- osnovy plavecké skoly
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TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - Brusleni — dle moznosti Skoly
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

- bezpecny pohyb na ledé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - Turistika a pobyt v pfirodé - umi se za pomoci dospélé
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfileZitosti osoby obléci, sbalit batoh na turistickou akci

- chize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou | - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje pravidla
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti bezpecnosti pfi pohybu v pfirodé

- chlize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje chovani ¢lovéka
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti vUci pfirodé

- chlize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace ¢asu
- ovladani stresu v mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy se spoluzaky
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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- cvieni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promita mé ja v mém chovani
- mdj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zddost apod.);

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostiedky
komunikace pfi TV

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- seznamuje se se smluvenymi povely, --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostiedky podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hlasku na zac¢atku

komunikace pfi TV a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- zaméfuje se na spravné drzeni téla pti praci --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - zvladd zakladni hygienické navyky

v sedé i ve stoje, pfi rozcviceni spojené se psanim

- seznamuje se se smluvenymi povely, --> Matematika -> 1. ro¢nik -> - zna pojmy méné, vice, prvni, posledni, vétsi,

mensi, rovna se
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signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostredky
komunikace pfi TV

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny --> Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pecovat o své zdravi a hygienu, vyuzZivat

a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - aktivné volny ¢as, seznamuje se s vyznamem denniho reZzimu pro ¢lovéka,

prevlékdni ve ttidach, vstup do télocvicny, na pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

Skolni hristé

- Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje --> Prvouka -> 1. roc¢nik -> - poznava zdsady spravné vyzivy, vybira si vhodné

pravidla bezpecnosti pfi pohybu v pfirodé potraviny a napoje, voli odév podle ¢innosti a pocasi

Turistika a pobyt v prirodé - respektuje -> Prvouka -> 1. rocnik -> - ziskava kladny vztah k pfirodé a osvojuje si pravidla

chovani ¢lovéka vici pfirodé ochrany ptirody

- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje --> Prvouka -> 1. ro¢nik -> - uci se pfedchazet Urazim a nemocem, rozlisuje

pravidla bezpecnosti pfi pohybu v pfirodé uraz a nemoc

- dodrzZuje bezpecnost pti rliznych hrach --> Prvouka -> 1. ro¢nik -> - uci se pfedchazet Urazim a nemocem, rozlisuje
Uraz a nemoc

- dodrzuje pravidla bezpecénosti a ochrany -> Prvouka -> 1. roc¢nik -> - uci se pfedchazet Urazlim a nemocem, rozliSuje

zdravi pfi rznych télovychovnych ¢innostech Uraz a nemoc

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - provadi hudebné pohybovou ¢innost

melodii, posko¢ny krok

- napodobuje pohybem --> Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - provadi hudebné pohybovou cinnost

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, --> Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem

melodii, poskocny krok

- seznamuje se se smluvenymi povely, <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - rozli$uje grafickou a zvukovou

signaly, znamenimi, gesty a jinymi prostredky podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky, umi urcit hldsku na zacatku

komunikace pfi TV a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hldsky ve slové, z hlasek dokaze
sestavit slovo, dopliiuje chybéjici pismena do slov, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- zaméfuje se na spravné drzeni téla pti praci <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - zvlada zakladni hygienické navyky

v sedé i ve stoje, pfi rozcviceni spojené se psanim

- seznamuje se se smluvenymi povely, <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - zna pojmy méné, vice, prvni, posledni, vétsi,

mensi, rovna se
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melodii, poskocny krok

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pecovat o své zdravi a hygienu, vyuzZivat

a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - aktivné volny ¢as, seznamuje se s vyznamem denniho reZzimu pro ¢lovéka,

prevlékdni ve ttidach, vstup do télocvicny, na pojmenovava ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny)

Skolni hristé

- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> - poznava zdsady spravné vyzivy, vybira si vhodné

pravidla bezpecnosti pfi pohybu v ptirodé potraviny a ndpoje, voli odév podle ¢innosti a pocasi

Turistika a pobyt v prirodé - respektuje <-- Prvouka -> 1. rocnik -> - ziskava kladny vztah k pfirodé a osvojuje si pravidla

chovani ¢lovéka vici prirodé ochrany ptirody

- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> - uci se pfedchazet Urazim a nemocem, rozlisuje

pravidla bezpecnosti pfi pohybu v pfirodé Uraz a nemoc

- dodrzZuje bezpecnost pti rliznych hrach <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> - uci se pfedchazet Urazim a nemocem, rozlisuje
Uraz a nemoc

- dodrzuje pravidla bezpecénosti a ochrany <-- Prvouka -> 1. roc¢nik -> - uci se pfedchazet Urazlim a nemocem, rozliSuje

zdravi pfi rznych télovychovnych ¢innostech Uraz a nemoc

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> - provadi hudebné pohybovou ¢innost

melodii, posko¢ny krok

- napodobuje pohybem <-- Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - provadi hudebné pohybovou cinnost

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, <-- Hudebni vychova -> 1. roc¢nik -> - vyjadfuje pohybem hudbu, zpév s tancem
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené

s pfipravou na vyuku - prevlékani ve tfidach, vstup do
télocvi€ny, na Skolni hFisté

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné Tv

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrZuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
rGznych télovychovnych ¢innostech

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

- osnovy plavecké skoly

- bezpecny pohyb na ledé

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatfiuje zasady hygieny a bezpecnosti spojené s
pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi
cvi€eni ve znamém prostfedi Skolni télocvi¢ny a hfisté

- hygiena a bezpecnost pfed hodinou, v hodiné a po
hodiné Tv

- seznameni s nacinim a naradim

- manipulace - pfiprava a uklid télovychovného naradi

- osnovy plavecké skoly

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla
v rznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- zaméruje se na spravné drzeni téla pfi praci v sedé ve
stoje, pfi rozcviceni

- spravné drzeni téla
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ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zahteje se, protahne pred cvienim, rozcvici se
s pomoci ucitele

- cvi€eni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnévaci, relaxacni, motivacni aj.)

- cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, silova,
vytrvalostni, dechovd, psychomotoricka,
kompenzacni, vyrovnavaci, motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.

- poradova cvi¢eni — orientace v prostoru

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se
zdravim a uziva nabizené pfilezitosti

- cvi€eni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxac¢ni, motivacni aj.)

- cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, silova,
vytrvalostni, dechova, psychomotoricka,
kompenzacni, vyrovnavaci, motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

- zvlada v souladu s indiv. predpoklady jednoduché
pohyb. ¢innosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepseni

- cviceni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxac¢ni, motivacni aj.)

- cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, silova,
vytrvalostni, dechovad, psychomotoricka,
kompenzacni, vyrovnavaci, motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.

- poradova cviceni — orientace v prostoru

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZzeni téla
v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, melodii,
poskocny krok

- spravné drzeni téla

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich c¢asti (chlze,
béh, poskoky)

- détské tanecky s fikadly (napt: Cib, cib, cibulenka aj.)
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- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla
v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- napodobuje pohybem

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich c¢asti (chlze,
béh, poskoky)

- détské tanecky s fikadly (nap¥: Cib, cib, cibulenka aj.)

- rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti

- osnovy plavecké Skoly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplisoby drzeni téla
v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- podle svych predpokladli zvlada osvojované Cinnosti

- kotoul vpred, vzad — pripravna cvic¢eni pro zvladnuti

- prlipravna cviceni pro ndacvik odrazu - skoky odrazem
snoZmo

- vyskok do vzporu dfepmo na Svédskou bednu

- kladinka: chlze s dopomoci a pripravna cviceni na
otocené lavicce

- seznameni s technikou Splhu na tyci

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla
v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

- cvici podle pokyn(, napodobovani ucitele nebo

zdatného spoluzdka dovede pojmenovat zakladni gymn.

naradi a nacini

- cviceni se Svihadly a mici

- poradova cviceni — orientace v prostoru

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich c¢asti (chlze,
béh, poskoky)

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

- télovychovnd terminologie

- télovychovnd gestikulace
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TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- pochopi jednoduché startovni povely a signaly

- rychly b&h na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zakd mozno
prokladat chizi)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- znd zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

- rychly b&h na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Grovné zakl mozno
prokladat chizi)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- podle svych predpoklad(l podava vykony a zvlada
techniku zakladnich atletickych disciplin

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zakl mozno
prokladat chizi)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- technika béhu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika drzeni mice

- technika hodu

- manipulace s mi¢em

- zakladni prihravky mice rukou nebo nohou

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- pochopi zakladni organizacni povely pro realizaci her

- pohybové hry pro rozvoj predstavivosti a tvofivosti
(na zakladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotliveld s rliznym zamérenim
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TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- znd zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami
a pouzivanym nacinim

- pohybové hry pro rozvoj pfedstavivosti a tvofivosti
(na zakladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijenad - se zjednoduSenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- pochopi zakladni sportovni hry a jejich pravidla

- pohybové hry pro rozvoj predstavivosti a tvofivosti
(na zakladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcld s rliznym zamérenim

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- jedna pti hfe v duchu fair play

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- respektuje vyroky rozhod¢iho

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijend - se zjednoduSenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

- zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice

- technika drzeni mice

- technika hodu

- manipulace s mi¢em

- zakladni pfihrdvky mice rukou nebo nohou

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrZuje bezpecnost pfi riznych hrach

- pohybové hry pro rozvoj predstavivosti a tvofivosti
(na zdkladé pohadek, vypravéni...)

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijend - se zjednoduSenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcld s rliznym zamérenim

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na chytace, Na
tretiho, Vybijena - se zjednodusenymi pravidly
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- zavody druZstev i jednotlivcl s riznym zamérenim

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - Plavani — dle moznosti Skoly a zajmu rodict - osnovy plavecké Skoly
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - Brusleni — dle moZnosti Skoly - bezpelny pohyb na ledé
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - Turistika a pobyt v pfirodé - umi se za pomoci dospélé | - chlze v terénu do 8 km (ve skupiné)

¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti osoby obléci, sbalit batoh na turistickou akci - chtize po vyznalené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - Turistika a pobyt v pfirodé - dodrzuje pravidla - chize v terénu do 8 km (ve skupiné)
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti bezpelnosti pfi pohybu v pfirodé - chtize po vyznalené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou | - Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje chovani - chlize v terénu do 8 km (ve skupiné)
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti ¢lovéka vici prirodé - chiize po vyznakené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé
TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny - uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené | - hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
a bezpeclnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych | s plaveckym vycvikem hodiné Tv
prostorech skoly
TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi - pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky - osnovy plavecké $koly

sebezachrany a bezpecnosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- udrZovat tolerantni vztahy se spoluzaky
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- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe¢ zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace ¢asu

- ovladani stresu v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promita mé ja v mém chovani

- mQj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost
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melodii, poskocny krok

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- pochopi zakladni organizacni povely pro --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - poznava Ciselné fady jednotek, desitek a stovek
realizaci her
- pochopi zakladni organizacni povely pro --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - graficky znazornuje nasobky Cisel
realizaci her
- uplatiuje hlavni zasady hygieny --> Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiuje hygienické, reZimové a jiné zdravotné
a bezpecnosti spojené s pripravou na vyuku - preventivni navyky s vyuzitim zakladnich znalosti o lidském téle
prevlékani ve tfidach, vstup do télocvi¢ny, na
Skolni hristé
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou --> Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné
¢innost se zdravim a uZiva nabizené preventivni ndvyky s vyuZitim zakladnich znalosti o lidském téle
prileZitosti
- uplatiiuje hlavni zasady hygieny --> Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné
a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle
- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje -> Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné
pravidla bezpecnosti pfi pohybu v ptirodé preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou -> Prvouka -> 2. rocnik -> - projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
¢innost se zdravim a uZiva nabizené zdravi
pfilezitosti
- dodrZuje pravidla bezpecnosti a ochrany --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
zdravi pfi rznych télovychovnych c¢innostech neohroZoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna
- uplatiiuje hlavni zasady hygieny --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna
- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
pravidla bezpecnosti pfi pohybu v ptirodé neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna
- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - vyjadfuje hudbu pohybem, zpév s tancem
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a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - reaguje pohybem na znéjici hudbu,

melodii, poskocny krok pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér melodie, emociondlni zazitek,
metrum

- napodobuje pohybem --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér melodie, emociondlni zazitek,
metrum

- pochopi zakladni organizacni povely pro <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - poznava Ciselné rady jednotek, desitek a stovek

realizaci her

- pochopi zakladni organizacni povely pro <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - graficky znazornuje nasobky cisel

realizaci her

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné

a bezpecnosti spojené s pfipravou na vyuku - preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle

prevlékani ve ttidach, vstup do télocvicny, na

Skolni hristé

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné

¢innost se zdravim a uZiva nabizené preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle

prilezitosti

- uplatfiuje hlavni zasady hygieny <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - uplatfiuje hygienické, rezZimové a jiné zdravotné

a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle

- Turistika a pobyt v pfirodé - dodrZuje <-- Prvouka -> 2. ronik -> - uplatfiuje hygienické, reZimové a jiné zdravotné

pravidla bezpeénosti pfi pohybu v pfirodé preventivni ndvyky s vyuzitim zakladnich znalosti o lidském téle

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke

¢innost se zdravim a uZiva nabizené zdravi

prilezitosti

- dodrZuje pravidla bezpecnosti a ochrany <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby

zdravi pfi rznych télovychovnych ¢innostech neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- uplatiuje hlavni zasady hygieny <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby

neohroZoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
pravidla bezpecnosti pfi pohybu v ptirodé neohroZoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna
- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - vyjadfuje hudbu pohybem, zpév s tancem
melodii, poskocny krok
- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> - reaguje pohybem na znéjici hudbu,
melodii, posko¢ny krok pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér melodie, emociondlni zazitek,
metrum
- napodobuje pohybem <-- Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> - reaguje pohybem na znéjici hudbu,

pohybem vyjadfuje tempo, dynamiku, smér melodie, emociondlni zazitek,
metrum
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
raznych télovychovnych Cinnostech

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké Skoly

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti spojené s
pouZzivanim nécini a ndfadi a s organizaci druzstva pfi
cvi€eni ve znamém prostfedi Skolni télocvic¢ny a hfisté,
predvida mozné nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb pomaha ke
zdravému rlstu, rozvoji srdce, kosti, svald, plic aj.

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

- uvédomuje si riizné funkce pohybu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo skolu

- vyznam pohybu pro zdravi
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TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- vliv pohybu na organismus

- osnovy plavecké Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- uziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- pokyny a télocvi¢né pojmy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla
v rdznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- jednodus$e zhodnoti kvalitu pohyb. ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohyb.
¢innosti

- zaznam o porovnani télesné zdatnosti (Svihadla.
medicimbal aj.)

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zahteje se a protahne pred cvi¢enim, uvolni se
a protahne po cvic¢eni ve spolupraci s ucitelem

- pohybové hry

- cvi€eni se Svihadly a mici

- osnovy plavecké skoly

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla
v rdznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- s pomoci ucitele relaxuje (zejména na konci hodiny)

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- relaxace

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- uplatfiuje kondi¢né zamérené cinnosti, projevuje
primérenou samostatnost a vali po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach
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ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- osnovy plavecké Skoly

ZTV-3-1-02 zvldda jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zafazuje do pohyb. reZzimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- specialni cviky pro rozcviceni pted konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rtzném prostiedi a klimatickych podminkach

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
ucinky na organismus

- relaxace

- esteticky pohyb téla a jejich casti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- seznamuje se s nazvy nékterych zakladnich lidovych
a umélych tanc(: valcik, polka, mazurka

- zakladni taneéni krok 2/4, 3/4

- esteticky pohyb téla a jejich casti

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- zakladni dopomoc pfi cviceni

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- vi, Ze gymnastika je zaloZena na zpevnéni téla
a pfesném provadéni pohybu a snaZi se o to

- kotoul vpred

- kotoul vzad

- prpravna cviceni pro nacvik odrazu z mustku

- stoj na lopatkach

- chlize po kladince bez dopomoci

- $plh na tyci k vytycenému cili s uZitim spravné
techniky

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- respektuje pravidla atletickych disciplin

- sprint 50 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na draze a technika
vytrvalostniho béhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky
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- hod kriketovym mi¢em z mista

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

- zna zéakladni techniku skoku do dalky, skoku do vysky
a hodu kriketovym mic¢kem

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z mista

- technika rozbéhu pfi hodu kriketovym mi¢em

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- podle svych moznosti zlepSuje techniku a vykon
v jednotlivych disciplinach

- bézecka abeceda

- sprint 50 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na draze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moZnosti z blokU)

- prlipravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbé&hu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z mista

- technika rozbéhu pfi hodu kriketovym mi¢em

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohyb. dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohyb. her

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- chape zakladni role a hracské funkce v druzstvu
a dodrZuje je v utkani (za pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény
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- fotbal, minifotbal — pravidla pfizpisobena prostredi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- zvlada konkrétni hry a jejich pravidla a vyuziva je (za
pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druzZstev i jednotlivcl
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizpisobena prostfedi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- nacvik zadkladniho pohybu s mi¢em, zastaveni, tlumeni
mice, udrzeni mice pod kontrolou, strelba na cil
(branku, kos), dribling

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivc
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s rliznym zamérenim

- vybijenda — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizpisobena prostredi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- plavani — dle mozZnosti skoly a zajmu rodicl

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinadch TV

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- brusleni — dle moznosti Skoly

- bezpecny pohyb na ledé
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrilezitosti

- Turistika a pobyt v pfirodé - umi se za pomoci dospélé
osoby obléci, sbalit batoh na turistickou akci

- chize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrilezitosti

- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje pravidla
bezpecnosti pfi pohybu v prirodé

- chdize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- Turistika a pobyt v ptirodé - respektuje chovani
Clovéka vudi prirodé

- chdize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat Iékare, hasice,
policii

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani
v béZném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké Skoly

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy se spoluzaky

- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuka a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, fesSeni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
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- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliShostech
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace ¢asu
- ovladani stresu v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promita mé ja v mém chovani

- mQj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- sebekontrola, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje --> Prvouka -> 3. rocnik -> - chape vyznam ochrany ptirody pro ¢lovéka
chovani ¢lovéka vUci pfirodé

- zarazuje do pohyb. rezimu korektivni --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> - peCuje o své zdravi a hygienu
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
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Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu - uplatiiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni Grovné své
zdatnosti

->

Prvouka -> 3. rocnik -> - pecuje o své zdravi a hygienu

lidovych a umélych tancl: valcik, polka,
mazurka

- seznamuje se s nazvy nékterych zakladnich

Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> - reaguje pohybem na znéjici hudbu

- vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni
a relaxacni ucinky na organismus

Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

- vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni
a relaxacni uc¢inky na organismus

Hudebni vychova -> 3. rocnik -> - vyjadfuje pohybem metrum, tempo,
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje
chovani ¢lovéka vUci pfirodé

Prvouka -> 3. rocnik -> - chdpe vyznam ochrany ptirody pro ¢lovéka

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

Prvouka -> 3. rocnik -> - pecuje o své zdravi a hygienu

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu - uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje pfiméfenou
samostatnost a vlli po zlepsSeni Grovné své
zdatnosti

Prvouka -> 3. ro¢nik -> - pecuje o své zdravi a hygienu

lidovych a umélych tanct: valcik, polka,
mazurka

- seznamuje se s nazvy nékterych zakladnich

Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> - reaguje pohybem na znéjici hudbu

- vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni
a relaxacni ucinky na organismus

Hudebni vychova -> 3. rocnik -> - pohybové vyjadreni hudby (pohybova
improvizace)

- vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni
a relaxacni ucinky na organismus

Hudebni vychova -> 3. roc¢nik -> - vyjadfuje pohybem metrum, tempo,
dynamické zmény v proudu znéjici hudby
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
raznych télovychovnych cinnostech

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje zdsady hygieny a bezpecnosti spojené

s pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druZstva pfi
cviceni ve znamém prostredi Skolni télocvicny a hristé,
predvida mozné nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

- chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb pomaha ke
zdravému ristu, rozvoji srdce, kosti, svald, plic aj.

- vyznam pohybu pro zdravi
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TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- uvédomuje si riizné funkce pohybu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo skolu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

- orientuje se ve Skolnim télovychovném zpravodajstvi

- informace o moZnosti mimoskolnich pohybovych
aktivitach

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- uziva zakladni télocvicné nazvoslovi

- pokyny a télocvi¢né pojmy
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- jednodus$e zhodnoti kvalitu pohyb. ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohyb.
¢innosti

- zdznam o porovnani télesné zdatnosti (Svihadla,
medicimbal aj.)

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- zahreje se a protahne pred cvi¢enim, uvolni se
a protahne po cviceni ve spolupraci s ucitelem

- pohybové hry

- cviceni se Svihadly a mici

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-04 uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném UV zareni, v
chladu, v horku a znecisténém ovzdusi ve spolupraci s
ucitelem

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

- s pomoci ucitele relaxuje (zejména na konci hodiny)

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni
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ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynl uditele

- relaxace

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
pfiméFenou samostatnost a vali po zlepseni Grovné své
zdatnosti

- specialni cviky pro rozcviceni pted konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté, samostatné ziskava potrebné informace

- ziskavani sportovnich informaci

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvi¢eni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyni ucitele

- vi, Ze cvieni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
ucinky na organismus

- relaxace

- esteticky pohyb téla a jejich c¢asti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych a umélych
tancu: valcik, polka, mazurka

- relaxace

- zakladni taneéni krok 2/4, 3/4

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfri
cviceni

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV
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TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- zakladni dopomoc pfi cviceni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- vi, Ze gymnastika je zaloZena na zpevnéni téla
a presném provadéni pohybu a snaZi se o to

- kotoul vpfed a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- akrobatické kombinace

- prlipravna cviceni pro ndcvik odrazu z mastku

- roznozka pres kozu nasit

- chlize po kladince bez dopomoci

- technika obratu na kladince

- $plh na tyci k vytyéenému cili s uZitim spravné
techniky

- stoj na lopatkach

- stoj na rukou

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- respektuje pravidla atletickych disciplin

- sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na drdze a technika
vytrvalostniho béhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbé&hu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym micem z rozbéhu

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tridy

- umi upravit doskocisté, pripravit start béhu a vydat
povely pro start

-sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na drdze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moZnosti z blok{)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- zna zéakladni techniku skoku do dalky, skoku do vysky
a hodu kriketovym mic¢kem z rozbéhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z rozbéhu

- rozméreni rozbéhu

- technika rozbéhu

- spojeni rozbéhu s odhodem micku

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- podle svych moznosti zlepSuje techniku a vykon
v jednotlivych disciplinach

- bézecka abeceda

-sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na draze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moZnosti z blokU)

- pripravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbé&hu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym micem z rozbéhu

- rozméreni rozbéhu

- technika rozbéhu

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovnd
je s predchozimi vysledky

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- za pomoci ulitele zméfi a zapise vykony
v osvojovanych disciplindch a porovna je s pfedchozimi
vysledky

- sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na drdze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moznosti z blok)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z rozbéhu

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
osvojované pohyb. dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohyb. her

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény
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- fotbal, minifotbal — pravidla pfizpisobena prostredi

- pfrehazovana

- minihazena

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce

- pohybové hry — zavody druiZstev i jednotlivc(
s riznym zamérenim

- vybijenda — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplisobena prostredi

- pfrehazovana

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- chape zakladni role a hracské funkce v druzstvu
a dodrZuje je v utkani (za pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s riznym zamérenim

- vybijenda — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplisobena prostredi

- pfrehazovana

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zvlada konkrétni hry a jejich pravidla a vyuZiva je (za
pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

- pfrehazovana

- minihazena

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tridy

- zvladne zakladni organizaci utkani, zahajeni
(losovani...), pocitani skére, ukonceni utkani (za pomoci
ucitele)

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

- prehazovana

- minihazena

319



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- nacvik zdkladniho pohybu s mi¢em, zastaveni, tlumeni
mice, udrzeni mice pod kontrolou, strelba na cil
(branku, kos), dribling

- pohybové hry — zavody druzZstev i jednotlivcl
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizptisobena prostredi

- pfrehazovana

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her
a soutézi, poznd a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivc
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

- prehazovana

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- respektuje opacné pohlavi

- vzajemny respekt

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

- plavani — dle mozZnosti skoly a zajmu rodicl

- osnovy plavecké skoly
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- brusleni — dle moznosti Skoly

- bezpecny pohyb na ledé

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tridy

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- umi se prevazné samostatné pfipravit na turistickou
akci, naplanovat jednoduchou pochodovou trasu, volit
obleceni

- zakladni dovednosti spojené s taborenim

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- orientuje se podle turistickych znacek, mapy (s pomoci

ucitele)

- zakladni dovednosti spojené s taborenim

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

- chova se ohleduplné k ptirodé

- zaklady ochrany pfirody

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

- dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou a poznavaci
¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci

- zakladni dovednosti spojené s taborenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat Iékare, hasice,

policii

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- predchazi nebezpeci pfi pobytu v pfirodé

- zaklady ochrany pfirody

- zakladni dovednosti spojené s tabofenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani
v béZném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy se spoluzaky

- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

- rozvoj pozornosti vci odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace ¢asu
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- ovladani stresu v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promita mé ja v mém chovani
- mQj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- chovd se ohleduplné k ptirodé --> Ptrirodovéda -> 4. rocnik -> - charakterizuje néktera spolecenstva - les, louka,
voda atd.
- dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - s pomoci vhodnych map charakterizuje
a poznavaci ¢innosti a zpracovat zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a oblasti
jednoduchou dokumentaci
- orientuje se podle turistickych znacek, mapy --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - s pomoci vhodnych map charakterizuje
(s pomoci ucitele) zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a oblasti
- uplatfiuje zasady hygieny a bezpeénosti -> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - upeviiuje si znalosti o lidském téle a jeho
spojené s pouzivanim nacini a naradi Castech
a s organizaci druzstva pfi cviCeni ve znamém
prostiedi skolni télocvicny a htisté, predvida
mozné nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost
- uvédomuije si rzné funkce pohybu --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho

¢astech
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho
Skolu Castech
- vi, ze by se mél aktivné pohybovat i mimo -> Prirodovéda -> 4. roc¢nik -> - Gcelné planuje svlj ¢as pro uceni, praci zabavu
skolu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob
- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném -> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - upevniuje si znalosti o lidském téle a jeho
UV zafeni, v chladu, v horku a znecisténém castech
ovzdusi ve spoluprdci s ucitelem
- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném --> Ptirodovéda -> 4. roénik -> - uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
UV zareni, v chladu, v horku a znecisténém ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné situace
ovzdusi ve spoluprdci s ucitelem
- podili se na realizaci pravidelného --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - uplatniuje zdkladni dovednosti a navyky
pohybového reZimu - uplatiuje kondi¢né souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
zamérené c¢innosti, projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni Grovné své
zdatnosti
- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - uplatnuje zédkladni dovednosti a navyky
cviceni, predevsim v souvislosti souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim
- umi poskytnout zakladni dopomoc --> Pfirodovéda -> 4. rocnik -> - oSetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou
a zachranu pfi cvic¢eni pomoc
- umi poskytnout zakladni dopomoc -> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - upeviiuje si znalosti o lidském téle a jeho
a zachranu pfi cviceni Castech
- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych --> Hudebni vychova -> 4. rocnik -> - sezndmi se s relaxaci
a umélych tanca: valcik, polka, mazurka
- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych --> Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> - umi pohybové vyjadFit hudbu
a umeélych tanca: valcik, polka, mazurka
- chovad se ohleduplné k pfirodé <-- Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - charakterizuje néktera spolecenstva - les, louka,

voda atd.
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pohybového reZzimu - uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou
samostatnost a vali po zlepseni Grovné své
zdatnosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - s pomoci vhodnych map charakterizuje

a poznavaci ¢innosti a zpracovat zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a oblasti

jednoduchou dokumentaci

- orientuje se podle turistickych znaéek, mapy <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> - s pomoci vhodnych map charakterizuje

(s pomoci ucitele) zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a oblasti

- uplatiuje zasady hygieny a bezpecnosti <-- Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - upevnuje si znalosti o lidském téle a jeho

spojené s pouzivanim nacini a naradi castech

a s organizaci druZstva pfi cvieni ve zndamém

prostredi skolni télocvicny a htisté, predvida

mozné nebezpecdi Urazu a prizpUsobi jim svou

¢innost

- uvédomuije si rtizné funkce pohybu <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - upevniuje si znalosti o lidském téle a jeho
Castech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho

Skolu Castech

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo <-- Ptirodovéda -> 4. roénik -> - icelné planuje svij ¢as pro uceni, praci zabavu

Skolu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych
osob

- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném <-- Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - upeviuje si znalosti o lidském téle a jeho

UV zéreni, v chladu, v horku a znecisténém Castech

ovzdusi ve spoluprdci s ucitelem

- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - uplatnuje ucelné zplsoby chovani v situacich

UV zareni, v chladu, v horku a znedisténém ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné situace

ovzdusi ve spoluprdci s ucitelem

- podili se na realizaci pravidelného <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - uplatnuje zdkladni dovednosti a navyky

souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
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a umélych tanc(: valcik, polka, mazurka

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - uplatfiuje zdkladni dovednosti a navyky
cviceni, predevsim v souvislosti souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim
- umi poskytnout zakladni dopomoc <-- Ptirodovéda -> 4. rocnik -> - oSetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou
a zachranu pfi cviceni pomoc
- umi poskytnout zakladni dopomoc <-- Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> - upevnuje si znalosti o lidském téle a jeho
a zachranu pfi cviceni Castech
- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych <-- Hudebni vychova -> 4. rocnik -> - sezndmi se s relaxaci
a umeélych tanca: valcik, polka, mazurka
- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych <-- Hudebni vychova -> 4. rocnik -> - umi pohybové vyjadfit hudbu
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
raznych télovychovnych Cinnostech

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje zdsady hygieny a bezpecnosti spojené

s pouzivanim ndcini a ndfadi a s organizaci druzstva pfi
cvi€eni ve znamém prostfedi Skolni télocvic¢ny a hfisté,
predvida mozné nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb pomaha ke
zdravému rlstu, rozvoji srdce, kosti, svald, plic aj.

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus
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ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynt uditele

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- uvédomuije si razné funkce pohybu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo skolu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

- orientuje se ve Skolnim télovychovném zpravodajstvi

- informace o moZnosti mimoskolnich pohybovych
aktivitach

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- umi zaznamenat zakladni Udaje o pohybovych
vykonech a rozumi jim

- zdznam jednotlivych vykon

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- uziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

- pokyny a télocvi¢né pojmy
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- jednodus$e zhodnoti kvalitu pohyb. ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohyb.
¢innosti

- zdznam o porovnani télesné zdatnosti (Svihadla,
medicimbal aj.)

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- zahreje se a protahne pred cvi¢enim, uvolni se
a protahne po cviceni ve spolupraci s ucitelem

- pohybové hry

- cviceni se Svihadly a mici

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-04 uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném UV zareni, v
chladu, v horku a znecisténém ovzdusi ve spolupraci s
ucitelem

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

- s pomoci ucitele relaxuje (zejména na konci hodiny)

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni
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ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynl uditele

- relaxace

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
pfiméFenou samostatnost a vali po zlepseni Grovné své
zdatnosti

- specialni cviky pro rozcviceni pted konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté, samostatné ziskava potrebné informace

- ziskavani sportovnich informaci

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvi¢eni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyni ucitele

- vi, Ze cvieni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
ucinky na organismus

- relaxace

- esteticky pohyb téla a jejich c¢asti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych a umélych
tancu: valcik, polka, mazurka

- relaxace

- zakladni taneéni krok 2/4, 3/4

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfri
cviceni

- zakladni dopomoc pfi cviceni
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TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- osnovy plavecké Skoly

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- vi, Ze gymnastika je zaloZena na zpevnéni téla
a presném provadéni pohybu a snaZi se o to

- kotoul vpfed a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- akrobatické kombinace

- prlipravna cviceni pro ndcvik odrazu z mastku

- roznozka pres kozu

- chlize po kladince bez dopomoci

- technika obratu na kladince

- $plh na tyci k vytyéenému cili s uZitim spravné
techniky

- stoj na rukou

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- respektuje pravidla atletickych disciplin

-sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na drdze a technika
vytrvalostniho béhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbé&hu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z rozbéhu

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tridy

- umi upravit doskocisté, pripravit start béhu a vydat
povely pro start

-sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na draze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moZnosti z blok{)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- zna zéakladni techniku skoku do dalky, skoku do vysky
a hodu kriketovym mic¢kem z rozbéhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky
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- hod kriketovym mi¢em z rozbéhu

- rozméreni rozbéhu

- technika rozbéhu

- spojeni rozbéhu s odhodem micku

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- podle svych moznosti zlepSuje techniku a vykon
v jednotlivych disciplinach

- bézecka abeceda

- sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na draze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moZnosti z blokU)

- prlipravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z rozbéhu

- rozméreni rozbéhu

- technika rozbéhu

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovnd
je s predchozimi vysledky

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- za pomoci ulitele zméfi a zapise vykony
v osvojovanych disciplinach a porovna je s predchozimi
vysledky

- sprint 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m na drdze a technika
vytrvalostniho béhu

- nizky start (podle moznosti z blok)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbé&hu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- skok do vysky — nacvik techniky

- hod kriketovym mi¢em z rozbéhu

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
osvojované pohyb. dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohyb. her

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény
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- fotbal, minifotbal — pravidla pfizptisobena prostredi

- pfrehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplisobena prostredi

- pfrehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- chape zakladni role a hracské funkce v druzstvu
a dodrZuje je v utkani (za pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivct
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizpisobena prostredi

- pfrehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zvlada konkrétni hry a jejich pravidla a vyuZiva je (za
pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

- pfehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti
a soutéze na Urovni tridy

- zvladne zakladni organizaci utkani, zahajeni
(losovani...), pocitani skére, ukonceni utkani (za pomoci
ucitele)

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi
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- pfehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- nacvik zakladniho pohybu s mi¢em, zastaveni, tlumeni
mice, udrzeni mice pod kontrolou, strelba na cil
(branku, kos), dribling

- pohybové hry — zavody druiZstev i jednotlivc
s riznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizptisobena prostredi

- pfrehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivc
s rliznym zamérenim

- vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, minifotbal — pravidla pfizplsobena prostredi

- pfehazovana

- minibasketbal

- minihazena

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- respektuje opacné pohlavi

- vzajemny respekt

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

- plavani — dle mozZnosti skoly a zajmu rodicl

- osnovy plavecké skoly
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TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi v hodindch TV

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- brusleni — dle moznosti Skoly

- bezpecny pohyb na ledé

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové c¢innosti
a soutéze na Urovni tridy

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- umi se prevazné samostatné pripravit na turistickou
akci, naplanovat jednoduchou pochodovou trasu, volit
obleceni

- zakladni dovednosti spojené s tdborenim

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- orientuje se podle turistickych znacek, mapy (s pomoci

ucitele)

- zakladni dovednosti spojené s tadborenim

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

- chova se ohleduplné k ptirodé

- zaklady ochrany pfirody
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TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

- dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou a poznavaci
¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci

- zakladni dovednosti spojené s tabofenim

TV-5-1-04 uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat |ékare, hasice,
policii

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- predchazi nebezpedi pfi pobytu v pfirodé

- zaklady ochrany pfirody

- zakladni dovednosti spojené s tdbofenim

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatriuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani
v béZném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka

- osnovy plavecké skoly

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy se spoluzaky

- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zddost apod.);

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace casu
- ovladani stresu v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promita mé ja v mém chovani
- mdj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii)

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

- umi zaznamenat zdkladni Gdaje ->
o pohybovych vykonech a rozumi jim

diagram nebo jednoduchy graf

Matematika -> 5. ro¢nik -> - z Udaju v tabulce sestavi jednoduchy sloupkovy

a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem

- chova se ohleduplné k ptirodé --> Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro
¢lovéka, zna hlavni znecistovatele vody, vzduchu, pldy atd.

- chova se ohleduplné k pfirodé --> Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - znd pravidla chovani v CHKO a v pfirodé

- uplatriuje hlavni zasady hygieny --> Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatkd o lidském téle k vysvétleni

zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu Zivota
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se a protahne po cviceni ve spolupraci
s ucitelem

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni --> Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni

cviceni, predevsim v souvislosti zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofe vlastniho

s jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim zdravého zpUsobu Zivota

svalovym oslabenim

- podili se na realizaci pravidelného --> Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni

pohybového reZzimu - uplatiiuje kondi¢né zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofe vlastniho

zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou zdravého zplisobu Zivota

samostatnost a vili po zlepseni Grovné své

zdatnosti

- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném -> Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatk( o lidském téle k vysvétleni

UV zafeni, v chladu, v horku a znecisténém zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho

ovzdusi ve spolupraci s ucitelem zdravého zpUsobu Zivota

- zahreje se a protahne pred cvicenim, uvolni -> Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatk( o lidském téle k vysvétleni

se a protahne po cvieni ve spolupraci zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho

s ucitelem zdravého zpUsobu Zivota

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo --> Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni

Skolu zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

- uvédomuije si rtizné funkce pohybu --> Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatku o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

- uplatiuje zasady hygieny a bezpecnosti --> Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni

spojené s pouzivanim nadini a naradi zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre vlastniho

a s organizaci druZstva pfi cviceni ve znamém zdravého zpUsobu Zivota

prostiedi skolni télocvicny a hristé, predvida

mozné nebezpeci Urazu a prizpUsobi jim svou

¢innost

- zahteje se a protahne pred cvicenim, uvolni --> Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam, umi

pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini organy
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a bezpecnosti spojené s plaveckym vycvikem

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat --> Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - zna zadsady prvni pomoci (zlomeniny, zastava

|ékare, hasice, policii dychdni apod.)

- dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou -> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna

a poznavaci ¢innosti a zpracovat vyznam sportovani, spravné vyzivy

jednoduchou dokumentaci

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni --> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna

cviceni, pfedevsim v souvislosti vyznam sportovani, spravné vyzivy

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim

svalovym oslabenim

- podili se na realizaci pravidelného -> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna

pohybového reZzimu - uplatiuje kondi¢né vyznam sportovani, spravné vyzivy

zamérené c¢innosti, projevuje prfimérenou

samostatnost a vali po zlepseni Urovné své

zdatnosti

- chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb pomaha --> Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, znd

ke zdravému ristu, rozvoji srdce, kosti, svald, vyznam sportovani, spravné vyzivy

plic aj.

- umi oSetfit drobna poranéni a privolat --> Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - zna telef. Cisla tisfiového volani (pro pfivolani

|ékare, hasice, policii prvni pomoci, hasi¢ll a policie)

- znd ndazvy nékterych zakladnich lidovych -> Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> - ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim

a umélych tanc(: valcik, polka, mazurka tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

- umi zaznamenat zakladni tdaje <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - z idajll v tabulce sestavi jednoduchy sloupkovy

o pohybovych vykonech a rozumi jim diagram nebo jednoduchy graf

- chova se ohleduplné k ptirodé <-- Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - znd vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro
¢lovéka, zna hlavni znecistovatele vody, vzduchu, pldy atd.

- chova se ohleduplné k ptirodé <-- Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - zna pravidla chovani v CHKO a v ptirodé

- uplatiuje hlavni zasady hygieny <-- Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatkd o lidském téle k vysvétleni

zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu Zivota
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se a protahne po cviceni ve spolupraci
s ucitelem

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni <-- Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni

cviceni, predevsim v souvislosti zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofe vlastniho

s jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim zdravého zpUsobu Zivota

svalovym oslabenim

- podili se na realizaci pravidelného <-- Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni

pohybového reZzimu - uplatiiuje kondi¢né zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofe vlastniho

zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou zdravého zplisobu Zivota

samostatnost a vili po zlepseni Grovné své

zdatnosti

- upravi pohybovou aktivitu pfi nadmérném <-- Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatk( o lidském téle k vysvétleni

UV zafeni, v chladu, v horku a znecisténém zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho

ovzdusi ve spolupraci s ucitelem zdravého zpUsobu Zivota

- zahreje se a protahne pred cvicenim, uvolni <-- Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatk( o lidském téle k vysvétleni

se a protahne po cvieni ve spolupriaci zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho

s ucitelem zdravého zpUsobu Zivota

- vi, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo <-- Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni

Skolu zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

- uvédomuije si rtizné funkce pohybu <-- Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - vyuZiva poznatku o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

- uplatiuje zasady hygieny a bezpecnosti <-- Ptirodovéda -> 5. roénik -> - vyuziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni

spojené s pouzivanim nadini a naradi zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre vlastniho

a s organizaci druZstva pfi cviceni ve znamém zdravého zpUsobu Zivota

prostiedi skolni télocvicny a hristé, predvida

mozné nebezpeci Urazu a prizpUsobi jim svou

¢innost

- zahteje se a protahne pred cvicenim, uvolni <-- Pfirodovéda -> 5. rocnik -> - vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam, umi

pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini organy
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a umélych tanc(: valcik, polka, mazurka

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat <-- Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - zna zadsady prvni pomoci (zlomeniny, zastava
|ékare, hasice, policii dychdni apod.)
- dokaze spojit turistiku s dalsi pohybovou <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna
a poznavaci ¢innosti a zpracovat vyznam sportovani, spravné vyzivy
jednoduchou dokumentaci
- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna
cviceni, pfedevsim v souvislosti vyznam sportovani, spravné vyzivy
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim
- podili se na realizaci pravidelného <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna
pohybového reZzimu - uplatiuje kondi¢né vyznam sportovani, spravné vyzivy
zamérené c¢innosti, projevuje prfimérenou
samostatnost a vali po zlepseni Urovné své
zdatnosti
- chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb pomaha <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> - zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, znd
ke zdravému ristu, rozvoji srdce, kosti, svald, vyznam sportovani, spravné vyzivy
plic aj.
- umi oSetfit drobna poranéni a privolat <-- Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - zna telef. Cisla tisfiového volani (pro pfivolani
|ékare, hasice, policii prvni pomoci, hasi¢ll a policie)
- znd ndazvy nékterych zakladnich lidovych <-- Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> - ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim

tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari

pohybové improvizace
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5.11 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Pracovni ¢innosti zahrnuje vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruhl Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni ¢innosti,
Peéstitelské prdce, Priprava pokrmd.

Cilem vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti je:

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykl z rliznych oblasti, zejména pfi ruénim opracovani
dostupnych a vhodnych materiall, péstitelskych ¢innostech, zakladnich ¢innostech v domacnosti apod.
- poznavani vybranych materiald a jejich vlastnosti, surovin, plodin, naucit se volit a pouZivat pfi praci
vhodné nastroje, naradi, pomucky, osvojit si jednoduché pracovni postupy potfebné pro bézny Zivot

- osvojit si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace a planovani
prace

- vytvaret pozitivni vztah k praci a raciondlni, odpovédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité
Vyuka probiha v jednotlivych tfidach, ve cvicné kuchyni nebo na skolnim pozemku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje v 1. - 5. ro€niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- vedeme Zaky ke kritickému sebehodnoceni
- snazime nepfistupovat k Zzaklm individualné, hodnotit podle individudalniho zlepseni

- vedeme Zaky k pouZzivani spravné terminologie
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

- snazime se umoznovat zaZit Uspéch kazdému zakovi

- vedeme Zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

- u¢ime Zaky pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky

- u€ime Zaky pracovat podle navodu a chéapat dlleZitost nacrtl a jednoduché tech. dokument.
- predkladdame moznost pouZzivani riznych materiald, naradi a pomUcek

- Zaci poznavaji vlastnosti materiall a jejich vyuZiti

- snaha o zazivani pocitu z Uspéchu

Kompetence k feseni problému:

- vyuku prokladéme problémovymi ukoly z praxe

- vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit po¢atecnimi nedspéchy

- pomoci sebehodnoceni u¢ime zaky sledovat vlastni pokrok a hodnotit vysledky své prace

- zaddvame ukoly, které umoznuji volbu riznych postup( a hledaji nové moznosti vyuZiti znamych cinnosti
a technik

- vedeme Zaky k samostatnosti

- vedeme zaky ke schopnosti obhdjit vysledky své prace

- snazime se rozvijet u Zak( tvorivost a uplatiovani vlastnich napad

Kompetence komunikativni:

- zafazujeme aktivity, které zaky uci argumentovat a vhodnou formou obhajovat sv(j vlastni nazor
a zaroven naslouchat nazoriim jinych

- klademe dlraz na odstranéni vulgarismU ve vyjadfovani

- vedeme zaky ke vzajemné komunikaci ve skupiné

- poskytujeme zaklm prostor se vyjadrit

- u€ime zaky popsat pracovni postup

- Zaci si osvojuji a pouzivaji nové pojmy z oblasti pracovnich nastrojd, naradi, pomucek, materiald,
pracovnich postupl

Kompetence socialni a persondlini:

- dbame, aby se vsichni zapojili a kazdy mél moZnost k sebevyjadreni

- snazime se dostatec¢né casto zaclenovat metody kooperativniho uceni
- u¢ime Zaky pracovat ve dvojici a v malé skupiné

- Zaci se uci zaujimat a prozivat roli ve skupiné

- vedeme Zaky ke spolupraci a respektovani napadu druhych
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

- u¢ime zaky ohleduplnosti a pomoci druhym
- Zaci se uci spolecné dosahnout kvalitniho vysledku
- péstujeme v Zacich sebedlvéru

Kompetence obcanské:

- umoznujeme Zakdm podilet se na vybéru pracovniho tématu

- vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdild mezi sebou

- vytvarime u Zakud pozitivni vztah k praci a vedeme k zodpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkd
prace

- vedeme Zaky k odpovédnosti za své zdravi a zdravi spoluzak(

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k vytvareni nejefektivnéjsiho pracovniho postupu a ke spravnym zplsoblm pouzivani
nastroju a materiall

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace a udrzovani poradku

- vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

- vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel

- volbou zajimavych cinnosti ukazujeme moZnosti smysluplného vyuziti volného casu
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Praktické Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- stfiha, ohyba, spojuje, navléka, slepuje

- prace s drobnym materialem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- urcuje vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

- prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- rozliSuje pfirodni materidly

- prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- seznamuje se zakladnimi nastroji a pomuckami, s jejich

ucelem, zplsobem pouZiti, s jejich vlastnostmi

- prace s drobnym materialem

- pracovni pomdcky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- hnéte, vali, stlacuje, pfidava, ubird, ohyba

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvéri jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- poznava vlastnosti materiald: tvrdost, soudrznost,
tvarnost

- vlastnosti materialu

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- porovnava materialy a jejich vlastnosti

- vlastnosti materialu

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- preklada, sklada, sttiha, vysttihava, trha, nalepuje,
slepuje

- prace s papirem a kartonem

- sklddanky, vysttihovanky

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- vysttihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného
papiru

- prace s papirem a kartonem

- skladanky, vystrihovanky
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Praktické Cinnosti

1. rocnik

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

- obkresluje podle $ablony

- prace s papirem a kartonem

- skladanky, vystfihovanky

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- ur€uje vlastnosti papiru: tloustka, povrch, barva

- vlastnosti materialu

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materidlQ

- rozliSuje a pojmenovava druhy zpracovaného papiru:

novinovy, balici, kanceldrsky, kreslici, karton apod.

- vlastnosti materialu

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- rozliSuje tvary a formaty papiru

- vlastnosti materialu

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- urcuje vhodny material

- vlastnosti materialu

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- sttiha, lepi, tvaruje textilie

- prace s textilii

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- dokaze poutzit textilii k vytvoreni jednoduché hracky

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend
a zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, pldnovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi
zachovani bezpecnosti a hygieny prace

- organizace, planovani, bezpecnost a hygiena prace

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje modely podle predstavy z jednoduchych
stavebnic

- prace konstrukeni

- montaz a demontaz

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- vytvafi vlastni plosné i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkd a volného materialu

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace konstrukéni

- montaz a demontaz

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- pracuje se stavebnicemi z karténovych prvki

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace konstrukeni
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Praktické Cinnosti

1. rocnik

- montaz a demontaz

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- montuje a demontuje jednoduché predméty

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace konstrukéni

- montaz a demontaz

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- poznava vlastnosti materiall, dokazZe je porovnat
a funkéné vyuzit

- prace konstrukeni

- montaz a demontaz

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend
a zhodnoti vysledky pozorovani

- pozoruje zmény v pfirodé podle ro¢nich obdobi

- péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend
a zhodnoti vysledky pozorovani

- pozoruje sezonni prace v sadu, na zahradé a na poli

- péstitelské prace

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

- oSetfuje pokojové rostliny: zalévani, kypfeni, roseni

- péstitelské prace

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

- oSetfuje rostliny na skolni zahradé

- péstovani rostlin na zahradé (okrasné rostliny,
|écivky, kofeni, zelenina aj.)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s prirodninami

- poznani riznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody a kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijet spolupraci

- zapojeni Zakd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd
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- originalita
- schopnost dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

a ndvyky pfi organizaci, planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti
a hygieny prace

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- hnéte, vali, stlacuje, ptidava, ubird, ohyba --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> - dokaZe modelovat pismena, napft.
z prstl, vlastniho téla, z modeliny, $pejli, dratkd atd.
- ur€uje vlastnosti materialu: tvar, barva, --> Matematika -> 1. ro¢nik -> - tfidi predméty podle urcitych vlastnosti (tvar,
povrch, tvrdost velikost, zbarveni apod.)
- osvojuje si spravné pracovni dovednosti -> Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pfedchazet Uraziim a nemocem, rozlisuje

Uraz a nemoc

povrch, tvrdost

- hnéte, vali, stlacuje, ptidava, ubird, ohyba <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> - dokdze modelovat pismena, napr.
z prstl, vlastniho téla, z modeliny, $pejli, dratkd atd.
- ur€uje vlastnosti materialu: tvar, barva, <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> - tfidi predméty podle urcitych vlastnosti (tvar,

velikost, zbarveni apod.)

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti <--
a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti
a hygieny prace

Uraz a nemoc

Prvouka -> 1. rocnik -> - uci se pfedchazet Urazlim a nemocem, rozlisuje
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Praktické cinnosti

2. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend
a zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, pldnovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi
zachovani bezpecnosti a hygieny prace

- organizace, planovani, bezpecnost a hygiena prace

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- propichuje, svazuje

- prace s drobnym materialem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- rozliSuje prirodni a technicky material

- prace s drobnym materidlem

- vlastnosti materialu

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- seznamuje se se zakladnimi nastroji a pomUckami,
s jejich ucelem, zplsobem poufiti, s jejich vlastnostmi

- prace s drobnym materialem

- pracovni pomuicky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- susi, vari, déli hmotu na casti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s modelovaci hmotou
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2. rocnik

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

- poznava vlastnosti materidlu: tvrdost, soudrznost,
tvarnost

- vlastnosti materialu

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- porovnava materidly a jejich vlastnosti

- vlastnosti materialu

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- ovlada a pouziva pracovni nastroje a pomlcky, zptsob
jejich pouziti

- pracovni pomUcky a nastroje

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- dokdze vhodné vybrat materidl a nastroje

- vlastnosti materialu

- prace s modelovaci hmotou

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- vytrhava, odméruje

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a s kartonem

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- zvlada jednoduché kartondzni prace

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a s kartonem

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- urcuje vlastnosti papiru: pruznost, tvrdost

- vlastnosti materialu

- prace s papirem a s kartonem

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- dokdze odméfit a navléct nit, udélat uzlik

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- Sije prednim stehem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- rozliSuje rub a lic tkaniny, nité, bavinky, sSnurky, stuzky,
ptize, plst

- vlastnosti materialu

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- zvlada podle jednoduchého navodu zhotovit
jednoduchy vyrobek

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
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2. rocnik

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- prace s textilii

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materidlQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- uziva vhodné nastroje a pomucky

- pracovni pomUcky a nastroje

- prace s textilii

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- seznamuje se s navodem a s predlohami jednoduché
stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi jejich
vyuZziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzini a demontazni

- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje modely podle predlohy i podle predstavy
z jednoduchych stavebnic

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzni a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- vytvafi vlastni plosné i prostorové kompozice za
stavebnicovych prvk{ a volného materialu

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzini a demontazni

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- pracuje se stavebnicemi z karténovych prvku

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzni a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- poznava vlastnosti materiald, dokaze je porovnat
a funkéné vyuzit

- vlastnosti materialu

- prace montdzini a demontazni

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend
a zhodnoti vysledky pozorovani

- pozoruje sezoénni prace na zahradé, v sadu, na poli

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin na zahradé

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

- vede si zadznamy o pozorovani

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

- oSetfuje dalsi druhy pokojovych rostlin: zalévani,
kypfeni, roseni

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen

- péstovani pokojovych rostlin
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CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

- oSetfuje rostliny na Skolni zahradé

- péstovani rostlin ze semen

- péstovani rostlin na zahradé

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

- porovnava rostliny a plody

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen

- péstovani rostlin na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- znd zakladni vybaveni kuchyné, zdsady udrzovani
Cistoty a poradku, zakladni Cistici prostfedky

- zakladni vybaveni kuchyné

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- umi pouzit zdobné prvky pfi Gpravé stolu

- jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

- jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s pfirodninami

- poznani rliznych ekosystémd, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfrirody a kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijet spolupraci

- zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadi
- originalita
- schopnost dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
- zvlada podle jednoduchého navodu zhotovit -> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se popisovat predmét, obrazek,
jednoduchy vyrobek osobu, zvite, pracovni postup
- susi, vafi, déli hmotu na ¢3sti --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - ¢te a zapisuje pfirozena Cisla do 100
- vytrhavd, odméruje --> Matematika -> 2. ro¢nik -> - narysuje a oznaci usecku, odhaduje, porovnava
a méfi délku uUsecky s presnosti na cm
- pozndva vlastnosti materidlu: tvrdost, -> Matematika -> 2. ro¢nik -> - zkousi vymodelovat télesa a najit jejich

soudrZnost, tvarnost

zastoupeni v redlném svété

- vytvafi vlastni plosné i prostorové -->
kompozice za stavebnicovych prvkd
a volného materialu

Matematika -> 2. ro¢nik -> - zkousi vymodelovat télesa a najit jejich
zastoupeni v redlném svété

- sestavuje modely podle predlohy i podle -->
pfedstavy z jednoduchych stavebnic

Matematika -> 2. ro¢nik -> - zkousi vymodelovat télesa a najit jejich
zastoupeni v redlném svété

- rozliSuje pfirodni a technicky materidl --> Prvouka -> 2. rocnik -> - uéi se tfidit pfirodniny podle napadnych urcujicich
znakul, uvede pfriklady vyskytu organism( ve znamé lokalité
- osvojuje si spravné pracovni dovednosti --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - zna nebezpedi, které hrozi pti zachazeni s nékterymi

a ndvyky pfi organizaci, planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti
a hygieny prace

pfirodninami
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a ndvyky pfi organizaci, planovani a vlastni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti --> Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiiuje hygienické, rezimové a jiné zdravotné

a ndvyky pfi organizaci, planovani a vlastni preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle

pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti

a hygieny prace

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby

a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni neohroZoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezretné pfi setkani

pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpec€nosti s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

a hygieny prace

- oSetfuje rostliny na skolni zahradé --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> - zna nebezpedi, které hrozi pti zachadzeni s nékterymi
pfirodninami

- zvlada podle jednoduchého navodu zhotovit <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> - u¢i se popisovat predmét, obrazek,

jednoduchy vyrobek osobu, zvite, pracovni postup

- susi, vafi, déli hmotu na ¢asti <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - ¢te a zapisuje pfirozena Cisla do 100

- vytrhavd, odméruje <-- Matematika -> 2. ro€nik -> - narysuje a oznaci usecku, odhaduje, porovnava
a méri délku usecky s pfesnosti na cm

- poznava vlastnosti materialu: tvrdost, <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - zkousi vymodelovat télesa a najit jejich

soudrznost, tvarnost zastoupeni v redlném svété

- vytvafi vlastni plosné i prostorové <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - zkousi vymodelovat télesa a najit jejich

kompozice za stavebnicovych prvki zastoupeni v redlném svété

a volného materidlu

- sestavuje modely podle predlohy i podle <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> - zkousi vymodelovat télesa a najit jejich

predstavy z jednoduchych stavebnic zastoupeni v redlném svété

- rozlisuje pfirodni a technicky materidl <-- Prvouka -> 2. ro€nik -> - uci se tfidit pfirodniny podle napadnych urcujicich
znakd, uvede pfiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> - zna nebezpedi, které hrozi pti zachadzeni s nékterymi

a ndvyky pfi organizaci, planovani a vlastni pfirodninami

pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti

a hygieny prace

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - uplatiuje hygienické, reZimové a jiné zdravotné

preventivni ndvyky s vyuZitim zdkladnich znalosti o lidském téle
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pfirodninami

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti
a hygieny prace
- osvojuje si spravné pracovni dovednosti <-- Prvouka -> 2. rocnik -> - dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby
a nadvyky pfi organizaci, planovani a viastni neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, chova se obezietné pfi setkani
pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna
a hygieny prace
- oSetfuje rostliny na skolni zahradé <-- Prvouka -> 2. ro€nik -> - zna nebezpedi, které hrozi pfi zachazeni s nékterymi

355



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Praktické Cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- lisuje

- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- dokdze zhotovit vyrobky z netradi¢nich materiald

- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- seznamuje se se zakladnimi nastroji a pomUckami,
s jejich ucelem, zplsobem poufiti, s jejich vlastnostmi

- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

- pracovni pomlcky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvéri jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- porovnava materidly a jejich vlastnosti

- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

- vlastnosti materialu

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- ovlada a pouziva pracovni nastroje a pomlicky

- prace s drobnym materidlem

- prace s modelovaci hmotou

- pracovni pomUcky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- dokaze vybrat vhodny material a nastroj na vyrobu

- prace s drobnym materialem

- prace s modelovaci hmotou

- vlastnosti materidlu
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- pracovni pomUcky a nastroje

- prace s papirem a kartonem

- skladanky, vysttihovanky

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi
zachovani bezpecnosti a hygieny prace

- organizace, planovani, bezpecnost a hygiena prace

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- roziezava, sesiva, odmeéruje

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a kartonem

- skladanky, vystfihovanky

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- urcuje vlastnosti papiru: savost

- vlastnosti materialu

- prace s papirem a kartonem

- skladanky, vystfihovanky

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- dokdze rozlisit format papiru A3, A4, A5

- vlastnosti materialu

- prace s papirem a kartonem

- skladanky, vysttihovanky

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- Sije stehem zadnim a k¥izkovym

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- seSiva prednim a zadnim stehem jednoduchy Sev

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- zarovnava bavinénou tkaninu podle vytazené nité —
obruba

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii
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CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

- dokéze pfisit knoflik, naviéknout gumu nebo $idrku do
tunylku

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- poznava textilni materialy - knofliky, hacky ...

- vlastnosti materialu

- pracovni pomUcky a nastroje

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

- pracuje s jednoduchym stfihem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- zvladne jednoduchou opravu odévu (poutko, knoflik)

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- dokaze zhotovit jednoduchy vyrobek z textilu

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- seznamuje se s navodem a s predlohami stavebnic,
s jednotlivymi ¢astmi, mozZnostmi uZiti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzini a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje modely podle predlohy i podle predstavy

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzni a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- vytvafi vlastni plosné i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkd i volného materialu

- prace montdzini a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- pracuje se stavebnicemi karténovych prvki

- prace montdazni a demontazni

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje jednoduché modely z konstruk¢nich
stavebnic se spojovacimi prvky a dily

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdzni a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem
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CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- zvlada montdz, demontdz a udrzbu nékterych
jednoduchych predmét

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace montdini a demontazni

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- poznava vlastnosti materiall, porovnava je

- vlastnosti materialu

- prace montdzni a demontazni

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- materialy dokaze funkéné vyuzit

- vlastnosti materialu

- prace montdzini a demontazni

€sP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

- poznava dalsi druhy rostlin, plod( a plevell

- jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

€sP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

- provadi pokusy a pozorovani — ovéfuje si nutné
podminky Zivota rostlin (rdst rostlin, rozmnozovani)

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

- oSetfuje pokojové rostliny: hnojeni, rozmnozovani,
fez, jednoduchad Uprava a vazba kvétin

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

- oSetfuje rostliny na skolni zahradé

- péstovani rostlin na zahradé

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

- chova se vhodné pfri stolovani

- pravidla spravného stolovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- zvlada pripravu jednoduchych snidani, presnidavek

- vybér, nakup a skladovani potravin

- ptiprava pokrm( za studena

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- dokdze upravit ovoce, zeleninu, napoje za studena

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- pfiprava pokrmu za studena

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- uZiva zdobné prvky pfi Upraveé stolu (vazba a Uprava
kvétin)

- jednoducha Uprava stolu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- jednoducha Uprava stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- zna a dodrzuje pravidla spravného stolovani

- pravidla spravného stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s prirodninami

- poznani riznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

359



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — Pohodové, zdravé, hravé

Praktické Cinnosti

3. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijet spolupraci
- zapojeni 2akd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita
- schopnost dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
- seznamuje se s navodem a s predlohami -> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - popisuje predmét, obrazek, osobu,
stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moznostmi zvite, pracovni postup
uziti
- pracuje se stavebnicemi karténovych prvki --> Matematika -> 3. ro¢nik -> - oznaci bod, krajni body usecky, prisecik dvou
pfimek
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- vytvafi vlastni plosné i prostorové --> Matematika -> 3. ro¢nik -> - méfi délky hran téles, zkousi modelovat stavby

kompozice ze stavebnicovych prvki i volného tvaru krychle, kvadru apod.

materidlu

- dokazZe zhotovit vyrobky z netradi¢nich --> Prvouka -> 3. ro€nik -> - rozpoznava Zivé a neZivé prirodniny, lidské vytvory

material{ a suroviny

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti -> Prvouka -> 3. rocnik -> - dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi kontaktu

a ndvyky pfi organizaci, planovani a vlastni s neznamymi rostlinami a zvifaty

pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecénosti

a hygieny préce

- poznava dalsi druhy rostlin, plod( a plevell -> Prvouka -> 3. rocnik -> - tfidi rostliny do skupin: okrasné, uzitkové, 1éCivé,
chranéné — kvetouci, nekvetouci

- seznamuje se s navodem a s predlohami <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> - popisuje predmét, obrazek, osobu,

stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moZnostmi zvite, pracovni postup

uziti

- pracuje se stavebnicemi karténovych prvku <-- Matematika -> 3. rocnik -> - oznaci bod, krajni body tsecky, prisecik dvou
pfimek

- vytvafi vlastni plo3né i prostorové <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> - méfi délky hran téles, zkousi modelovat stavby

kompozice ze stavebnicovych prvkd i volného tvaru krychle, kvadru apod.

materialu

- dokaze zhotovit vyrobky z netradi¢nich <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> - rozpozndva Zivé a nezivé prirodniny, lidské vytvory

material a suroviny

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti <-- Prvouka -> 3. rocnik -> - dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi kontaktu

a navyky pfi organizaci, planovani a vlastni s neznamymi rostlinami a zvifaty

pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti

a hygieny prace

- poznava dalsi druhy rostlin, plod( a plevell <-- Prvouka -> 3. rocnik -> - t¥idi rostliny do skupin: okrasné, uzitkové, écCivé,

chranéné — kvetouci, nekvetouci
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- ohyb3, spojuje, propichuje, navléka, svazuje, slepuje,
lisuje drobny material

- prace s drobnym materialem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté
a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

€SP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi
zachovani bezpecnosti a hygieny prace

- organizace, planovani, bezpecnost a hygiena prace

- prace s drobnym materialem

- prace s papirem a kartonem

- prace s textilii

- péstitelské prace

- pfiprava pokrm{

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- urcuje vlastnosti netradic¢nich materidlt: tvar, barva,
povrch, tvrdost

- prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- rozliSuje pfirodni a technické materialy

- prace s drobnym materialem

- vlastnosti materidlu
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CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- vyuziva ptirodniny pro vyrobu jednoduché ozdoby,
Sperku

- prace s drobnym materidlem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-02 vyuZiva pFi tvofivych Einnostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

- vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem

prvky lidovych tradic (napf¥. vizovické pecivo, kraslice,
prace se slamou atd.)

- prace s drobnym materidlem

- lidové zvyky, tradice, remesla

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- ovlada a pouZiva pracovni nastroje a pomUcky

- prace s drobnym materialem

- pracovni pomucky a nastroje

CSP-5-1-01 vytvaFi priméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky a vystfihovanky

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a kartonem

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- zvlada sloZitéjsi kartondini prace

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a kartonem

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- Sije stehem obnitkovacim — obruba, lem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- rozliSuje textilie bavinéné a Inéné

- vlastnosti materialu

- prace s textilii

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- pracuje s jednoduchym stfihem — jednoduchy vyrobek

z textilu

- prace s textilii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje
a ndcini vzhledem k pouzitému materialu

- voli vhodné pracovni pomUcky

- prace s textilii

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- vytvari vlastni plosné i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkd a volného materialu

- prace se stavebnicemi

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem
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CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- pracuje se stavebnicemi z karténovych prvka

- prace se stavebnicemi

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- sestavuje modely z konstrukénich stavebnic se
spojovacimi prvky a dily

- prace se stavebnicemi

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- zvlada montaz, demontdz a udrzbu vyrobkd

- prace se stavebnicemi

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- poznava vlastnosti materiall, porovnava je a funkéné
vyuziva

- prace se stavebnicemi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- prace se stavebnicemi

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté
a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- organizace, planovani, bezpecnost a hygiena prace

- prace s drobnym materialem

- prace s papirem a kartonem

- prace s textilii

- prace se stavebnicemi

- prvni pomoc

- péstitelské prace

- pfiprava pokrmu
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CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti (napf. hrach,
fazole, redkvicky, letnicky, zeleninu)

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin na zahradé

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani -
ovéruje podminky Zivota rostlin (kli¢ivost, rlst rostlin),
pozndva semena, plevele

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, pliida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny

- 0Setfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny (rozmnoZovani)

- péstovani rostlin ze semen

- péstovani rostlin na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- upravuje pudu, seje, sazi, pfihnojuje, jednoti, sklizi
rostliny a plody

- péstovani rostlin ze semen

- péstovani rostlin na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

€SP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomtcky, nastroje a nacini

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné
pomlcky, nastroje a nacini

- péstitelské prace

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm (vybér a nakup
potravin, jednoduché pohosténi ze studené kuchyné,
napoje)

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- pfiprava pokrm{

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni
a spolecenského chovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- jednoducha Uprava stolu

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni
a spolecenského chovani

- zna a dodrzuje pravidla spravného stolovani

- pravidla spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- prace s prirodninami

- poznani riznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana ptirody a kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijet spolupraci
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- zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd
- originalita
- schopnost dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilt a krokU k jejich dosazeni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

- pracuje podle slovniho ndvodu, ptredlohy, --> Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> - pi$e po strance obsahové i formalni

jednoduchého nacrtu jednoduché komunikaéni zanry

- dokaZe vyrobit sloZitéjsi skladanky --> Matematika -> 4. ro¢nik -> - rozezna kolmost a rovnobéZnost v redlnych

a vystfihovanky situacich, hledd pfedméty, jejichz ¢ast tvori kolmé a rovnobézné pfimky

- zvlada slozitéjsi kartonazni prace --> Matematika -> 4. roc¢nik -> - sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku
s danou primkou

- ohyb3, spojuje, propichuje, navléka, --> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - objevuje a zjistuje propojenost prvk( zZivé

svazuje, slepuje, lisuje drobny material a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢clovéka
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- samostatné vede péstitelské pokusy --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby

a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota raznych spolecenstev

rostlin (klicivost, rlst rostlin), poznava

semena, plevele

- oSetfuje a péstuje podle danych zdsad --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby

pokojové i jiné rostliny (rozmnoZovani) raznych spolecenstev

- samostatné vede péstitelské pokusy -> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - zalozi jednoduchy pokus, naplanuje, zhodnoti

a pozorovani - ovéruje podminky Zivota a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

rostlin (klicivost, rlst rostlin), poznava

semena, plevele

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> - pie po strance obsahové i formalni

jednoduchého nacrtu jednoduché komunikaéni Zanry

- dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - rozezna kolmost a rovnobéznost v redlnych

a vystfihovanky situacich, hleda predmeéty, jejichz ¢ast tvofi kolmé a rovnobéziné primky

- zvlada slozitéjsi kartonaini prace <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> - sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku
s danou ptimkou

- ohyba, spojuje, propichuje, navléka, <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé

svazuje, slepuje, lisuje drobny material a nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- samostatné vede péstitelské pokusy <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby

a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota raznych spolecenstev

rostlin (klicivost, rlst rostlin), poznava

semena, plevele

- oSetfuje a péstuje podle danych zdsad <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> - pozna a pojmenuje bézné rostliny a houby

pokojové i jiné rostliny (rozmnoZovani) rGznych spolecenstev

- samostatné vede péstitelské pokusy <-- Pfirodovéda -> 4. rocnik -> - zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje, zhodnoti

a pozorovani - ovéfuje podminky Zivota
rostlin (klicivost, rast rostlin), poznava
semena, plevele

a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi drazu v kuchyni

- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, pldnovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi
zachovani bezpecnosti a hygieny prace

- organizace, planovani, bezpecnost a hygiena prace

- prace s drobnym materialem

- prace s papirem a s kartonem

- prace s textilii

- prace konstrukcni, montaz a demontaz

- péstitelské prace

- pfiprava pokrm{

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- prvni pomoc

- prace s drobnym materialem

- prace s papirem a s kartonem

- prace s textilii

- prace konstrukcni, montaz a demontaz

- péstitelské prace

- pfiprava pokrmu

- prace s drobnym materialem
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CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- ohyb3, spojuje, propichuje, navléka, svazuje, slepuje,
lisuje drobny material

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- uréuje vlastnosti netradi¢nich material(: tvar, barva,
povrch, tvrdost

- vlastnosti materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- rozliSuje pfirodni a technické materidly

- vlastnosti materialu

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- vyuziva ptirodniny pro vyrobu jednoduché ozdoby,
Sperku

- prace s drobnym materialem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

- vyuZziva pti tvotivych ¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic (napf¥. vizovické pecivo, kraslice,
prace se slamou atd.)

- prace s drobnym materialem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- lidové zvyky, tradice, remesla

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- dokdze vyuzit pfirodniny pro vyrobu dekorativniho
predmétu

- prace s drobnym materialem

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- dokaze vyrobit sloZitéjsi skladanky a vystfihovanky

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a s kartonem

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- zvlada slozitéjsi kartonazni prace

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s papirem a s kartonem

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- vySiva jednoduchy motiv

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- Sije stehem obnitkovacim

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- rozliuje textilie hedvabné, vinéné, umélé

- vlastnosti materialu

- prace s textilii
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CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- pracuje s jednoduchym stfihem — vyrobek z textilu

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- prace s textilii

CSP-5-1-02 vyuZivé pFi tvofivych Einnostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

- vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem
prvky lidovych tradic (ukazky technik napf. drhani,
batika, tkani, modrotisk)

- lidové zvyky, tradice, femesla

- prace s textilii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu

- vlastnosti materialu

- pracovni pomuUcky a nastroje

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- vytvari vlastni plosné i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkl a volného materialu

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)

- prace konstruk¢ni, montaz a demontaz

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

- sestavuje modely z konstrukénich stavebnic se
spojovacimi prvky a dily

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

- prace konstruk¢ni, montaz a demontaz

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

- pracuje se stavebnicemi z karténovych prvki

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni)

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

- prace konstrukcni, montaz a demontaz

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- zvlada montaz, demontaz a udrzbu vyrobki

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni)

- prace konstrukcni, montaz a demontaz

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- poznava vlastnosti materiall, porovnava je a funkéné
vyuziva

- vlastnosti materialu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu, obrazkové osnovy

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

- péstitelské prace
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CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti (napf. mrkev,
cibule, letnicky, zelenina - sazenice)

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji

zpracovani, vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen

- péstovani rostlin na zahradé

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani -
ovéruje podminky Zivota rostlin (rychleni,
rozmnoZzovani)

- péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji

zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- poznava semena, plevele

- péstitelské prace

- péstovani rostlin ze semen

€SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny (hydroponie)

- péstitelské prace

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- upravuje pudu, seje, sazi, pfihnojuje, jednoti, sklizi
rostliny a plody

- péstitelské prace

- péstovani rostlin na zahradé

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- oSetfuje rostliny béhem vegetace

- péstitelské prace

- péstovani rostlin na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomtcky, nastroje a nacini

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomlcky, nastroje a nacini

- pracovni pomdcky a nastroje

- péstitelské prace

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné

- technika v kuchyni — historie a vyznam

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm (vybér a nakup
potravin, jejich skladovani, pfiprava jednoduchého jidla)

- vybér, nakup a skladovani potravin

- pfiprava pokrmu

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani, uplatiiuje zdobné prvky pri
Upravé stolu, dokaze pfipravit slavnostni tabuli

- jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
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Praktické Cinnosti

5. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijet spolupraci
- zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd
- originalita
- schopnost dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana ptirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni
- prace s pfirodninami

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- pracuje podle slovniho ndvodu, ptredlohy, --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - sestavi osnovu vypravéni a na jejim

jednoduchého nacrtu, obrazkové osnovy zakladé vytvari kratky mluveny ¢i pisemny projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

- dokaze vyrobit slozitéjsi skldadanky --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - sestroji rovnobézku a kolmici s danou pfimkou

a vystfihovanky a danym bodem

- dokaze vyrobit slozitéjsi sklddanky --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - kresli a rysuje dané rovinné obrazce (Ctverec,

a vystfihovanky obdélnik, trojuhelnik)

- dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky --> Matematika -> 5. ro¢nik -> - dokaze vymodelovat krychli, kvadr z dané sité

a vystfihovanky

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu --> Ptirodovéda -> 5. rocnik -> - zna zadsady prvni pomoci (zlomeniny, zastava
dychani apod.)

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> - sestavi osnovu vypravéni a na jejim

jednoduchého nacrtu, obrazkové osnovy zakladé vytvari kratky mluveny &i pisemny projev s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti

- dokaze vyrobit slozitéjsi skldadanky <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - sestroji rovnobézku a kolmici s danou pfimkou

a vystfihovanky a danym bodem

- dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - kresli a rysuje dané rovinné obrazce (Ctverec,

a vystfihovanky obdélnik, trojuhelnik)

- dokaze vyrobit slozitéjsi skladanky <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> - dokaze vymodelovat krychli, kvadr z dané sité

a vystfihovanky

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu <-- Ptirodovéda -> 5. ro¢nik -> - zna zdsady prvni pomoci (zlomeniny, zastava

dychani apod.)
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5.12 Nabozenstvi
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.roc¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny
Nazev predmétu NabozZenstvi

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah Nabozenstvi je odpovédny jak za zprostfedkovani kfestanské viry (kfestanského
poselstvi), tak za zprostfedkovani zkusenosti ¢lovéka se svétem, ktery si klade otazku po vyssim principu
(po Bohu). Nabozenstvi vysvétluje smysl pfirozeného Zivota v duchu Kristova evangelia a vede v souladu

s témito zasadami ke kfestanskému zpusobu Zivota utvarejici a formujici evropskou kulturu po celd staleti.
Rovnéz vede v souladu se zdsadami Kristova uceni k zdravému duchovnimu Zivotu, ktery odpovida plné
zasadam lidskosti.

K Ukollm predmétu patfi mezi jinym také rozvoj zdkladnich lidskych schopnosti, vychazejicich z lidského
ducha (duse), jako je radost, schopnost UzZasu, vdéénost, divéra. Tyto Ukony jsou v SirSim smyslu Ukony
nabozenskymi a jsou predpokladem pro pfijeti kfestanského poselstvi.

Pfedmeét je nepovinny a je nabizen zakiim vSech roc¢nik na prvnim stupni.

Vyuka probiha pfevainé ve tfidach, nékdy mimo sSkolu: kostel, fara, pfiroda.

Nejcastéjsi formou vyuky je vyucovaci hodina. Soucasti vyuky je vyuzivani audiovizudlni techniky, navstévy
vystav a dalSich ndbozensko-kulturnich akci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuc€ovani ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- uime zaky rozumét kiestanskym symboltm, se kterymi se setkava v kulture a uméni (ziska komplexné;jsi
pohled na ulohu nabozenstvi v historii naroda)

Kompetence k feseni problému:
- u¢ime Zaky vyuZivat ziskané védomosti k vytvareni osobniho hodnotového systému i v transcendentni
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Nazev predmétu

NabozZenstvi

roviné

- snazime se naucit Zaky obhajovat své nazory

- u¢ime Zaky vnimat situace v oblasti kulturné-historickych pamdtek a kriticky zpracovavat informace
o fesSeni konkrétnich problém

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky vyjadrovat jejich myslenky, pocity a nazory
- u€ime naslouchat BoZimu slovu

- podporujeme pratelskou atmosféru mezi lidmi

- rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat

Kompetence socialni a persondlni:

- vedeme zaky, aby vnimali svou soundlezitost s druhymi na zakladé generacnich, ndbozenskych, kulturnich
a ndrodnostnich vazeb

- u¢ime aktivné se podilet na vytvareni pozitivnich vztah( v rodiné a spolecenstvich (Skola i mimoskolni
aktivity) s pfihlédnutim ke svym mozZnostem a limitdm

Kompetence obcanské:
- vedeme Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
- vysvétlujeme Zakim zasady krestanského zplisobu Zivota

Kompetence pracovni:

- u¢ime vyuZzivat svych znalosti, védomosti a schopnosti k zapojeni do pracovniho procesu s védomim, Ze
hodnota lidské prace neni méfitelna pouze vykonem

- vedeme k poznani, Ze spolecnost ve svych podnikatelskych zdmérech musi s ohledem na lidskou
solidaritu davat pracovni pfileZitosti i fyzicky nebo mentalné postizenym lidem s pfihlédnutim k jejich
moznostem a limitim
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplsoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Zakladni kritéria pro hodnoceni jsou:

- zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétl v rdmci individualnich moznosti ditéte
- schopnost resit problémové situace

- Uroven komunikacnich dovednosti

- Uroven vyhledavani a prace s informacemi

- schopnost vykondvat ¢innosti smysluplné a resit predpokladané problémy tviréim zplsobem
- zmény v chovani, postojich a dovednostech

- mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zZak pocituje
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